Bruksanvisning
Omvoh 200 mg injektionsviitska, losning, i forfylld injektionspenna

mirikizumab
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Lis detta innan du injicerar Omvoh. Folj alla steg for steg-instruktioner.

Viktig information som du behdver veta innan du injicerar Omvoh

e Likaren eller sjukskoterskan ska visa dig hur du forbereder och injicerar Omvoh med
injektionspennan. Injicera inte dig sjélv eller nigon annan forran du har blivit visad hur
man injicerar Omvoh.

e Injektionspennorna med Omvoh ir endast avsedda for engingsbruk. Lat inte ndgon
annan anvanda injektionspennan och aterviand den inte. Du kan sprida eller fa infektioner.

e Likaren eller sjukskoterskan kan hjélpa dig bestimma var pa kroppen du ska injicera din
dos. Du kan ocksa ldsa avsnittet ”Vilj injektionsstélle” i denna bruksanvisning for att fa
hjilp att vélja vilket omrade som fungerar bést for dig.

e Om du har syn- eller horselproblem ska du inte anvinda Omvoh-pennan utan hjélp frén
en vardare.

e Spara bruksanvisningen och lis den vid behov.

Innan du anvinder injektionspennorna med Omvoh ska du noga léisa igenom och folja alla
steg for steg-anvisningar.



Injektionspennans delar
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Forbereda injektionen med Omvoh

Ta ut injektionspennorna ur kylskapet

Samla ihop tillbehor

Inspektera injektionspennorna och likemedlet

Utgangsdatum

Forbered injektionen

Vilj injektionsstiille
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Lat de gra bottenlocken sitta kvar tills du ér redo att injicera.
Lat injektionspennorna sté i rumstemperatur i 45 minuter innan
du injicerar.

Injektionspennorna far inte virmas i mikrovagsugn, skdljas i hett
vatten eller utséttas for direkt solljus.

Anvind inte injektionspennorna om lakemedlet har varit fryst.
Skaka inte pennorna.

Tillbehor:

* 1 sprittorkar

* 1 bomullstussar eller kompresser

* 1 behéllare for stickande och skérande avfall (se "Kassering av
Omvoh-pennor”)

Kontrollera att du har rétt lakemedel. Lakemedlet i sprutan ska
vara genomskinligt. Det kan vara farglost eller svagt gult.

Anviénd inte injektionspennan och kassera den enligt ldkarens
eller sjukskdterskans anvisningar om:

* den ser ut att vara skadad

* lakemedlet dr grumligt, missfargat eller innehéller partiklar

* utgangsdatum som star pa etiketten har passerat

* lakemedlet r fryst.

Tvétta hinderna med tval och vatten innan du injicerar Omvoh.

Likaren eller sjukskoterskan kan hjilpa dig vélja det
injektionsstélle som passar dig bést.

¢ Du eller nigon annan kan injicera ladkemedlet i magomradet
(buken). Injicera inte nirmare naveln &n 5 centimeter.

e Du eller nagon annan kan injicera likemedlet pa larens
framsida. Omradet ska vara minst 5 centimeter ovanfor knét
och 5 centimeter under ljumsken.

e Naigon annan kan injicera lakemedlet i baksidan av din
Overarm.

o Injicera inte i omraden dar huden &r 6m, skadad, rod eller hard.

Rengor injektionsstillet med en sprittork. Lat injektionsstiillet
lufttorka innan du injicerar liikemedlet.



Injicera Omvoh

1 Ta av skruvlocket fran injektionspennan

Kontrollera att injektionspennan &r
last.

Lat det gra bottenlocket sitta kvar tills du A
ar redo att injicera. A
* Vrid av det gra bottenlocket och kasta det i , Nal
hushallssoporna. s /
« Sitt inte tillbaka det gra botten- ]

locket — det kan skada nalen. j ﬁ
* Ror inte nélen. 1

Gratt bottenlock \

2 Placera och las upp
* Placera och héll den genomskinliga
bottenplattan plant och stadigt mot huden.
Genomskinlig

Hall bottenplattan mot huden och vrid 5 ) bottenplatta
l3sringen till det oldsta liget. =
3 Tryck in och hall kvar i upp till

15 sekunder

* Tryck ner och héll den bla
injektionsknappen intryckt. Du hor ett hogt
klickljud (injektionen har startat).

» Hall kvar den genomskinliga \ —a
bottenplattan mot huden. Du hor ﬁ
ytterligare ett klick cirka 15 sekunder efter
det forsta (injektionen ar slutford).
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* Du vet att injektionen &r klar nér du ser
den gra kolven.
* Ta bort injektionspennan fran huden.

* Om du bldder pé injektionsstillet trycker
du en bomullstuss eller kompress mot @ Gra kolv
injektionsstéllet. ¢

* Gnugga inte pa injektionsstéllet. \
A



Kassera Omvoh-pennor

Kasta anvéinda pennor

+ Léagg den anvénda injektionspennan i en behallare for
stickande och skédrande avfall omedelbart efter
anvéndning. Kasta inte injektionspennan i
hushéllssoporna.

* Om du inte har ndgon behéllare for stickande och skidrande avfall kan du anvénda en behallare som:

— dr tillverkad av kraftig plast

- kan stdngas med téttslutande, punktionssékert lock, utan att stickande/skidrande foremal kan
komma ut

- stér uppritt och stadigt under anviandning

- dr lackagesidker

- &r korrekt méarkt med en varning om farligt avfall i behallaren.

* Nér behéllaren for stickande och skérande avfall dr néstan full ska du folja lokala riktlinjer for hur en
behéllare for stickande och skirande avfall ska kasseras. Det kan finnas lokala foreskrifter om hur
du ska kasta nélar och injektionspennor.

» Behallaren for stickande och skdrande foremal ska inte atervinnas.

* For mer information om hur du kasserar behallaren pa ritt sitt, fraga likaren, apotekspersonalen
eller sjukskdterskan om tillgdngliga alternativ i ditt omréade.

Vanliga fragor

F. Vad héinder om jag liter injektionspennorna virmas upp i mer én 45 minuter innan jag
injicerar?
S. Pennan kan forvaras i rumstemperatur upp till 30 °C i upp till 2 veckor.

F. Vad ska jag gora om jag ser luftbubblor i injektionspennan?
S. Det dr normalt att det finns luftbubblor i den forfyllda injektionspennan. De kommer inte att skada
dig eller paverka din dos.

F. Vad ska jag gora om jag ser en viitskedroppe p4 nélens spets niir jag tar bort det gra
bottenlocket?

S. En vitskedroppe pa nalspetsen har ingen betydelse. Den kommer inte att skada dig eller paverka
din dos.

F. Vad hinder om jag laste upp injektionspennan och tryckte ned den bla injektionsknappen
tills injektionen ér klar?

S. Ta inte bort det gré bottenlocket och anvind inte injektionspennan. Tala med ldkare eller
apotekspersonal for att fa en ny.

F. Miste jag hélla injektionsknappen intryckt iinda tills injektionen ér klar?



S. Du behéver inte halla den bla injektionsknappen intryckt, men det kan hjélpa dig att hélla
injektionspennan stadigt och stilla mot huden.

F. Vad ska jag gora om nélen inte drogs in efter injektionen?
S: Ror inte nalen och sitt inte tillbaka det gra bottenlocket. Forvara injektionspennan pé en séker plats
for att undvika oavsiktliga nalstick och kontakta ldkare, apotekspersonal eller sjukskoterska.

F. Vad héinder om jag har en droppe vitska eller blod pa huden efter injektionen?
S. Detta dr normalt. Tryck en bomullstuss eller en kompress mot injektionsstéllet. Gnugga inte pa
injektionsstéllet.

F. Vad hinder om jag horde fler in 2 klick under injektionen — 2 hoga klick och ett liagre. Fick

jag hela injektionen?

S. Ibland kan man hora ett lite l4gre klick strax fore det andra hoga klicket. Det ingér i
injektionspennans normala funktion. Ta inte bort injektionspennan frdn huden forrédn du hor det
andra, hogre klicket.

F. Hur vet jag om injektionen ér klar?
S. Nér du tryckt in den bla injektionsknappen hor du 2 hdga klick. Det andra klicket betyder att

injektionen &r klar. Den gra kolven syns da ocksa dverst i den genomskinliga bottendelen.

Lis hela bipacksedeln till Omvoh som finns i ytterkartongen om du vill veta mer om
likemedlet.

Andrades senast januari 2026



