
60mg

Subcutaneous use. 
One pre-filled syringe with a needle guard

Each pre-filled syringe contains 60 mg of denosumab in 1 mL of solution (60 mg/mL). 

®

solution for injection in pre-filled syringe
denosumab

Lösningen i den förfyllda sprutan ska vara färglös till svagt gul.

• Använd inte den 
förfyllda sprutan om 
nålhylsan saknas eller 
sitter löst.

 

När du ska greppa 
sprutan så ta i 
sprutkroppen - 
inte i nålhylsan 
eller i kolven.
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Använd inte den förfyllda sprutan om den:

FÖRVARAS I KYLSKÅP 
(2 ºC - 8 ºC) 

Skydda mot ljus genom att förvara sprutan i 
ytterkartongen. Säkerställ att den förvaras 
vid rätt temperatur, får ej frysas.

ANVÄND VID RUMSTEMPERATUR
ÖVERSKRID INTE 25 ºC

• För en behagligare injektion, låt kartongen med den 
förfyllda sprutan ligga i rumstemperatur i cirka
30 minuter innan den ska användas. Överskrid inte 25 ºC.

▼Detta läkemedel är föremål för utökad övervakning. Detta kommer att göra det möjligt att snabbt identifiera ny säkerhetsinformation.
Du kan hjälpa till genom att rapportera de biverkningar du eventuellt får.
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One pre-filled syringe with a needle guard

Each pre-filled syringe contains 60 mg of denosumab in 1 mL of solution (60 mg/mL). 

®

solution for injection in pre-filled syringe
denosumab

Hur du använder Izamby® (denosumab)
injektion i förfylld spruta

Denna snabbguide informerar dig om stegen för injektion av Izamby®.

Läs noga bipacksedeln som finns i varje förpackning med Izamby® 
eller gå in på www.fass.se. Den ger dig mer information om 
behandlingen.

Använd inte Izamby® om du är allergisk mot denosumab eller mot 
något annat innehållsämne.

Använd inte Izamby® om du har låg kalciumhalt i blodet (hypokalcemi).

Innan du får injicera själv ska sjukvårdspersonal träna med dig och visa 
hur Izamby används.

STEG 1
FÖRVARING

STEG 2
FÖRBEREDELSER

När kartongen har tagits ur kylskåpet och förvaras i 
rumstemperatur måste sprutan användas             30 dagar.
Läkemedel ska förvaras utom syn- och räckhåll för barn.
Den förfyllda sprutan är endast till för engångsbruk.

inom



Greppa den förfyllda sprutan genom att ta i sprutkroppen 
och dra varsamt av nålhylsan rakt ut och bort från kroppen. 
Kasta nålhylsan. Försök inte sätta tillbaka nålhylsan på nålen.

 

Nyp ihop huden runt injektionsstället med ena handen och 
stick med andra handen in nålen i 45 till 90 graders vinkel 
i den hopnypta huden. Rör inte nålen under tiden. Det är 
viktigt att hålla huden hopnypt under hela injektionen.

Tryck långsamt in kolven hela vägen tills all lösning har 
injicerats, den förfyllda sprutan är tom och nålskyddet 
aktiveras.

Om någon injicerar Izamby® åt dig ska de nypa ihop huden 
i din överarm med ena handen och injicera med den andra 
handen.

 

45º - 90º 

 
 Hård hud 

BristningarRöd hudÖm hud

ÄrrBlåmärken

Injicera inte i områden där huden ömmar, har blåmärken, är röd eller hård.
Undvik att injicera i områden med ärr eller bristningar.
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STICKANDE
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Registrera datumet för din nästa injektion på 
påminnelsekortet som medföljer i förpackningen.

STEG 6
PLANERA NÄSTA 

INJEKTION

STEG 3
INJEKTIONSSTÄLLE

Izamby® kan injiceras i utsidan av överarmen, 
övre delen av låret eller i buken, dock ej 
närmare än 5 cm från naveln.

Välj överarmen endast om någon annan ger 
dig injektionen.

Izamby® ska injiceras under huden (subkutant).

Rengör injektionsstället 
med en spritservett och låt 
huden torka.

Rör inte injektionsstället 
före injektionen.

INJICERA
STEG 4

STEG 5
EFTER ANVÄNDNING
Kasta den förfyllda sprutan och nålhylsan i en behållare 
för stickande och skärande avfall. Släng dem inte i 
avloppet eller bland hushållsavfall.


