Fertilitet

Innan behandling med Mycophenolate mofetil Sandoz pé&bdrjas hos kvinnor
som kan bli gravida ska tvé& negativa graviditetstest [amnas.

Kvinnor ska anvénda minst en tillférlitlig preventivmetod under
lékemedelsbehandlingen och sex veckor efter avslutad behandling.
Graviditet ska undvikas under behandlingen eftersom behandlingen
innebar en avsevart dkad risk fér missfall och medfédda missbildningar.

Lakemedlet kan tillfalligt péverka sédesvéatskan hos mén . Mén far inte
donera sperma under ldkemedelsbehandlingen och under minst 90 dagar
efter avslutad behandling.

Mén som ar sexuellt aktiva eller deras kvinnliga partner ska anvanda ett
tillforlitligt preventivmedel under ladkemedelsbehandlingen och under minst
90 dagar efter avslutad behandling.

Graviditet och amning

Mycophenolate mofetil Sandoz ska inte anvandas vid graviditet, férutom
om det inte finns nédgon annan lamplig behandling fér att férebygga
transplantatavstotning.

Mykofenolatmofetil utséndras i modersmiélken, och darfér ska du inte
amma under behandlingen.

Om du tror att du ar gravid eller planerar att bli gravid under din eller din
partners behandling med Mycophenolate mofetil Sandoz” ska du omedelbart
kontakta din lakare.

Kérformaga och anvéndning av maskiner

Biverkningar som paverkar kérférmégan och anvéndningen av maskiner ar
inte sannolika.

Bortskaffande av ldkemedel

Overblivet ldkemedel ska inte kastas i avloppet eller i hush&llsavfall, utan ska
lamnas till apotekets insamling av gamla och éverblivna lékemedel. Dessa
atgarder ar till for att skydda miljén.
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Du har ordinerats Mycophenolate mofetil Sandoz® 500 mg
(MMF) av din l&kare. | den hér informationsbroschyren fér du
anvisningar fér hur du pd ett korrekt och sakert satt anvander
lakemedlet. Las aven noggrant igenom bipacksedeln innan du
bérjar anvanda lakemedlet.

Produkten Mycophenolate mofetil Sandoz anvénds hos vuxna fér att hindra
kroppen frén att avstéta ett transplanterat organ efter en njur-, hjart- eller
levertransplantation. Lékemedlet anvénds tillsammans med ciklosporin och
kortikosteroider.

o

250 mg 500 mg

Det aktiva émnet &r mykofenolatmofetil.

Anvandning av lakemedlet

Mycophenolate mofetil Sandoz ska inte ges till patienter som ar éverkansliga
mot mykofenolatmofetil, mykofenolsyra eller nédgot annat dmne i produkten

(se bipacksedel).

Lakemedlet ska inte ges till kvinnor som ammar eller kvinnor som kan bl
gravida och inte anvéander effektiva preventivmedel. Om lakemedlet ges
till kvinnor som kan bli gravida, ska en eventuell graviditet forst uteslutas
med ett graviditetstest. Syftet &r att undvika att fostret oavsikiligt utsatts for
|akemedlet.

Forvaring

Férvara detta ldkemedel utom syn- och réackhéll f&r barn. Férvara lakemedlet
i originalférpackningen. Lakemedlet ar ljus- och fuktkansligt. Fér ej anvandas
efter utgdngsdatumet som anges pé férpackningen.

Dosering

Doseringen &r individuell, och din |dkare kan ordinera en dos som avviker
frén rekommendationerna.

Njurtransplantation
Rekommenderad dos: 2 tabletter p& morgonen och 2 tabletter pd kvéllen.

Hjarttransplantation
Rekommenderad dos: 3 tabletter p& morgonen och 3 tabletter pd kvallen.

Levertransplantation
Rekommenderad dos: 3 tabletter p& morgonen och 3 tabletter pd kvallen.

Hur du tar lakemedlet

Svalj tabletterna hela tillsammans med vatten. Krossa inte tabletterna.

Varningar och férsiktighet

* Begrdnsa mdangden solljus och UV-stralning som du utsétts for eftersom
behandlingen kan innebéra en risk fér elakartade hudféréndringar.
Anvand solkram med hég skyddsfaktor och lampliga skyddande klader
om du vistas i solen.

* Om du behéver vaccineras, ska du tala om det fér din lakare i férvag.

* Du fér inte ge blod under lgkemedelsbehandlingen och under minst sex
veckor efter avslutad behandling.

* Tala med din lékare om du har haft besvér med mag- och tarmkanalen,
sdsom magsar.

® Mykofenolat orsakar medfédda missbildningar och missfall. Las mer
om forsiktighets&tgarder kopplade till fertilitet i avsnittet Fertilitet.

Om du har glomt att ta lakemedlet
Om du har glémt att ta Igkemedlet, ska du ta din dos s& snart du kan.

Om det bara &terstdr ndgra timmar innan nésta dos kan du vanta till dess
och sedan fortsatta ta lakemedlet som vanligt. Ta inte dubbel dos for att
kompensera en glémd dos.

Om du har féit i dig fér stor méngd |ékemedel, ska du alltid kontakta lékare,
sjukhus eller Giftinformationscentralen (010 456 6700).

Uppféljning av ladkemedelsbehandlingen

Din lékare kan ordinera regelbundna blodprov fér att falja ditt
allmantillsténd och faststalla en lamplig lékemedelsdos. Félj alltid Iékarens
anvisningar. Avbryt inte behandlingen om inte din lékare har sagt att du ska
gora det.

Mycophenolate mofetil Sandoz® och andra lékemedel

Tala alltid om f6r lakaren om du anvénder andra lékemedel. Det galler
dven receptfria lakemedel, vitaminer och naturldkemedel. Lakemedel och
andra produkter kan péverka varandra och koncentrationen av dmnen i
blodet vilket kan leda till att doserna maste justeras.

Ménga vanliga ldkemedel kan péverka Mycophenolate mofetil Sandoz.
Se en utférlig lista i bipacksedeln.

Biverkningar

Alla lékemedel kan orsaka biverkningar, men alla anvéndare behéver inte
f& dem. Mycophenolate mofetil Sandoz férsamrar kroppens immunférsvar
vilket innebar att kroppen inte kan st& emot infektioner lika effektivt som den

brukar.

Mycket vanliga biverkningar (kan férekomma hos fler én 1 av 10
anvéndare) ér infektioner (sepsis dvs. blodférgiftning, candidainfektion i
mag-tarmkanalen, urinvégsinfektion, herpesinfektion i huden eller baltros),
avvikande blodvarden (leukopeni, dvs. lagt antal vita blodkroppar,
trombocytopeni, dvs. lagt antal blodpléttar eller anemi dvs. léga
hemglobinhalter i blodet), krékning, magsmarta, diarré eller illamé&ende.

Se bipacksedeln fér évriga biverkningar.

Tala omedelbart med din lékare om du under behandlingen visar tecken
pé& infektion eller fér ovéntade blédmarken eller blédningar.



