Bruksanvisning
Taltz 80 mg injektionsvitska, losning i forfylld injektionspenna

ixekizumab

Innan du anvénder den forfyllda pennan:
Viktigt att veta

e Innan du anvinder Taltz forfylld injektionspenna ska du noga ldsa igenom och folja alla steg-
for-steg-anvisningar. Spara bruksanvisningen och lds den vid behov.

e Den forfyllda injektionspennan innehaller 1 dos Taltz. Den forfyllda injektionspennan ar
ENDAST FOR ENGANGSBRUK.

e Den forfyllda injektionspennan fér inte skakas.

e Den forfyllda injektionspennan innehaller delar av glas. Hantera den varsamt. Anvénd inte
pennan om du har tappat den pa en hard yta. Ta en ny forfylld penna till injektionen.

e Likaren, apotekspersonalen eller sjukskdterskan kan hjélpa dig bestimma var pa kroppen du
ska injicera din dos.

e Lis bipacksedeln till Taltz som medfoljer i kartongen om du vill veta mer om ldkemedlet.

BRUKSANVISNING

Innan du anvénder Taltz forfylld injektionspenna ska du noga léisa igenom och félja alla steg-
for-steg-anvisningar.
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Ta ut den forfyllda injektionspennan ur kylskapet. Lat skruvlocket vara
pa tills du &r redo att injicera. Vinta 30 minuter for att 1ita den forfyllda

pennan anta rumstemperatur innan du anvénder den. @

Anvind INTE nagon annan viarmekélla for att virma upp lakemedlet,
sdsom mikrovagsugn, varmt vatten eller direkt solljus.

Samla ihop det du behover for injektionen:

e 1 sprittork
e 1 bomullstuss eller en kompress
e 1 behallare for vassa foremal att kasta den forfyllda pennan i
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Kontrollera den forfyllda injektionspennan. Lis pa
etiketten. Kontrollera att du ser namnet Taltz pa etiketten.

Lakemedlet i pennan ska vara genomskinligt. Férgen kan
variera fran farglos till svagt gul.

Om du ser nagot av det foljande ska du INTE
ANVANDA den forfyllda pennan utan kasta den enligt
anvisningarna:

e Utgdngsdatum har passerats.

e Pennan ser skadad ut.

e Likemedlet dr grumligt, tydligt brunt eller
innehaller sma partiklar.

1d Tvitta hinderna innan du injicerar likemedlet.

le

Armens
baksida

Viilj injektionsstiille.

Du kan ge injektionen i magen, laret eller verarmens
baksida. Om du ska injicera i armen méste ndgon hjélpa
dig.

Injicera INTE i omraden dér huden dr 6mtalig, skadad,
rodnad eller hard eller dir du har arr eller bristningar.
Injicera INTE inom 2,5 centimeter fran naveln.

Skifta injektionsstille. Injicera INTE pa precis samma
plats varje gang. Om din sista injektion t.ex. var i vénster
lar, ska nésta injektion vara i hoger lar, magen eller
baksidan av ena armen.

1f Forbered huden. Rengdr huden med en sprittork. Lat injektionsstillet lufttorka innan du injicerar

lakemedlet.
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Kontrollera att lasringen ir i last lige.

Lamna skruvlocket vid pennans botten pa tills du ar
redo att ge injektionen. Ror INTE vid nélen.

Vrid av skruvlocket.
Kasta skruvlocket i skripkorgen. Du ska inte sétta

tillbaka locket — om du gor det kan nélen skadas eller
du kan skada dig sjilv av misstag.

Placera den genomskinliga bottenplattan plant
och stadigt mot huden.

Hall bottenplattan mot laret och vrid lasringen
till det olésta laget. Nu &r du redo att ge injektionen.
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Tryck pa den grona injektionsknappen. Det hors
‘S-lo sek ’ ett IJUdhgt klick.

— Klick — Hall kvar den genomskinliga bottenplattan mot
- ~ = . . . . . .
—= huden. Du hor ytterligare ett ljudligt klick cirka 5-
- W
' N 10 sekunder efter det forsta. Det andra klicket

betyder att injektionen ir firdig.

Gra kolv . . - .
Den gra kolven syns da ocksa dverst i den

genomskinliga bottendelen.

Ta bort den forfyllda pennan fran huden.

Tryck en bomullstuss eller en kompressmot
injektionsstillet. Gnid INTE pé injektionsstillet, det
kan gora att du far ett blaméarke. Det kan komma lite
blod. Detta dr normalt.

AVSLUTA

Kasta den forfyllda injektionspennan.

. =t i) Satt INTE tillbaka skruvlocket. Kasta den forfyllda

] 27 pennan i en behéllare for vassa féremal eller enligt
ﬁ_ T — lakarens, apotekspersonalens eller sjukskdterskans

L u_é] anvisningar.
*d

Nir du kastar den forfyllda injektionspennan och behéllaren for vassa foremal:

Pennan ska kastas i en behallare for vassa foremal eller enligt 1dkarens, apotekspersonalens
eller sjukskoterskans anvisningar.

Behéllaren for vassa foremél ska inte atervinnas.

Fraga ldkaren, apotekspersonalen eller sjukskoterskan hur man kastar likemedel som inte
langre anvénds.



Sékerhetstips

e Om du har fragor eller behdver hjilp med den forfyllda pennan, kontakta lékaren,
apotekspersonalen eller sjukskdterskan.

e Om du har problem med synen ska du INTE anvénda den forfyllda pennan utan hjélp fran
en person som har fatt ldra sig hur den ska anvéndas.

e Forvara den forfyllda pennan utom syn- och rackhall fo6r barn.

e Om du inte har ndgon behéllare for vassa foremal, fraga lakaren, apotekspersonalen eller
sjukskoterskan var du kan fa tag i en.

Vanliga fragor

Fraga: Vad ska jag gora om jag ser luftbubblor i den forfyllda injektionspennan?

Svar:  Det dr normalt att det finns luftbubblor i den forfyllda pennan. Taltz ges som en injektion
under huden (subkutan injektion). Vid sddana injektioner &r luftbubblor inget problem. De
kommer inte att skada dig eller paverka din dos.

Fraga: Vad ska jag gora om jag ser en vitskedroppe pa nilspetsen nér jag tar bort
skruvlocket?

Svar:  En vitskedroppe pa ndlspetsen dr inget problem. Den kommer inte att skada dig eller
paverka din dos.

Fraga: Vad ska jag gora om jag laste upp den forfyllda pennan och tryckte pa den grona
injektionsknappen innan jag vred av skruvlocket?
Svar:  Ta inte bort skruvlocket. Kontakta ldkare, apotekspersonal eller sjukskdterska.

Fraga: Maste jag halla injektionsknappen intryckt dnda tills injektionen ér fardig?
Svar:  Det behovs inte, men det kan gora det léttare for dig att halla den forfyllda pennan stilla
och stadigt mot huden.

Fraga: Vad ska jag gora om nilen inte drogs in efter injektionen?

Svar:  Ror inte vid nalen och sétt inte tillbaka skruvlocket. Kasta den forfyllda pennan i en
forslutningsbar och punktionsséker behéllare for vassa foremal. Kontakta ldkare,
apotekspersonal eller sjukskoterska.

Fraga: Jag horde mer iin 2 klick under injektionen — 2 ljudliga klick och ett lite ligre. Vad
betyder det? Fick jag hela injektionen?

Svar:  En del patienter kan hora ett lite 14gre klick strax fore det andra ljudliga klicket. Det &r
normalt. Ta inte bort den forfyllda injektionspennan fran huden férrdn du hort det andra
ljudliga klicket.

Fraga: Hur vet jag om injektionen ar firdig?

Svar:  Nér du tryckt in den grona injektionsknappen hor du tva ljudliga klick. Efter det andra
klicket vet du att injektionen ar fardig. Du ser da ocksa den gréa kolven i toppen av den
genomskinliga bottendelen.

Fraga: Vad ska jag gora om den forfyllda sprutan har varit i rumstemperatur i mer fn 30
minuter?

Svar:  Vid behov kan sprutan forvaras utanfor kylen (vid temperaturer som inte dverstiger 30 °C)
i upp till 5 dagar under forutsittning att den skyddas fran direkt solljus.
Taltz ska kasseras om det inte anvénds inom 5-dagarsperioden i rumstemperatur.

Lis hela bruksanvisningen och bipacksedeln till Taltz som finns i kartongen om du vill veta mer
om likemedlet.



