Bruksanvisning

Emgality 120 mg injektionsvitska, losning i forfylld injektionspenna
galkanezumab

For subkutant bruk

Innan du anvénder den forfyllda pennan:

Viktig information

e Din lékare eller sjukskdterska ska visa dig hur du forbereder Emgality och ger injektionen
med injektionspennan. Injicera inte pa dig sjélv eller ndgon annan forrén du har blivit
visad hur man gor.

e Spara denna bruksanvisning och lis den vid behov.

e Injektionspennorna ir ENDAST FOR ENGANGSBRUK. Lt inte ndgon annan anvinda
dem och atervind dem inte. Om du gor det kan du sprida eller f& en infektion.

e Injektionspennan innehéller delar som dr av glas. Hantera den varsamt. Anvénd inte
pennan om du har tappat den pé en hard yta. Ta en ny penna till injektionen.

e Likaren, apotekspersonalen eller sjukskdterskan kan hjélpa dig bestimma var pa kroppen
du ska injicera din dos. Du kan ocksé ldsa avsnittet ”Vilj injektionsstélle” i denna
bruksanvisning for att littare vilja vilket omrdde som fungerar bést for dig.

e Om du har syn- eller horselproblem ska du inte anvénda pennan utan hjilp fran en
vérdare.

BRUKSANVISNING

Innan du anvinder EMGALITY injektionspenna ska du noga léisa igenom och félja alla
steg-for-steg-anvisningarna.
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Innan du borjar
Ta ut pennan ur kylskipet

Kontrollera pennan och
likemedlet

Lagg tillbaka forpackningen med oanvianda pennor i kylskapet.

Lat skruvlocket sitta kvar tills du ér redo att ge injektionen.

Pennan far inte skakas.

Lat pennan ligga framme i rumstemperatur i 30 minuter fore
injektionen for en behagligare injektion.

Pennan far inte virmas i mikrovagsugn, skdljas i varmvatten eller
placeras i direkt solljus.

Kontrollera att du har ritt lakemedel. Likemedlet i pennan ska
vara genomskinligt. Det kan vara férglost eller svagt gult.

Anvind inte pennan utan kasta den enligt ldkarens,
apotekspersonalens eller sjukskoterskans anvisningar om:
* den verkar vara skadad
* ldkemedlet dr grumligt, missférgat eller innehaller sma
partiklar
» utgangsdatum som stér pa etiketten har passerat
* ldkemedlet ar fryst.

Utgangsdatum

4000000074



Forbered injektionen Tvétta hinderna med tval och vatten innan du injicerar

Emgality. Se till att du har en behallare for riskavfall i
nérheten.

Vilj injektionsstélle Lakaren, apotekspersonalen eller sjukskdterskan kan
hjdlpa dig att vilja det injektionsstélle som passar dig
bést.
* Du kan injicera ladkemedlet i magomradet
(buken) eller laret. Injicera inte ndrmare naveln

Armens an 5 centimeter.
baksida

* En annan person kan ge dig injektionen pa
Overarmens utsida eller pa skinkan.

Magen .. o . " .
Injicera INTE pa precis samma stélle varje gang.
3 Om du t.ex. gav den forsta injektionen i magen
. Skinkor kan du ge nésta i ett annat omrade av magen.

* Tvitta och torka injektionsstillet innan du
Laren injicerar.

1 Ta av skruvlocket frian pennan m

a Kontrollera att pennan ir list. Lat &
skruvlocket sitta kvar tills du ir redo att ge [ |
injektionen.

* Nir du ér redo att injicera vrider du av \ |

skruvlocket langst ner och kastar det i soporna.

[

AT
» Sétt inte pa skruvlocket igen — det kan skada Q
nalen. a

¢ ROr inte nalen.

2 Placera och lis upp

* Placera och hall den genomskinliga
bottenplattan plant och stadigt mot huden.

" Vrid l&sringen till den oldsta positionen. = )




3  Tryckin och hall kvar

10

sekunde
~ . 7~ .
- Klick —
-~ ~

* Tryck in och héll kvar den blagrona

injektionsknappen. Du hor ett ljudligt klick. ~_ 25

| "

* Fortsitt hilla den genomskinliga basplattan

stadigt mot huden. Du hor ytterligare ett klick -

cirka 5-10 sekunder efter det forsta. Nér du

hor det andra klicket ar injektionen klar.

Du vet att
» Ta bort pennan frén huden. "r‘tﬁr injektionen ir klar
‘-FI[ nir du ser den gra
PARL N kolven.

Nir du har injicerat likemedlet

Kasta pennan

Séatt INTE tillbaka skruvlocket. Pennan ska
kastas i en behallare for vassa foremal eller
enligt lakarens, apotekspersonalens eller S 5)

sjukskdterskans anvisningar. ﬁ
~—

Nir du kastar injektionspennan och behéllaren for vassa foremal:
e Behallaren for vassa foremal ska inte dtervinnas.

e Fraga ldkaren, apotekspersonalen eller sjukskoterskan hur man kastar likemedel som
inte langre anvéinds.

Vanliga fragor

F. Vad ska jag gora om jag ser luftbubblor i pennan?

S.  Det ar normalt att det finns luftbubblor i den forfyllda pennan. Emgality ges som en injektion
under huden (subkutan injektion).

F. Vad ska jag gora om jag ser en viitskedroppe pé nélens spets nir jag tar bort
skruvlocket?
S.  En vitskedroppe pa nalspetsen har ingen betydelse.

F. Vad ska jag gora om jag laste upp pennan och tryckte pa den blagrona
injektionsknappen innan jag vred av skruvlocket?



S.  Tainte av skruvlocket. Kasta pennan och ta en ny.

F.  Maste jag hilla injektionsknappen intryckt finda tills injektionen ér klar?

S.  Det behovs inte, men det kan gora det léttare for dig att hélla pennan stadigt och bestdmt mot
huden.

Vad ska jag gora om nélen inte drogs in efter injektionen?

S.  Ror inte vid nalen och sitt inte tillbaka skruvlocket. Férvara den pé sidker plats sé att ingen
sticker sig pa den. Kontakta ldkare, apotekspersonal eller sjukskdterska for att f4 anvisningar
om hur du ska ldamna tillbaka pennan.

F. Vad hiinder om jag har en droppe vitska eller blod pi huden efter injektionen?
S.  Detta dr normalt. Tryck en bomullstuss eller en kompress mot injektionsstéllet. Gnugga inte pa
injektionsstillet.

F. Jag horde fler én 2 klick under injektionen — 2 hoga klick och ett lite léigre. Fick jag hela
injektionen?

S.  Ibland kan man hora ett lite 1agre klick strax fore det andra hoga klicket. Det hor till pennans
normala funktion. Ta inte bort pennan fran huden foérran du hor det andra, hogre klicket.

F. Hur vet jag om injektionen ér klar?

S.  Niér du tryckt in den blagrona injektionsknappen hor du tva hoga klick. Efter det andra klicket
vet du att injektionen &r klar. Den gra kolven syns da ocksa dverst i den genomskinliga
bottendelen.

Lis hela bipacksedeln till Emgality som finns i kartongen om du vill veta mer om liikemedlet.

Denna bruksanvisning dndrades senast 26 mars 2020



