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Ta ut nassprayen fran blisterférpackningen.

Hall nassprayen genom att placera
tummen pa spraybehallarens

kolv och pek- och langfingret pa
bada sidorna av naspipen.

Testa inte nassprayen, den kan
bara anvidndas en gang.

For in naspipen i ena nasborren
tills pek- och langfingret
nuddar nasan.

Nassprayen kan ges i alla
positioner, bade till patienter
som ligger ner eller sitter upp.

Hos sma barn kanske

nasborren eftersom toppen

har en sfarisk form. Se till att
naspipen tatar nasborren innan
du ger sprayen.

4 Tryck hart pa kolven med
tummen.

5 Ta bort naspipen fran nasan.
Spraybehallaren &r nu tom.
For ytterligare information om
anvandningen vanligen se bipacksedeln.

naspipen inte kan foras

in i nasborren: @ o
Placera i sa fall naspipens ande

mot nasborrens 6ppning, en

bit av naspipen kommerini

Viktigt:

Pa andra sidan finns
instruktioner for hur du
kontrollerar patientens
andning efter att midazolam
nasspray har givits.




6 Vid behandling av ett epileptiskt anfall
ska patienten, om majligt, placeras i stabilt
sidoldge - du kan behéva vanta tills
kramperna har upphort.

Nar patienten har placerats i sidoldge ska
munnen vara vidéppen, riktad mot marken
och huvudet lutat bakat.

Sa har placeras patienten i sidolage:

RD)

A.Placera den narmaste armen i rat t
vinkel mot kroppen, med armen béjd.4>

1%

B.For andra armen over brostet. Placera
patientens handrygg mot kinden. ’@

&

C.Tatag i det bortre benet precis W
ovanfor knaet. Rulla patienten mot
dig, till sidolage. Stod huvudet

genom att halla handryggen mot kinden.

D.Oppna munnen (om majligt)

och rikta den mot marken, luta
huvudet nagot bakat. Slutlig
position; handen stddjer huvudet.

7 Kontrollera andningen
1. Spreta med fingrarna pa bada handerna.

2. Placera ena handen vid évergadngen
mellan mage och brést och den andra
handen mitt pa ryggen. Se till att
fingrarna pekar mot patientens huvud.

3. Hall ditt 6ra sa nara patientens huvud
som mdjligt och titta mot bréstkorgen/
magen. Titta, kann och lyssna i hogst
10 sekunder efter normal andning
(magen eller brostkorgen ska hojas
2-3 ganger och du ska inte hora
nagra ljud som rosslingar, gurgel eller
snarkningar).

4. Upprepa ovanstaende minst 2 ganger
per minut.

8 Ar andningen inte normal?
Om anfallet inte upphor inom
10 minuter efter given dos -

Ring 112
och folj deras instruktioner noga.

9 Ge en andra dos enbart om du blivit
instruerad att géra det

Anvand da en ny endosbehallare och
folj instruktionerna i steg 1-5 igen.

Ge den andra dosen i den andra
nasborren, dvs. inte den som anvandes
for den forsta dosen.
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