
Detta påminnelsekort innehåller viktig 
säkerhetsinformation som du behöver 
känna till före och under behandlingen 
med denosumab (Conexxence). 

Läkaren har rekommenderat att du ska få 
denosumab (Conexxence) som används för att 
behandla osteoporos och benförlust. Dessa 
sjukdomar medför förtunning och försvagning av 
skelettet så att det lättare uppstår frakturer.

En biverkning som kallas osteonekros i käken 
(ONJ, skelettskador i käken) har rapporterats 
i sällsynta fall (kan drabba upp till 1 av 1 000 
användare) hos patienter som får Conexxence 
mot osteoporos. ONJ kan också uppstå då 
behandlingen är avslutad.

Det är viktigt att försöka förhindra ONJ från att 
utvecklas, eftersom det kan vara ett smärtsamt 
tillstånd som kan vara svårt att behandla. För att 
minska risken för att utveckla ONJ ska du iaktta 
följande försiktighetsåtgärder. 

Före behandlingsstarten: 
Tala om för läkaren/sköterskan (hälso- och 
sjukvårdspersonal) om du har några problem med 
munnen eller tänderna. 

Läkaren kan be dig att genomgå en 
tandläkarundersökning om du: 

•	 tidigare har behandlats med ett  
bisfosfonatläkemedel 

•	 använder läkemedel som kallas  
kortikosteroider (som prednisolon  
eller dexametason)

•	 är rökare 

•	 har cancer 

•	 inte varit på en undersökning hos  
tandläkaren på länge 

•	 har problem med munnen eller tänderna

Vänd för mer information.



Under behandlingen: 
•	 Du ska hålla god munhygien och gå på regel- 

bundna tandläkarbesök. Om du använder 
tandproteser ska du se till att de sitter bra. 

•	 Om du genomgår tandläkarbehandling eller 
ska genomgå en tandoperation (t.ex. tand- 
utdragningar), ska du informera läkaren och 
tala om för tandläkaren att du behandlas  
med Conexxence. 

•	 Kontakta omedelbart läkare och tandläkare 
om du drabbas av problem med munnen  
eller tänderna, till exempel lösa tänder,  
smärta eller svullnad, sår som inte läker  
eller utsöndrar vätska, eftersom detta  
kan vara tecken på osteonekros i käken. 

Läs bipacksedeln som följer med läkemedlet för 
att få mer information.

Rapportering av biverkningar 
Om du får biverkningar, tala med läkare, 
apotekspersonal eller sjuksköterska. Detta 
gäller även eventuella biverkningar som 
inte nämns i denna information. Du kan 
också rapportera biverkningar direkt till 
Läkemedelsverket, www.lakemedelsverket.
se. 

Genom att rapportera biverkningar kan 
du bidra till att öka informationen om 
läkemedels säkerhet (Conexxence). 

Administreringssätt: 

Start:

Läkarens namn:

Namn på patient/föräldrar/vårdnadshavare:

Kontaktuppgifter till mottagningen:

Komplikationer av divertikulit 
Patienter som använder Tyenne kan utveckla komplikationer  
av divertikulit som kan bli allvarligt om det inte behandlas: 

 � Sök omedelbar vård om du får feber eller ihållande buksmärta 
kolik med ändrade tarmtömningsvanor eller att det är blod i 
avföringen. 

 � Informera läkaren om patienten har eller har haft magsår  
eller divertikulit (inflammerade fickbildningar i tarmen)

Levertoxicitet
Behandling med tociluzumab kan ofta orsaka ökningar i en 
specifik uppsättning laboratorietester som kallas ”leverenzym” 
test, dessa mäts för att kontrollera leverfunktionen. Du kommer 
att övervakas noggrant för förändringar I leverenzymer i blodet 
under behandling med Tyenne. 

I sällsynta fall har patienter drabbats av allvarliga livshotande 
leverpåverkan, som i vissa fall har krävt levertransplantation. 

Sällsynta biverkningar är leverinflammation (hepatit)  
och jaundice (gulsot), kan förekomma hos upp till  
1 av 1 000 patienter.

En mycket sällsynt biverkning är leversvikt, kan förekomma  
hos upp till 1 av 10 000 patienter.

 � Tala omedelbart om för din läkare, om du märker att hud  
och ögon blir gulfärgade, om du har mörkbrunt urin, om du  
har smärta eller svullnad i övre högra sida av magen eller  
om du känner dig väldigt trött och förvirrad. 

 � Tala om för din läkare om du har haft leversjukdom före  
du får tocilizumab.

Behåll detta kort i minst 3 månader efter sista dosen med 
tocilizumab, detta eftersom biverkningar kan uppstå efter sista 
dosen med tocilizumab. Kontakta hälso- och sjukvårdspersonal 
om du upplever någon oönskad effekt och du har tidigare 
behandlats med Tyenne. 

Rapportera Biverkningar 

Om du får biverkningar tala med läkare, apotekspersonal eller 
sjuksköterska. Detta gäller även eventuella biverkningar som 

inte nämns i denna information. Du kan också rapportera 
biverkningar direkt till Läkemedelsverket,  

www.lakemedelsverket.se. 

Du kan också rapportera till Fresenius Kabi genom att kontakta 
Fresenius Kabi via biverkning@fresenius-kabi.com eller ringa 

020-116 68 44. Genom att rapportera biverkningar kan du bidra 
till att öka informationen om läkemedels säkerhet.

Datum med tocilizumabbehandling:*

*Se gärna till att ha en lista över alla dina läkemedel med dig vid besök  
till hälso- och sjukvården
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Fresenius Kabi AB
Produktfrågor: medinfo.sverige@fresenius-kabi.com 
Övriga frågor: kundservice@fresenius-kabi.com
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