
 

Vägledning  
för patient  
och  
vårdnadshavare  
Alhemo®▼(koncizumab)  

 
 

Subkutan injektion för att förebygga eller minska 
blödningsfrekvensen hos vuxna och ungdomar från 12 år 
med:  

• Hemofili A med inhibitorer  
(hämmare, blockerande antikroppar). 

• Hemofili B med inhibitorer  
(hämmare, blockerande antikroppar). 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

▼Detta läkemedel är föremål för utökad övervakning. Detta kommer att göra det möjligt att snabbt identifiera ny 
säkerhetsinformation. Du kan hjälpa till genom att rapportera de biverkningar du eventuellt får. Information om hur du 
rapporterar biverkningar finns i slutet av avsnitt 4. 
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Detta utbildningsmaterial tillhandahålls av Novo Nordisk och är obligatoriskt som ett villkor till godkännandet för försäljning, 
i syfte att ytterligare minimera en viktig risk. 

Material för riskminimering för Alhemo® (koncizumab) är utvärderat av Läkemedelsverket. 

För ytterligare information om Alhemo®, läs bipacksedeln som kommer med ditt läkemedel.  
Bipacksedeln finns även att läsa på Läkemedelsverkets webbplats www.lakemedelsverket.se under Sök läkemedelsfakta | 
Läkemedelsverket. 

 
VIKTIG SÄKERHETSINFORMATION  

Läs denna information noggrant innan du använder 
produkten 

 

Allvarliga blodproppar (tromboembolism) har förekommit hos patienter som behandlats med Alhemo®. Blodproppar kan i 
sällsynta fall orsaka livshotande blockering i blodkärlen. 

Tala med din läkare om du använder, nyligen har använt eller kan tänkas använda andra läkemedel, eller har andra 
sjukdomar förutom hemofili eftersom dessa kan öka risken för blodproppar. 

 
 

I en nödsituation: 

• Kontakta en läkare för ombedelbar medicinsk vård. 

• Om du har frågor gällande din hemofili A eller B eller pågående behandling, kontakta din läkare. 

 
Vad du behöver veta om Alhemo®  

Vad Alhemo® är 

Alhemo® innehåller den aktiva substansen koncizumab, som tillhör en grupp läkemedel som kallas ”monoklonala 
antikroppar”. Koncizumab är ett protein som känner igen och binder till ett mål i blodet som är involverat i 
koagulationsprocessen (blodets levring). 

 
 

Vad Alhemo® används för  
Alhemo® används för att förebygga eller minska blödningsfrekvensen hos vuxna och ungdomar från 12 år med: 

• Hemofili A med inhibitorer (hämmare, blockerande antikroppar). 

• Hemofili B med inhibitorer (hämmare, blockerande antikroppar). 
 

 

Hur Alhemo® fungerar  
• Alhemo® blockerar en naturlig faktor i blodet som hindrar blodet från att koagulera (levra sig). Denna faktor kallas 

vävnadsfaktorinhibitor. Denna blockering gör att blodet koagulerar mer effektivt och hjälper därför till att förhindra 
eller minska blödningar hos personer som saknar en koaguleringsfaktor 

• Alhemo® verkar oberoende av faktor VIII och faktor IX och oberoende av inhibitorer av dessa faktorer. 

VV-REG-694340 1.0 .

http://www.lakemedelsverket.se/
https://www.lakemedelsverket.se/sv/sok-lakemedelsfakta?medProdName=Alhemo&activeTab=1
https://www.lakemedelsverket.se/sv/sok-lakemedelsfakta?medProdName=Alhemo&activeTab=1


Hur används Alhemo®?  
• Alhemo® injiceras under huden på magen eller låret. Fråga din läkare om du behöver använda alternativa 

injektionstekniker, t.ex. magra patienter och ungdomar kan behöva injicera i ett löst hållet hudveck för att undvika att 
injicera för djupt (i muskeln). Det är viktigt att ta Alhemo® varje dag. En eller flera missade doser av Alhemo® påverkar 
hur väl läkemedlet fungerar. Läs bipacksedeln, avsnitt 3, för vägledning om du glömt att använda Alhemo®. Se den 
detaljerade Bruksanvisningen innan du använder din Alhemo®  förfyllda injektionspenna. 

• Använd alltid detta läkemedel Alhemo® enligt läkarens anvisningar. Rådfråga läkare, apotekspersonal eller 
sjuksköterska om du är osäker. 

 

 

Hantering av genombrottsblödningar  
• Innan du börjar använda Alhemo® ska du tala med din läkare om hur du ska hantera en potentiell blödning. 

 

 

Eventuella biverkningar  

Blodproppar (tromboembolism)  

I sällsynta fall kan en blodpropp bildas inuti blodkärlen och blockera dem, vilket kan vara livshotande. Blodproppar kan 
bildas var som helst i kroppen. Risken för blodproppar kan vara förhöjd på grund av annan sjukdom eller behandling. 

Sluta använda Alhemo® och kontakta omedelbart läkare om du eller din vårdnadshavare ser några symtom på blodproppar, 
såsom:  

• Svullnad, värme, smärta eller rodnad i huden – detta kan vara symtom på en blodpropp i benen eller armarna.  

• Andfåddhet, svår bröstsmärta – detta kan vara symtom på blodproppar i hjärtat eller lungorna.  

• Huvudvärk, förvirring, tal- eller rörelsesvårigheter, domningar i ansiktet, smärta eller svullnad i ögonen eller problem 
med synen – detta kan vara symtom på en blodpropp i hjärnan eller ögonen.  

• Plötslig smärta i magen eller ländryggen – detta kan vara symtom på blodproppar i tarmen eller njurarna. 

 

Patientkort  
• Din läkare, apotekspersonal eller sjuksköterska ska ge dig ett Alhemo® Patientkort innan du påbörjar behandling med 

Alhemo®. 

• Fyll i relevant information på Patientkortet. 

• Bär alltid med dig Patientkortet – du kan ha det i din plånbok eller väska. 

• Visa patientkortet för alla som ger dig medicinsk vård. Detta gäller alla läkare, apotekspersonal, sjuksköterskor eller 
tandläkare som du träffar – inte bara den specialist som ordinerat Alhemo® till dig. 

• Berätta för din vårdnadshavare eller någon i din närhet om din behandling och visa dem patientkortet eftersom de 
kan märka biverkningar som du inte är medveten om. 

 

Rapportering av biverkningar  
• Om du får biverkningar, tala med läkare, apotekspersonal eller sjuksköterska. Detta gäller även eventuella 

biverkningar som inte nämns i bipacksedeln. 

• Biverkningar kan rapporteras till Läkemedelsverket på webbplats: www.lakemedelsverket.se eller till adress: 
Läkemedelsverket, Box 26, 751 03 Uppsala 

• Du kan även rapportera biverkningar till Novo Nordisk. Kontakta vår kundtjänst på 020-98 18 10 eller genom vår 
webbsida www.novonordisk.se/kontakta-oss/contact-us.html 

Ytterligare information och vägledning för patienter som förskrivits Alhemo® finns i bipacksedeln 
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