Vanligen fyll i nedan information for din
egen skull och for den sjukvardspersonal
som &r involverade i din behandling.

1 hah

Tuberl och tuberl

(Fraga din lakare om du inte vet)

dling

Har du nagon gang testats for tuberkulos?

O Onej

Har du nagon gang testat positivt for tuberkulos?

O Onej

Har du nagon gang tagit ldkemedel for att behandla
eller forebygga tuberkulos?

O Onej

Ditt namn:

Din lakares namn (som ordinerat Yuflyma):

k ifter till din ldkare/)

PPI!

Behandlad sjukdom:

Datum for din forsta Yuflyma-injektion:

Yuflyma-dosering:

Datum for din sista Yuflyma-injektion (om du inte langre tar Yuflyma):

Anteckna lik dlets namn och batck (Lot/Sats) vid
varje injektion

Bertatta for din ldkare om alla ovanliga symtom som eventuellt
uppstar under din behandling med Yuflyma. Detta patientkort
beskriver inte alla symtom som kan férekomma vid de biverkningar
som namns.

Yuflym}'(w

adalimumab

Version: 3.0/ 04 2026

Om du har fler fragor, tala med din ldkare eller sjukvardspersonal.

Yuflyma (adalimumab)

Patientkort till vuxna

Detta patientkort innehaller viktig sékerhetsinformation som
du maste vara medveten om fore och under din behandling
med Yuflyma.

« Ha kortet med dig hela tiden nar du behandlas med
Yuflyma, och de féljande 4 ménaderna efter din sista
injektion med Yuflyma.

« Visa detta kort for all hélso- och sjukvardspersonal som
du har kontakt med.

= GOr en notering pa insidan av detta kort géllande
tuberkulostest eller tuberkulosbehandlingar som du fatt.

Detta patientkort &r ett krav for marknadsgodkéannandet av Yuflyma
och innehaller viktig sakerhetsinformation som du maste kénna

till innan och under behandling med Yuflyma. Detta kort ska lasas
tillsammans med Yuflymas bipacksedel som finns i férpackningen
med lakemedlet (och som aven finns tillganglig pa Lakemedelsverkets
Lakemedelsfakta (www.lakemedelsverket.se > S6k Lakemedelsfakta))
eftersom den innehaller viktig information om Yuflyma inklusive
anvéndarinstruktioner.
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Inledning

Yuflyma &r ett Idkemedel som anvands for att behandla vissa
sjukdomar som paverkar immunsystemet. Medan Yuflyma kan vara
effektiv i att behandla dessa sjukdomar kan vissa patienter fa en

eller flera biverkningar. Det &r viktigt att du talar med din ldkare om
eventuella fordelar med behandlingen och om biverkningar som kan
uppsta nar du tar Yuflyma. Dessa kan variera fran person till person.

« Syftet med det hér kortet &r att informera om vissa biverkningar
som Yuflyma eventuellt kan orsaka.

« Infektioner, cancer och problem med nervsystemet dr exempel
pa allvarliga biverkningar som kan upptrada.

« Alla eventuella biverkningar for Yuflyma finns inte med pé kortet.

Innan behandling med Yuflyma

Tala om for din ldkare om du har nagra halsoproblem eller om du
tar nagra lakemedel. Detta hjalper ldkaren att avgora om Yuflyma ar
lampligt for dig.

Tala om for din lakare:

« om du har en infektion eller symtom pa en infektion (sésom feber,
sar, trétthetskansla, tandproblem)

« om du har tuberkulos eller har varit i ndra kontakt med nagon som
har tuberkulos

« omdu har eller har haft cancer

« om du har domningar eller stickningar eller har nagon sjukdom som
paverkar nervsystemet, sasom multipel skleros

Din ldkare ska undersoka dig med avseende pa tecken och symtom
pa tuberkulos innan behandling med Yuflyma pabérjas. Du kan
behdva behandlas for tuberkulos innan du bérjar ta Yuflyma.

Vaccination
« Du kan vaccinera dig, med undantag for levande vacciner.

« Om du har anvant Yuflyma under din graviditet ar det viktigt
att du berattar detta for barnets ldkare innan barnet far ndgra
vaccinationer. Barnet ska inte ges levande vaccin sasom BCG
(for att forebygga tuberkulos) inom 5 manader efter din sista
Yuflyma-injektion under graviditeten.

Under behandling med Yuflyma

For att sakerstalla att Yuflyma fungerar ratt och ar sékert for dig
bor du regelbundet stdmma av med din lakare for att diskutera
hur du mér. Tala genast om for ldkaren om det sker férandringar
i ditt tillstand.

Hall din ldkare informerad om hur Yuflyma fungerar fér dig.

Det dr viktigt att du kontaktar din lakare omedelbart om du
far nagra ovanliga symtom. Det sékerstéller att du far ratt vard.
Det minskar ocksa risken for att en biverkning forvérras. Flera
biverkningar, dven infektioner, kan behandlas om du kontaktar
din ldkare omedelbart.

Om du far en biverkning kommer din lékare avgéra om du ska
fortsatta eller avbryta behandlingen med Yuflyma. Det ar viktigt
att du pratar med din lakare for att ta reda pa vad som ar lampligt
for dig.

Eftersom biverkningar kan uppsta efter din sista dos Yuflyma &r
det viktigt att du berattar for din ldkare om alla symtom som du
eventuellt har i upp till 4 ménader efter din sista Yuflyma-injektion.

Om du har nagra fragor, prata med din likare
eller sjukskoterska om din behandling.

Alla eventuella biverkningar finns inte med pa detta
kort. Las Yuflymas bipacksedel eller tala med din
lakare for ytterligare information om biverkningar.

Beratta for din lakare om:
« Eventuellt nya sjukdomstillstand du utvecklar
» Du borjar ta ett nytt lakemedel

» Du ska genomga ett planerat ingrepp eller operation

Vissa personer som behandlas med Yuflyma kan fa allvarliga
biverkningar, sasom:

Infektioner: Yuflyma hjalper patienter med vissa inflammatoriska
sjukdomar. Detta sker genom att Yuflyma blockerar en del av
immunsystemet. Den hér delen avimmunsystemet hjélper
emellertid ocksa till att bekdmpa infektioner. Det innebér att
Yuflyma kan gora sa att du lattare far infektioner eller forvarrar
infektioner som du redan har, sésom forkylningar eller allvarligare
infektioner som tuberkulos.

Cancer: Risken for vissa cancertyper kan 6ka om du tar Yuflyma.

Problem med nervsystemet: Vissa personer har utvecklat nya
eller forvarrade problem med nervsystemet under behandling
med adalimumab, inklusive multipel skleros.

feber, frossa, ovanlig svettning, sjukdoms- eller
trotthetskansla, illamaende eller krékningar, diarré, magont,
aptitloshet eller viktminskning, hosta eller blodiga eller slemmiga
upphostningar, andfaddhet, problem med att kissa, hudskador, sar,
muskelvark, tandproblem.

nattliga svettningar, svullna lymfkartlar i hals, armhalor,
ljumske eller andra omraden, viktminskning, nya hudférandringar
eller férandring av befintliga hudférandringar (sasom leverflackar
eller fraknar), svar oforklarlig klada.

domningar eller stickningar,
synforandringar, muskelsvaghet, ovantad yrsel.

Rapportera biverkningar

Om du far biverkningar tala med lakare, apotekspersonal eller
sjukskoterska. Detta galler dven eventuella biverkningar som
inte namns i denna information eller i bipacksedeln. Du kan
ocksa rapportera biverkningar direkt till Lakemedelsverket,
www.lakemedelsverket.se, eller till Celltrion Sweden AB
genom att kontakta Celltrion Sweden AB via e-post:
drugsafety_se@celltrionhc.com.

Genom att rapportera biverkningar kan du bidra till att ka
informationen om lakemedels sékerhet.




