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For att hjalpa dig att halla reda
pa besokstider for uppfoljning
av levervarden under det forsta
behandlingsaret



PATIENTINFORMATION

Namn:

Adress:

Tel.:

Specialistlakare:

Specialistlakarens tel.:

Parkinsonsskoterska:

Parkinsonsskoterskans tel.:

Behandling av TASMAR® pabérjad:

Kontaktuppgifter i en nédsituation:

Namn:

Tel.:




LIS DETTA INNAN DU PABORJAR
BEHANDLING MED TASMAR®

Denna dagbok ar en hjdlp for att géra dig medveten om riskerna
med din behandling och hélla reda pa de blodprover som ska tas
regelbundet for att sédkerstélla att levern fungerar normalt.

Lés dven bipacksedeln som medféljer varje lakemedelsférpackning
eftersom den innehdller mer detaljerad information. Om du har
fragor angaende behandlingen eller kéanner dig orolig bor du
védnda dig till behandlande sjukskoterska eller lakare.



VIKTIG PATIENTINFORMATION

LEVERSKADA

Tolkapon kan i sdllsynta fall orsaka potentiellt dodliga leverskador. Darfor ska du
endast paborja en behandling med tolkapon om din Parkinsons sjukdom inte kan
kontrolleras ordentligt med hjélp av andra behandlingsmetoder med lagre risk. Om
du inte efter 3 veckors behandling far en forbattring som ar tillrackligt for att
motivera riskerna som behandlingen medfor, s kommer din behandlande lakare
att avbryta behandlingen.

I de fall dér leverskada har férekommit har det oftast skett efter 1 manad och fore
6 manader efter behandlingsstart. Leverskada kan dock uppkomma bade tidigare
och senare. Darfér maste foljande forsiktighetsatgarder vidtas:

Innan behandlingen borjar: For att minska risken for allvarlig leverskada bér du
inte anvdnda talkapon om (1) du har en leversjukdom eller (2) blodprover tagna
fére behandlingens start visar leverpaverkan (ALAT och ASAT).

Under behandlingens gang: Blodprover ska tas med tva veckors mellanrum under
det forsta aret av behandlingen, var fjarde vecka de féljande sex manaderna och var
attonde vecka dérefter. Om dosen 6kas ska uppfoljningen bérja om fran borjan.
Behandlingen avslutas om levervédrdena dr onormala.

TA KONTAKT MED DIN LAKARE OM DU UPPLEVER
NAGOT AV FOLJANDE SYMTOM:

- lllamédende - Feber
- Krékningar — Urinen morkfargas
— Buksmarta (speciellt runt levern i — Gulsot
ovre hogra sidan) _ Trotthet
- Forlorad aptit
- Svaghet

Dessa symtom kan vara tecken pa funktionsstérningar i levern och behéver darfor
undersokas sa fort som mojligt. Om tolkapon inte ger en forbattring av symtomen
av din Parkinsons sjukdom efter tre veckor sd avslutas

behandlingen.



VIKTIG PATIENTINFORMATION

MNS

MNS (Malignt neuroleptikasyndrom) kan uppsta under behandling med
talkapon. MNS kan dven forekomma de narmsta dagarna efter att behandlingen
har avslutats. MNS ger muskelrelaterade symtom som kan yttra sig som svar
muskelstelhet, ryckningar i muskler, armar eller ben och 6mhet i muskulaturen.
Muskelskador kan ibland orsaka en mérkfargning av urinen. Andra symptom
som dr viktiga att notera ar hog feber och forvirring. For att minska risken av
MNS maéste féljande forsiktighetsatgarder vidtas:

Fore behandling: For att reducera risken med MNS bor du inte ta talkapon om

du lider av dyskinesi (onormala och offrivilliga rérelser) eller har haft en tidigare
sjukdom som kan ha varit MNS och/eller icke-traumatisk muskelskada (icke-
traumatisk rabdomyolys) eller en sérskild form av feber (malign hypertermi). Risken
for MNS kan 6ka vid anvandning av talkapon tillsammans med andra mediciner.
Det ar darfor viktigt att du informerar din behandlande ldkare om alla recept-
belagda och icke-receptbelagda mediciner du anvander.

Under behandlingens gang: Om du utvecklar symtom som du tror kan vara
symptom av MNS ska du omedelbart informera din behandlande ldkare om
symtomen. Avbryt inte behandlingen med talkapon eller ndgon annan medicin
mot Parkinsons sjukdom utan att informera din behandlande lakare forst.

HUR DU ANVANDER DAGBOKEN

Blodprover maste tas varannan vecka under det forsta behandlingsaret. Proverna
anvands for att sdkerstélla att behandlingen med talkapon inte haft paverkan pa
levern. Syftet med denna dagbok ar att sakerstélla att blodproverna tas och for
att kunna folja resultaten.

Ta med dagboken varje gang du besoker din behandlande sjukskoterska eller
lékare. Be dem skriva in ditt nya provresultat och signera dem. Du kan ocksa
anvanda dagboken som hjélp i din planering av kommande besokstider
genom att fylla i tid och datum for ditt ndsta besok.

Om du har fragor om behandlingen eller om hur du fyller i dagboken kan du
vanda dig till din behandlande sjukskoterska eller ldkare.



PATIENTDAGBOK

Fyll i resultaten for leverfunktionsprover i tabellen vid
varje besok. Notera dven tidpunkt for nasta provtagning
(datum och tid).

Datum/ ALAT-  ASAT- Underskrift Kommentar

Tid resultat resultat

(fore
behand-
ling)

4*

Talkapon-dos ...........ccceoviivciennee Om denna dos okas ska uppféljningen borja
om fran borjan fran vecka O i en ny dagbok.

*Om ingen forbattring sker av din Parkinsons sjukdom efter tre veckor kommer
behandlingen att avbrytas.



PATIENTDAGBOK

Fyll i resultaten for leverfunktionsprover i tabellen vid
varje besok. Notera dven tidpunkt for nasta provtagning
(datum och tid).

Vecka Datum/ ALAT-  ASAT- Underskrift Kommentar

Tid resultat resultat

10

12

14

16

18

Talkapon-dos ...........ccceoviivciennee Om denna dos okas ska uppféljningen borja
om fran borjan fran vecka O i en ny dagbok.



PATIENTDAGBOK

Fyll i resultaten for leverfunktionsprover i tabellen vid
varje besok. Notera dven tidpunkt for nasta provtagning
(datum och tid).

Vecka Datum/ ALAT-  ASAT- Underskrift Kommentar

Tid resultat resultat

20

22

24

26

28

Talkapon-dos ...........ccceoviivciennee Om denna dos okas ska uppféljningen borja
om fran borjan fran vecka O i en ny dagbok.



PATIENTDAGBOK

Fyll i resultaten for leverfunktionsprover i tabellen vid
varje besok. Notera dven tidpunkt for nasta provtagning
(datum och tid).

Vecka Datum/ ALAT-  ASAT- Underskrift Kommentar

Tid resultat resultat

30

32

34

36

38

Talkapon-dos ...........ccceoviivciennee Om denna dos okas ska uppféljningen borja
om fran borjan fran vecka O i en ny dagbok.



PATIENTDAGBOK

Fyll i resultaten for leverfunktionsprover i tabellen vid
varje besok. Notera dven tidpunkt for nasta provtagning
(datum och tid).

Vecka Datum/ ALAT-  ASAT- Underskrift Kommentar

Tid resultat resultat

40

42

44

46

48

Talkapon-dos ...........ccceoviivciennee Om denna dos okas ska uppféljningen borja
om fran borjan fran vecka O i en ny dagbok.



PATIENTDAGBOK

Fyll i resultaten for leverfunktionsprover i tabellen vid
varje besok. Notera dven tidpunkt for nasta provtagning
(datum och tid).

Vecka Datum/ ALAT-  ASAT- Underskrift Kommentar

Tid resultat resultat
50
52
Talkapon-dos ...........ccceoviivciennee Om denna dos okas ska uppféljningen borja

om fran borjan fran vecka O i en ny dagbok.



Tasmar®
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Filmdragerade tabletter
100 mg och 200 mg
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