7. Vilka andra viktiga saker behover jag veta om att ta Natriumoxibat
Kalceks?

- Dela inte Natriumoxibat Kalceks med ndagon.

- Anvand endast den dos som din lakare skrivit ut till dig. Om du anser att
dosen behover dndras, kontakta din lékare.

- Var noga med att vanta minst 2 timmar efter en maltid innan du tar
Natriumoxibat Kalceks.

- Natriumoxibat ska tas genom munnen tva ganger varje natt. Ta den forsta
dosen nar du gar till sangs och den andra dosen 2,5 till 4 timmar senare.

- Doserna ska intas inom 24 timmar efter beredning

- Forvara alltid Natriumoxibat Kalceks pa en saker plats i
originalférpackningen.

- Forvara Natriumoxibat Kalceks utom syn- och rackhall fér barn
- Lamna tillbaka oanvant lakemedel till ditt apotek.
- Tala omedelbart om for din lakare om du upplever ovanliga symptom som

till exempel konstiga tankar, inklusive tankar pa att skada andra, medan du
tar Natriumoxibat Kalceks.

Rapportering av biverkningar

Om du far biverkningar, tala med lakare eller apotekspersonal eller sjukskoterska.
Detta galler dven eventuella biverkningar som inte namns i denna information.
Du kan ocksa rapportera biverkningar direkt (se detaljer nedan).
Lakemedelsverket

Box 26

751 03 Uppsala

www.lakemedelsverket.se

Genom att rapportera biverkningar kan du bidra till att 6ka informationen
om lakemedels sakerhet.

Vanliga fragor om
Natriumoxibat Kalceks

Har ar nagra fragor som du kanske har angaende ditt intag av Natriumoxibat
Kalceks. Prata med sjukvardspersonal angaende andra eventuella fragor du har,
ochlasigenom bipacksedeln som kom tillsammans med flaskan med lakemedel.
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1.Vad ar Natriumoxibat Kalceks?

Natriumoxibat Kalceks innehaller den aktiva substansen natriumoxibat. Detta
lakemedel verkar genom att starka nattsomnen, men den exakta
verkningsmekanismen ar okand.

Detta lakemedel anvands for att behandla narkolepsi med kataplexi hos vuxna.

Narkolepsi ar en somnstérning som kan innefatta somnanfall under den
normalt vakna delen av dygnet, liksom kataplexi, somnférlamning,
hallucinationer och dalig somn. Kataplexi ar ett anfall av plotslig
muskelsvaghet eller férlamning utan att forlora medvetandet, som svar pa en
plotslig kanslomadssig reaktion sdsom vrede, rddsla, gladje, skratt eller
dverraskning.

.Far jag dricka alkohol medan jag tar Natriumoxibat Kalceks?
Nej, du far inte dricka alkohol medan du tar Natriumoxibat Kalceks.
Natriumoxibat Kalceks's effekter kan forstarkas och du kan uppleva nedsatt
andning (andningsdepression) som kan vara dodlig. Du kan ocksa
uppleva nedsatt tankeférmaga eller forvirring.

3.Vilka allvarliga biverkningar har Natriumoxibat Kalceks?

Andningsbesvar (andningsdepression)

Natriumoxibat Kalceks kan pdverka din andning. Om du har ndgra andnings
eller lungproblem bor du informera din ldkare innan du tar Natriumoxibat
Kalceks. Om du ar 6verviktig har du ocksa 6kad risk for andningsdepression.
Du bor inte dricka alkohol eftersom detta ocksa kan oka risken for
andningsdepression. Andningsdepression kan vara allvarlig och dven
dodlig.

Depression och sjalvmordstankar

Om du kanner dig nedstamd eller har ndgra tankar pa att skada dig sjalv
medan du tar Natriumoxibat Kalceks bér du genast informera din lakare. Du
bor ocksa informera din lakare om du tidigare har drabbats av depression.

Sankt medvetandegrad

Eftersom Natriumoxibat Kalceks verkar direkt pa hjarnan orsakar det
dasighet och kan sanka din medvetandegrad. Detta kan leda till koma och
kan vara dodligt. Det ar viktigt att du inte dricker alkohol medan du tar
Natriumoxibat Kalceks. Du bor inte ta ndgra andra lakemedel som orsakar
dasighet. Du bor inte heller kora bil eller anvanda maskiner under minst 6
timmar efter att du tagit Natriumoxibat Kalceks.

Epileptiska anfall

Natriumoxibat Kalceks kan orsaka epileptiska anfall. Innan du tar
Natriumoxibat Kalceks bor du tala om for din lakare om du har haft
epileptiska anfall tidigare.

Beroende/missbruk/felanvdndning

Den aktiva substansen i Natriumoxibat Kalceks ar gamma-natriumoxibat (GHB).
GHB &r en substans som har missbrukats och felanvants. Din lakare kommer
darfor att specifikt fraga dig om du har missbrukat lakemedel tidigare.
Missbruk och felanvandning av Natriumoxibat Kalceks ar farligt och kan
leda till doden.

Dessa ar inte alla Natriumoxibat Kalceks's biverkningar. Fler biverkningar anges
i avsnitt 4 om bipacksedeln. Tala med din lakare for medicinsk rddgivning om
biverkningar.

. Ar Natriumoxibat Kalceks sikert att anvanda tillsammans med andra

lakemedel?

Som med alla andra lakemedel ar det valdigt viktigt att du berattar for din
lakare om andra lakemedel som du tar, inklusive icke-receptbelagda
lakemedel. Natriumoxibat Kalceks bor inte anvandas i kombination med
lakemedel som orsakar dasighet eller med lakemedel sdsom narkotiska
smartstillande medel som kan orsaka dampning av det centrala nervsystemet.
Tala om for din lakare om du tar lakemedel som Okar aktiviteten i det centrala
nervsystemet, antidepressiva lakemedel, eller lakemedel som omsattes pa
liknande satt i kroppen, sdsom valproat, topiramat, fenytoin eller etosuximid.
Be sjukvardspersonal om ett Natriumoxibat Kalceks Patientkort som du kan
bara med dig for att paminna dig om hur Natriumoxibat Kalceks ska anvandas.
Visa detta kort for alla lakare som behandlar dig sa att de vet att du tar
Natriumoxibat Kalceks, sarskilt om de skriver ut lakemedel till dig.

. Vad ska jag gora om jag rakar ta mer an den forskrivna dosen?

Se till att genast soka akut hjalp om du tar for mycket Natriumoxibat Kalceks
(6verdos).

Att ta for mycket Natriumoxibat Kalceks kan orsaka symptom sasom agitation,
forvirring, forsamrad rorlighet, forsamrad andning, suddig syn, éverdriven
svettning, huvudvark, krakningar och sankt medvetandegrad vilket kan leda
till koma och epileptiska anfall. Det underlattar for sjukvardspersonalen att ta
hand om dina symptom om du tar med dig den markta lakemedelsflaskan,
aven om den ar tom.

. Vad hander om jag plotsligt slutar att ta Natriumoxibat Kalceks?

Om du plétsligt slutar att ta Natriumoxibat Kalceks kan du uppleva abstinens.
Du kanske marker att de kataplektiska anfallen dterkommer och, i ovanliga
fall kan du drabbas av somnloshet, huvudvark, dngest, yrsel, somnsvarigheter,
trotthet, hallucinationer och onormala tankar.



	Page 1
	Page 2

