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Dagbok for Exelon Depotplaster

Namn: Personnr:

Hur du anvander denna daghok

+ Anvand denna dagbok for att halla reda pa nar du har satt pa och tagit av ett Exelon plaster.
- Bocka i rutan nar du har tagit bort det gamla plastret.

- Fyll i datum och veckodag nar du har satt pa det nya plastret.

- Fyll i bokstaven for det appliceringsomrade dar du har satt pa det nya plastret.

+ Om du har fragor eller behdéver mer information, 1as bipacksedeln som foljde med i lakemedels-
forpackningen.

\_ Om du ar osaker pa nagot, vand dig till lakare eller apotekspersonal. )
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For ytterligare information tala med din ldkare, se ocksa www.fass.se. For fullstdndig information hanvisas till Lakemedelsfakta pa
Lakemedelsverkets hemsida, dar produktresumén finns i sin helhet.

Exelon Depotplaster (rivastigmin) tillhor den farmakoterapeutiska gruppen kolinesterashammare (Rx;F). Indikation: Symtomatisk behandling av latt till
mattligt svar Alzheimers demens. Dosering: Behandlingen pabdrijas med 4,6 mg/24 timmar. Efter minst fyra veckors behandling och om dosen tolereras vél enligt
behandlande lakare, bér dosen okas till 9,5 mg/24 timmar, vilket & den rekommenderade effektiva dosen. Patient som &r valinstalld med tolererbar dos Exelon kapsel om
minst 9 mg/dag rekommenderas byte direkt till underhallsdos plaster 9,5 mg/24 timmar, i lagre doser bérija med startdos plaster 4,6 mg/24 timmar i 4 veckor for att
sedan oka tillunderhéllsdos pa 9,5 mg/24 timmar. Efter minst 6 manaders behandling med 9,5 mg/24timmar, férutsatt att denna dos ar valtolererad, kan en 6kning till 13,3
mg/24 timmar 6évervagas. Foregaende dags plaster skall tas bort innan ett nytt satts pa varje dag. Férpackningar: Exelon depotplaster 4,6 mg/24 timmar i forpackningar
med 30 och 90 plaster. Exelon depotplaster 9,5 mg/24 timmar i foérpackningar med 30 och 90 plaster. Exelon depotplaster 13,3 mg/24 timmar i férpackningar med 30
och 90 plaster. For fullstandig information vanligen se bipacksedeln eller www.fass.se. Datum for senaste 6versyn av SPC 2025-04-11.
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Instruktion for Exelon Depotplaster

Denna instruktion ar tankt att fungera som ett stod for att halla reda pa var och nar Exelon depotplaster applicerats.
+ Om du har fragor eller behdver mer information, 1as bipacksedeln som féljde med i lakemedelsférpackningen.
- Om du ar osaker pa nagot, vand dig till Iakare eller apotekspersonal.

Viktigt att komma ihag

- Ta av foregdende dags plaster innan ett nytt plaster satts pa.

- Anvand endast ett plaster per dag.

- Klipp inte plastret i bitar.

- Plastret ska tryckas fast hart med handflatan i atminstone 30 sekunder.

Hur ska plastret fastas?
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pa ovre eller fast plastret
undre delen av ordentligt pa
ryggen, over- plats i &tmins-
armen eller oy tone 30 sek-
brostkorgen under.
och dra av
skyddsfilmen.
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Var ska plastret fastas?
Fast plastret pa ovre eller nedre delen av ryggen, dverarmen eller brostkorgen (undvik sjalva brosten).
Undvik ytor dar plastret kan notas bort av atsittande klader. Innan du faster plastret, se till att huden ar:
 Ren, torr och harfri.
- Fri fran puder, olja, fuktighetskram eller lotion som kan gora att plastret inte faster ordentligt pa huden.
- Fri fran rispor, utslag och/eller irritation.
Appliceringsomraden - anviand endast ett plaster per dag
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Ta av foregdende dags plaster innan ett
eller eller eller ”Y“ plaster satots pa. .
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féljande omraden varje dag.
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Bak H), men anvand inte exakt samma stalle.
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eller eller eller for att undvika hudirritation.
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