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PASIENTKORT
Viktige sikkerhetsadvarsler for pasienter som tar Bosentan Sandoz (bosentan)
Dette kortet inneholder viktig informasjon om Bosentan Sandoz. Les dette kortet nøye før du starter behandling med Bosentan Sandoz.

Les denne siden nøye hvis du er en fertil kvinne
Graviditet  Bosentan Sandoz kan skade fosterets utvikling. Derfor må du ikke ta Bosentan Sandoz dersom du er gravid, og du 
må heller ikke bli gravid mens du tar Bosentan Sandoz. Hvis du lider av sykdom med høyt blodtrykk i lungene, kan sykdommens 
symptomer forverres alvorlig dersom du blir gravid. Snakk med din lege eller gynekolog hvis du mistenker at du kan være gravid.
Prevensjon  Bosentan Sandoz kan gjøre at prevensjon basert på hormoner slik som perorale prevensjonsmidler eller p-piller, 
hormonsprøyter, implantater eller prevensjonsplastre ikke er sikre nok til å forhindre graviditet. Du må bruke en barrieremetode 
som prevensjon – som et kondom, pessar eller p-pute – i tillegg til noen av de hormonelle prevensjonsmidlene. Diskuter 
eventuelle spørsmål du måtte ha med din lege eller gynekolog. Fyll inn opplysningene på baksiden av dette kortet og ta det 
med til din lege eller gynekolog ved ditt neste besøk. Du må ta en graviditetstest før oppstart med Bosentan Sandoz og hver 
måned under behandlingen selv om du ikke tror du er gravid. 

Prevensjon   Bruker du prevensjonsmidler nå?
Hvis ja, skriv navnet på disse her:

Ta med deg dette kortet til din lege eller gynekolog ved ditt neste besøk, og hun/han vil kunne gi deg råd om du trenger å 
bruke en ekstra eller alternativ prevensjonsmetode.
Blodprøve for leverfunksjon
Enkelte pasienter som tar Bosentan Sandoz, får unormale leverfunksjonsverdier. Under behandling med Bosentan Sandoz vil 
legen din ta regelmessige blodprøver for å kontrollere endringer i leverfunksjonen.  
Husk å ta leverblodprøve hver måned. Etter en doseøkning vil det bli tatt en ekstra prøve etter 2 uker. 

Ditt navn: 
Foreskrivende lege: 

Spør legen din dersom du har noen spørsmål om Bosentan Sandoz.
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Dato for første månedlige prøve:
Månedsoversikt for leverblodprøver:

Dato for første månedlige test:

Norge

PATIENTKORT
Viktiga säkerhetspåminnelser för patienter som tar Bosentan Sandoz (bosentan)
Detta kort innehåller viktig information om Bosentan Sandoz. Vänligen läs detta kort noggrant innan du börjar din 
behandling med Bosentan Sandoz. 

Om du är en kvinna i fertil ålder ska du läsa denna sida noggrant
Graviditet  Bosentan Sandoz kan skada utvecklingen av fostret. Därför ska du inte ta Bosentan Sandoz om du är 
gravid och du ska heller inte bli gravid medan du tar Bosentan Sandoz. Dessutom, om du har för högt blodtryck i 
lungorna, kan en graviditet allvarligt försämra dina sjukdomssymtom. Om du misstänker att du är gravid ska du tala om 
detta för din läkare eller gynekolog.
Preventivmedel  Hormonbaserade preventivmedel – såsom p-piller, injicerbara hormoner, implantat eller p-plåster – 
förhindrar inte, på ett tillförlitligt sätt, graviditet hos kvinnor som tar Bosentan Sandoz. Du måste också använda en 
barriärmetod i tillägg – som kondom, pessar eller p-kudde – till alla typer av hormonella preventivmedel. Se till att du 
diskuterar alla frågor du har med din läkare eller gynekolog – fyll i detaljerna på baksidan av detta kort och ta med 
dig det till din läkare eller gynekolog vid ditt nästa besök. Du ska göra ett graviditetstest innan du börjar ta Bosentan 
Sandoz och varje månad under behandlingen även om du inte tror att du är gravid. 

Preventivmedel  Använder du preventivmedel för närvarande?
Om ja, skriv namnen på dem här:

Ta med dig detta kort till din läkare eller din gynekolog vid ditt nästa besök så att  han/hon kan ge dig råd om du 
behöver använda ytterligare eller alternativa preventivmedel.
Blodprov för leverfunktion
Vissa patienter som tagit Bosentan Sandoz har uppvisat onormala levervärden. Under behandlingen med Bosentan 
Sandoz kommer din läkare se till att regelbundna blodprover tas för att kontrollera förändringar i din leverfunktion.  
Kom ihåg att blodprov för leverfunktion skall tas varje månad. 
Efter en dosökning, kommer ytterligare ett prov att tas efter 2 veckor. 

Ditt namn: 
Ordinerande läkare:
Om du har frågor om Bosentan Sandoz fråga din läkare.
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Datum för det första månatliga blodprovet: 
Schema för ditt månatliga leverblodprov:

Datum för första månatliga graviditetstest:
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