
Uptravi (selexipag) – Behandlingsstart och titrering

Bästa hälso- och sjukvårdspersonal,

I detta brev finner du information om användningen av Uptravi, som är en peroral långtids
behandling av pulmonell arteriell hypertension hos vuxna patienter med WHO-funktionsklass II-III. 

Uptravi kan användas som kombinationsbehandling till patienter med otillräcklig sjukdomskontroll 
trots behandling med en endotelin-receptorantagonist (ERA) och/eller en fosfodiesteras 5-hämmare 
(PDE-5-hämmare), eller som monoterapi till patienter för vilka dessa behandlingar inte är lämpliga. 

Inledning av behandling med Uptravi involverar titrering, baserat på tolerabilitet, för att nå den 
individuellt anpassade dosen för varje patient. 

För att underlätta för dig när du går igenom titreringsprocessen med din patient och för att minska 
risken för felmedicinering under upptitreringen med flera tabletter på upp till två olika styrkor, har 
följande material tagits fram: 

“Titreringsguide för hälso- och sjukvårdspersonal” i form av ett laminerat 
A4-blad innehållande:
•  Titreringsschema och doseringsförklaring. 
• � Vägledning för kommunikation med patienter under inledning, titrering och underhållsbehandling. 

Produktinformation innefattande: 
•  Produktresumé (SPC) för Uptravi. 

Titreringsguide för patient och bipacksedel: 
• � Denna guide och bipacksedel är avsedda att visas för, och diskuteras med, patienter i samtal 

kring en säker och effektiv användning av Uptravi. 
• � Titreringsguiden bör ges till patienten efter samtalet. 

Vänligen observera att patienterna även kommer att få samma titreringsguide och bipacksedel i 
sin titreringsförpackning.
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Biverkningar kan rapporteras till Läkemedelsverket (elektronisk blankett och adresser finns på 
www.lakemedelsverket.se).

Om du har frågor eller vill beställa kopior av materialet kontakta Janssen, medicinsk information 
(MICS) via e-post: jacse@its.jnj.com eller telefon: 08-626 50 00 (be att få tala med “medicinsk 
information” i växeln och du kommer att kopplas till rätt person). Du kan också hitta senast 
godkända produktresumé, bipacksedel och utbildningsmaterial på www.fass.se. 

Med vänlig hälsning,

Janssen-Cilag AB

Janssen-Cilag AB, Kolonnvägen 45, Box 4042, SE-169 04 Solna, Sweden 
Tel +46 8 626 50 00, www.janssen.com/sweden 


