Information till patienter som behandlas med
Tresiba® FlexTouch® 200 enheter/ml

En introduktion till Tresiba®

(insulin degludek [rDNA ursprung] injektionsvatska)

Tva Tresiba® styrkor i tva olika injektionspennor
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Vad Tresiba® ar och vad det anvands for

Tresiba® ar ett basinsulin (insulinanalog) som anvénds for att behandla diabetes mellitus hos vuxna. Tresiba®
doseras en gang dagligen. Vid tillféllen nar du inte kan félja ditt vanliga doseringsschema kan du éndra
tidpunkten for injektion. Se alltid till att det gar minst 8 timmar mellan injektionerna.

Tva styrkor av Tresiba®
Tresiba® finns i tva styrkor i FlexTouch®: 100 enheter/ml och 200 enheter/ml.

Tresiba® FlexTouch® 200 enheter/ml (forfylld injektionspenna) har dubbelt sa manga enheter i varje milliliter.
Kontrollera alltid att du anvander den styrka som lakaren skrivit ut. Lakaren forskriver den styrkan som passar
bast for dig.

Bada injektionspennorna har en dosréknare med ett fonster som visar exakt den instéllda dosen. Det betyder
att dosen i fonstret ar den dos som kommer att injiceras oberoende av ldkemedlets styrka. Anvand alltid
dosraknaren for att vélja dos och kontrollera i dosraknarens fonster hur manga enheter som stéllts in, for
att undvika risk for felmedicinering. Rékna inte klickljuden. Du ska inte rékna om dosen, nér du gar 6ver fran
en styrka till en annan. Kontrollera hur manga enheter som valts innan du injicerar Tresiba®.

Tresiba® FlexTouch® i styrkan 100 enheter/ml

Maxdos: 80 enheter per injektion
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Tresiba®

FlexTouch

Tresiba® FlexTouch® i styrkan 200 enheter/ml

Maxdos: 160 enheter per injektion
Morkgron

Innehaller 600 enheter insulin i 3 ml

Kann igen styrkan som lakaren skrivit ut

Det ar viktigt att du ar sdker pa att du anvander den styrka som lakaren skrivit ut. “Tresiba® FlexTouch® 100
enheter/ml” eller “Tresiba® FlexTouch® 200 enheter/ml|” star tydligt pa férpackning och pa injektionspennans
etikett.
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Dessutom ar fargen pa férpackning och etikett till Tresiba® FlexTouch® 100 enheter/ml ljusgrén, medan den for

Tresiba® FlexTouch® 200 enheter/ml &r mérkgrén med rander.

Forpackning med Tresiba® FlexTouch® 100 enheter/ml Forpackning med Tresiba® FlexTouch® 200 enheter/ml
Kartong med 5 injektionspennor Kartong med 3 injektionspennor
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Om du ar fargblind kan du
kanna igen Tresiba® 200
enheter/ml pa de tva
upphojda prickarna som

finns pa doseringsknappen

Tresiba® FlexTouch® Tresiba® FlexTouch®

100 enheter/ml

Undvik férvaxlingar

Om du ar blind eller har svara synproblem och inte kan avlasa dosréknaren pa pennan, ska du inte anvénda

200 enheter/ml

injektionspennan utan hjalp. Ta hjalp av nagon som har god syn och vet hur man anvander Tresiba® FlexTouch®.

Kontrollera alltid insulinets etikett nar du hamtar ut det pa apoteket och fére varje injektion for att undvika
forvaxlingar mellan de tva olika styrkorna av Tresiba® FlexTouch® eller andra insulinpreparat som du eventuellt

anvander.

Anvandning av fel insulinpreparat eller styrka kan gora att du far for mycket eller for lite insulin. For mycket

insulin kan leda till fér 1agt blodsocker (hypoglykemi). Tala med lakare eller sjukskoterska, som kan ge dig mer

information.

Anvand alltid detta ldkemedel enligt Iakarens anvisningar. Folj alla instruktioner i bipacksedeln. Radfraga lakare,

sjukskoterska eller apotekspersonal om du behoéver hjalp.

Biverkningsrapportering

Misstankta biverkningar i samband med anvandning av Tresiba®, inklusive felmedicinering ska rapporteras till

Lakemedelsverket (instruktioner finns pa Lakemedelsverkets hemsida: www.lakemedelsverket.se).

Dessutom bor denna information rapporteras till kundservice pa Novo Nordisk Scandinavia AB tel. 020-98 18 10

eller via e-post till SE-SAFETY@novonordisk.com

Vem som inte ska anvanda Tresiba®

e Se avsnittet “Anvand inte Tresiba®” i bipacksedeln.
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