nerlyny

(neratinib)

BEHANDLINGSJOURNAL FOR
PATIENTEN

Namn:

Denna journal hjdlper dig att hantera behandlingen med
NERLYNX.

Det ar en del av utbildningsmaterialet for patienter,
tillsammans med behandlingsvagledningen fér patienter/
vardare.

Se den fullstandiga bipacksedeln som finns i lakemedelsférpackningen for
ytterligare information.

Om du far biverkningar, tala med lékare eller apotekspersonal. Detta géller dven
biverkningar som inte nédmns i bipacksedeln.

Du kan ocksa rapportera biverkningar direkt via det nationella
rapporteringssystemet (https:/www.lakemedelsvekert.se) och/eller till
biverkningsenheten pa Pierre Fabre Pharma Norden
(vigilancenorden@pierre-fabre.com).

Genom att rapportera biverkningar kan du bidra till att 6ka informationen om
lakemedels s&kerhet.

Denna véagledning ska endast delas ut av hélso- och @

sjukvardspersonal till vuxna patienter som pabérjar

behandling med NERLYNX. Pierre Fabre



DINA NASTA LAKARBESOK

Saker jag vill ta upp med mitt sjukvardsteam

(till exempel om du mar daligt eller om du har fatt ndgra biverkningar)




HUR DENNA JOURNAL ANVANDS

Innan din behandling med NERLYNX pabérjas ska du registrera:

- Din vikt
- Antalet tarmtémningar varje dag och avféringskonsistensen, som visas nedan

ET| Normal / Mjuk L&s / Vattnig

O Summera ihop det totala antalet dagliga tarmtémningar och dela med antalet dagar fér att rékna ut ditt “utgangsvérde
for dagliga tarmtémningar”.

O Det gor det enklare fér dig och din ldkare att se om din behandling paverkar dina tarmtémningar och om du kanske
behdver ta ett lakemedel mot diarré tillsammans med NERLYNX-behandlingen eller om din dagliga dos behover justeras.

Nar behandlingen med NERLYNX pabérjas

1. Notera datum och din vikt i bérjan av veckan.

2. Skriv ner din dos av NERLYNX i den andra kolumnen i tabellen och ange antalet 40 mg-tabletter du har tagit varje dag.
3. Om lakaren har férskrivit ett lakemedel mot diarré, notera den dos som du tar varje dag.

4, Skriv ner antalet tarmtémningar du har varje dag, samt deras konsistens (hard, normal/mijuk eller 16s/vattnig).

5. Summera ihop det totala antalet dagliga tarmtémningar och skriv ner aven det.

Ditt sjukvardsteam bestar av din ldkare, sjukskdterska och apotekare. Prata med ditt sjukvardsteam om du far biverkningar.
Detta galler dven biverkningar som inte namns i bipacksedeln.



Exempel: Innan behandlingen pabérjas

(utgangsvirde av tarmtémningar)

Veckans startdatum: 31/10/2024

Vikt: 68 kg

Notera antalet tarmtdémningar du haft per dag veckan innan du startar NERLYNX enligt ditt minne, sa exakt som mojligt.

Antalet tarmtémningar och avféringskonsistens

“ NormaI/MjUk LBS/Vattnig

Totala antalet
tarmtdmningar/dag

= Utgangsvérdet fér antalet dagliga tarmtémningar

Torsdag 31/10/2024 4
Fredag 01/11/2024 X 7
Lérdag 02/11/2024 7
Séndag 03/11/2024 X {
Mandag 04/11/2024 X 7
Tisdag 05/11/2024 XX 4
Onsdag 06/11/2024 X {
Genomsnittligt antal dagliga tarmtémningar fére behandlingsstart
(summera totala antalet dagliga tarmtémningar och dela med antalet rapporterade dagar) I, ’¢ (=8/7)




Exempel: Vecka 1

Veckans startdatum: 07/11/2024 Vikt: 68 kg

Lakemedel mot diarré: Loperamid

. Daglig dos av Antalet tarmtémningar och avféringens konsistens Totala antalet
Daglig dos av = R
ldkemedel mot tarmtédmningar/
NERLYNX di . d

Al Normal/Mjuk L&s/Vattnig ag
Torsdag 07/11/2024 240 mg 12 mg X {
Fredag 08/11/2024 240 mg 12 mg XXX s
Lérdag 09/11/2024 240 mg 12 mg XXX s
Séndag 10/11/2024 240 mg 12mg XXXX ¢
Mandag 11/11/2024 240 mg 12 mg XXX s
Tisdag 12/11/2024 240 mg 12 mg XXXX 4
Onsdag 13/11/2024 240 mg 12mg XXX 3

Genomsnittligt antal dagliga tarmtémningar denna vecka 5 (=21/7)




Innan behandlingen pabérjas
(utgangsvirde av tarmtémningar)

Veckans startdatum: Vikt:

Notera antalet tarmtdmningar du haft per dag veckan innan du startar NERLYNX enligt ditt minne, sa exakt som mdjligt.

Antalet tarmtémningar och avféringens konsistens Totala antalet
. tarmtédmningar/dag

Normal/Mjuk L&s/Vattnig

Dag1
Dag 2
Dag 3
Dag 4
Dag 5
Dag 6
Dag 7

Genomsnittligt antal dagliga tarmtémningar fére behandlingsstart

(summera totala antalet dagliga tarmtdémningar och dela med antalet rapporterade dagar)

= Utgangsvérdet fér antalet dagliga tarmtémningar




Vecka 1

Veckans startdatum:

Lakemedel mot diarré:

Daglig dos av
NERLYNX

Vikt:

Daglig dos av ‘ Antalet tarmtémningar och avféringens konsistens
lakemedel mot
diarré Hard

Totala antalet
tarmtdmningar/dag

Normal/Mjuk L&s/Vattnig

Dag1l

Dag 2

Dag 3

Dag 4

Dag 5

Dag 6

Dag 7

Genomsnittligt antal dagliga tarmtémningar denna vecka




Vecka 2

Veckans startdatum:

Lakemedel mot diarré:

Daglig dos av
NERLYNX

Vikt:

Daglig dos av ‘ Antalet tarmtémningar och avféringens konsistens
lakemedel mot
diarré Hard

Totala antalet
tarmtdmningar/dag

Normal/Mjuk L&s/Vattnig

Dag1l

Dag 2

Dag 3

Dag 4

Dag 5

Dag 6

Dag 7

Genomsnittligt antal dagliga tarmtémningar denna vecka




Vecka 3

Veckans startdatum:

Lakemedel mot diarré:

Daglig dos av
NERLYNX

Vikt:

Daglig dos av ‘ Antalet tarmtémningar och avféringens konsistens
lakemedel mot
diarré Hard

Totala antalet
tarmtdmningar/dag

Normal/Mjuk L&s/Vattnig

Dag1l

Dag 2

Dag 3

Dag 4

Dag 5

Dag 6

Dag 7

Genomsnittligt antal dagliga tarmtémningar denna vecka




Vecka 4

Veckans startdatum:

Lakemedel mot diarré:

Daglig dos av
NERLYNX

Vikt:

Daglig dos av ‘ Antalet tarmtémningar och avféringens konsistens
lakemedel mot
diarré Hard

Totala antalet
tarmtdmningar/dag

Normal/Mjuk L&s/Vattnig

Dag1l

Dag 2

Dag 3

Dag 4

Dag 5

Dag 6

Dag 7

Genomsnittligt antal dagliga tarmtémningar denna vecka




Vecka 5

Veckans startdatum:

Lakemedel mot diarré:

Daglig dos av
NERLYNX

Vikt:

Daglig dos av ‘ Antalet tarmtémningar och avféringens konsistens
lakemedel mot
diarré Hard

Totala antalet
tarmtdmningar/dag

Normal/Mjuk L&s/Vattnig

Dag1l

Dag 2

Dag 3

Dag 4

Dag 5

Dag 6

Dag 7

Genomsnittligt antal dagliga tarmtémningar denna vecka




Vecka 6

Veckans startdatum:

Lakemedel mot diarré:

Daglig dos av
NERLYNX

Vikt:

Daglig dos av ‘ Antalet tarmtémningar och avféringens konsistens
lakemedel mot
diarré Hard

Totala antalet
tarmtdmningar/dag

Normal/Mjuk L&s/Vattnig

Dag1l

Dag 2

Dag 3

Dag 4

Dag 5

Dag 6

Dag 7

Genomsnittligt antal dagliga tarmtémningar denna vecka




Vecka 7

Veckans startdatum:

Lakemedel mot diarré:

Daglig dos av
NERLYNX

Vikt:

Daglig dos av ‘ Antalet tarmtémningar och avféringens konsistens
lakemedel mot
diarré Hard

Totala antalet
tarmtdmningar/dag

Normal/Mjuk L&s/Vattnig

Dag1l

Dag 2

Dag 3

Dag 4

Dag 5

Dag 6

Dag 7

Genomsnittligt antal dagliga tarmtémningar denna vecka




Vecka 8

Veckans startdatum:

Lakemedel mot diarré:

Daglig dos av
NERLYNX

Vikt:

Daglig dos av ‘ Antalet tarmtémningar och avféringens konsistens
lakemedel mot
diarré Hard

Totala antalet
tarmtdmningar/dag

Normal/Mjuk L&s/Vattnig

Dag1l

Dag 2

Dag 3

Dag 4

Dag 5

Dag 6

Dag 7

Genomsnittligt antal dagliga tarmtémningar denna vecka




Vecka 9

Veckans startdatum:

Lakemedel mot diarré:

Daglig dos av
NERLYNX

Vikt:

Daglig dos av ‘ Antalet tarmtémningar och avféringens konsistens
lakemedel mot
diarré Hard

Totala antalet
tarmtdmningar/dag

Normal/Mjuk L&s/Vattnig

Dag1l

Dag 2

Dag 3

Dag 4

Dag 5

Dag 6

Dag 7

Genomsnittligt antal dagliga tarmtémningar denna vecka




Vecka 10

Veckans startdatum:

Lakemedel mot diarré:

Daglig dos av
NERLYNX

Vikt:

Daglig dos av ‘ Antalet tarmtémningar och avféringens konsistens
lakemedel mot
diarré Hard

Totala antalet
tarmtdmningar/dag

Normal/Mjuk L&s/Vattnig

Dag1l

Dag 2

Dag 3

Dag 4

Dag 5

Dag 6

Dag 7

Genomsnittligt antal dagliga tarmtémningar denna vecka




Vecka 11

Veckans startdatum:

Lakemedel mot diarré:

Daglig dos av
NERLYNX

Vikt:

Daglig dos av ‘ Antalet tarmtémningar och avféringens konsistens
lakemedel mot
diarré Hard

Totala antalet
tarmtdmningar/dag

Normal/Mjuk L&s/Vattnig

Dag1l

Dag 2

Dag 3

Dag 4

Dag 5

Dag 6

Dag 7

Genomsnittligt antal dagliga tarmtémningar denna vecka




Vecka 12

Veckans startdatum:

Lakemedel mot diarré:

Daglig dos av
NERLYNX

Vikt:

Daglig dos av ‘ Antalet tarmtémningar och avféringens konsistens
lakemedel mot
diarré Hard

Totala antalet
tarmtdmningar/dag

Normal/Mjuk L&s/Vattnig

Dag1l

Dag 2

Dag 3

Dag 4

Dag 5

Dag 6

Dag 7

Genomsnittligt antal dagliga tarmtémningar denna vecka




VIKTIG KONTAKTINFORMATION

¢ Din nédkontakt:

Namn:

Adress:

Telefonnummer:

Mobiltelefon:

e-mail:

» Ditt sjukvardsteam:

Lakare:

Sekreterare:

Sjukskoterska:

Apotekare:

Klinikens adress:

e Kontaktperson for lakemedelsévervakning:

Pierre Fabre Pharma Norden biverkningsenheten
E-post: vigilancenorden@pierre-fabre.com

Se den fullstandiga bipacksedeln som finns i ldkemedelsférpackningen for ytterligare information.



S)

Pierre Fabre

Version 3.0
Godkind 08-AUG-2023





