FASS ()

Bipacksedel: Information till anvandaren

Buvidal

8 mg, 16 mg, 24 mg, 32 mg, 64 mg, 96 mg, 128 mg och 160 mg
injektionsvatska, depotlosning
buprenorfin

Lds noga igenom denna bipacksedel innan du far
detta likemedel. Den innehaller information som
ar viktig for dig.

- Spara denna information, du kan behova lasa den igen.

"~ Om du har ytterligare fragor, vand dig till lakare,
apotekspersonal eller sjukskoterska.

"~ Om du far biverkningar, tala med lakare, apotekspersonal eller
sjukskoterska. Detta galler aven eventuella biverkningar som
inte namns i denna information. Se avsnitt 4.

| denna bipacksedel finner du information om:

1. Vad Buvidal ar och vad det anvands for

. Vad du behdver veta innan du far Buvidal

. Hur Buvidal ges

. Eventuella biverkningar

. Hur Buvidal ska forvaras

. Forpackningens innehall och dvriga upplysningar
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. Vad Buvidal ar och vad det anvands for
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Buvidal innehaller den aktiva substansen buprenorfin, som ar en
typ av opioidlakemedel. Det anvands for att behandla
opioidberoende hos patienter som aven far medicinskt, socialt och
psykologiskt stod.

Buvidal ar avsett for vuxna och ungdomar som ar 16 ar eller aldre.

2. Vad du behover veta innan du far Buvidal

Du far inte ges Buvidal

- om du ar allergisk mot buprenorfin eller nagot annat
innehallsdmne i detta |ldkemedel (anges i avsnitt 6)

- om du har allvarliga andningsproblem

- om du har allvarliga leverproblem

" om du ar berusad av alkohol eller har skakningar, svettningar,
angest, forvirring eller hallucinationer som orsakats av alkohol.

Varningar och forsiktighet

Tala med lakare innan du anvander Buvidal om du har:

- astma eller andra andningsbesvar

" nagon leversjukdom sasom hepatit

" svart nedsatt njurfunktion

" vissa hjartrytmtillstand (Iangt QT-syndrom eller forlangt
QT-intervall)

- lagt blodtryck

- nyligen har drabbats av en huvudskada eller hjarnsjukdom

" besvar i urinvagarna (framforallt kopplat till forstorad prostata
hos man)
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- skoldkortelproblem

"~ en binjurebarksjukdom (t.ex. Addisons sjukdom)

- gallblasebesvar

- depression eller andra tillstand som behandlas med
antidepressiva lakemedel.

- om dessa lakemedel anvands tillsammans med Buvidal kan
detta leda till serotonergt syndrom, ett tillstand som kan vara
livshotande (se "Andra lakemedel och Buvidal”).

- fatt en allergisk reaktion av latex nagon gang

Viktiga saker att kanna till

" Andningsproblem: Nagra personer har avlidit pa grund av
mycket langsam eller ytlig andning orsakat av att de anvant
buprenorfin tillsammans med andra substanser som dampar
det centrala nervsystemet (substanser som gor viss
hjarnaktivitet langsammare) som till exempel bensodiazepiner
(lakemedel som anvéands for att behandla angest eller
somnproblem), alkohol eller andra opioider.

" Dasighet: Detta lakemedel kan orsaka dasighet, speciellt nar
det anvands tillsammans med alkohol eller andra substanser
som dampar det centrala nervsystemet (substanser som gor
viss hjarnaktivitet langsammare) som till exempel
bensodiazepiner, andra ldkemedel som dampar angest eller
orsakar somnighet, pregabalin eller gabapentin.

"~ Beroende: Detta ldkemedel kan orsaka beroende.

" Leverskada: Leverskada kan uppsta med buprenorfin, sarskilt
om det anvands felaktigt. Leverskada kan ocksa intraffa pa
grund av virusinfektioner (kronisk hepatit C), alkoholmissbruk,
anorexi (aptitloshet, atstorning) eller anvandning av andra
lakemedel som kan skada levern. Lakaren kan be dig lamna
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regelbundna blodprover for att kontrollera din lever. Tala om
for 1akaren om du har nagra leverproblem innan du borjar
behandlingen med Buvidal.

- Abstinenssymtom: Detta lakemedel kan orsaka
abstinenssymtom om du tar det tidigare an 6 timmar efter att
du anvant en kortverkande opioid (t.ex. morfin, heroin) eller
tidigare &n 24 timmar efter att du anvant en langverkande
opioid sasom metadon.

" Blodtryck: Detta lakemedel kan gora att blodtrycket sjunker
plotsligt, vilket leder till att du kanner dig yr om du reser dig
upp hastigt fran sittande eller liggande stéllning.

- Diagnos av orelaterade medicinska tillstand: Detta |dkemedel
kan dolja smarta och gora det svart att diagnostisera vissa
sjukdomar. GIOm inte att beratta for lakaren att du behandlas
med detta lakemedel.

- SOmnrelaterade andningsproblem: Buvidal kan orsaka
somnrelaterade andningsproblem sasom sémnapné
(andningspauser under sémn) och somnrelaterad hypoxi (1ag
syrehalt i blodet). Symtomen kan vara andningspauser under
somn, uppvaknande pa natten pa grund av andndd,
svarigheter att fortsatta sova eller 6verdriven trétthet under
dagen. Kontakta din lakare om du eller ndgon annan person
observerar dessa symtom. Din lakare kan Overvaga att minska
dosen.

Barn och ungdomar

Buvidal far inte anvandas av barn under 16 ar. Du kommer att
overvakas noggrannare av lakaren om du ar en ung person (16 17
ar gammal).

Andra lakemedel och Buvidal
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Tala om for lakare om du tar, nyligen har tagit eller kan tankas ta
andra lakemedel.

Vissa lakemedel kan forstarka biverkningarna av Buvidal och kan
orsaka mycket allvarliga reaktioner.

Det ar sarskilt viktigt att du berattar for lakaren om du tar:

" bensodiazepiner (anvands for att behandla angest eller
somnproblem). Att ta for mycket bensodiazepiner tillsammans
med Buvidal kan leda till dodsfall eftersom bada lakemedlen
kan orsaka mycket langsam och ytlig andning (
andningsdepression). Om du behover ta ett
bensodiazepinlakemedel kommer lakaren att forskriva ratt dos.

- gabapentinoider (gabapentin eller pregabalin) (anvands for att
behandla epilepsi eller nervsmarta). Att ta for mycket
gabapentinoid kan leda till dodsfall eftersom bada ldkemedlen
kan orsaka mycket langsam och ytlig andning (
andningsdepression). Du maste anvanda den dos som lakaren
har ordinerat.

- alkohol eller Iakemedel som innehaller alkohol. Alkohol kan
forvarra den lugnande effekten av detta lakemedel.

- andra lakemedel som kan fa dig att kdnna dig sémnig och som
anvands for att behandla sjukdomar sasom angest,
somnldshet, krampanfall och smarta. Nar dessa lakemedel tas
tillsammans med Buvidal kan det sakta ner viss hjarnaktivitet,
minska vakenhetsgraden och paverka hur bra du kan framféra
fordon och anvanda maskiner.

Exempel pa lakemedel som kan gora dig somnig eller mindre
vaken ar t.ex.:
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" andra opioidlakemedel sdsom metadon, vissa
smartstillande och hostdampande lakemedel. Dessa
lakemedel kan ocksa oka risken for en opioiddverdos

" antidepressiva lakemedel (anvands for att behandla
depression)

- lugnande antihistaminer (anvands for att behandla
allergiska reaktioner)

" barbiturater (anvands som somnmedel eller lugnande
lakemedel)

" vissa angestdampande lakemedel (anvands for att
behandla angesttillstand)

" antipsykotika (anvands for att behandla psykiska
sjukdomar som till exempel schizofreni)

- klonidin (anvands for att behandla hogt blodtryck)

- smartstillande opioidlakemedel. Dessa lakemedel kanske inte

fungerar ordentligt nar de tas tillsammans med Buvidal och de

kan Oka risken for en overdos.

" naltrexon och nalmefen (anvands for att behandla beroende)

eftersom de kan hindra Buvidal fran att fungera ordentligt. Du

ska inte ta dem samtidigt som detta lakemedel.

- vissa antiretrovirala lakemedel (anvands for att behandla hiv-

infektion) sasom ritonavir, nelfinavir eller indinavir eftersom de

kan Oka effekten av detta lakemedel.

- vissa svamplakemedel (anvands for att behandla

svampinfektioner) sdasom ketokonazol, itrakonazol eftersom de

kan Oka effekterna av detta [akemedel.

- antibiotika som kallas makrolider (anvands for att behandla

bakteriella infektioner) sasom klaritromycin och erytromycin

eftersom de kan Oka detta lakemedels effekter.
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- vissa antiepileptiska lakemedel (anvands for att behandla
epilepsi) sasom fenobarbital, karbamazepin och fenytoin
eftersom de kan minska effekten av Buvidal.

- rifampicin (anvands for att behandla tuberkulos). Rifampicin
kan minska effekten av Buvidal.

- monoaminoxidashammare (anvands for att behandla
depression) sasom fenelzin, isokarboxazid, iproniazid och
tranylcypromin eftersom de kan forstarka effekten av detta
lakemedel.

- antidepressiva ldkemedel som moklobemid, tranylcypromin,
citalopram, escitalopram, fluoxetin, fluvoxamin, paroxetin,
sertralin, duloxetin, venlafaxin, amitriptylin, doxepin eller
trimipramin. Dessa lakemedel kan paverka eller paverkas av
Buvidal och du kan fa symtom som ofrivilliga rytmiska
muskelryckningar, aven i de muskler som styr ogonens
rorelser, upprordhet, hallucinationer, koma, kraftig svettning,
darrningar, forstarkta reflexer, spanda muskler och
kroppstemperatur dver 38 °C. Kontakta lakaren om du far
sadana symtom.

Buvidal med alkohol

Anvand inte alkohol samtidigt som Buvidal, (se avsnitt 2. varningar
och forsiktighet). Att dricka alkohol tillsammans med detta
lakemedel kan orsaka dasighet och kan 6ka risken for
andningsproblem.

Graviditet och amning

Om du ar gravid eller ammar, tror att du kan vara gravid eller
planerar att skaffa barn, radfraga ladkare innan du ges detta
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lakemedel. Riskerna med anvandning av Buvidal hos gravida
kvinnor ar inte kanda. Lakaren kommer att hjalpa dig bestamma
om du ska fortsatta ta lakemedlet under graviditet.

Att ta detta [akemedel under framskriden graviditet kan orsaka
abstinenssymptom och dessutom andningsproblem hos ditt
nyfédda barn. Detta kan intraffa fran flera timmar till flera dagar
efter forlossningen.

Radfraga lakare innan anvandning av Buvidal under amning
eftersom detta lakemedel gar 6ver i brostmjolk.

Korformaga och anvandning av maskiner

Buvidal kan gora dig somnig och yr. Detta ar mer sannolikt i borjan
av behandlingen och nar din dos andras. Dessa effekter kan
forvarras om du dricker alkohol eller tar andra lugnande lakemedel.
Kor inte, anvand inte verktyg eller maskiner och utfor inte farliga
aktiviteter innan du vet hur detta lakemedel paverkar dig.

Buvidal innehaller alkohol

Buvidal 8 mg, 16 mg, 24 mg och 32 mg innehaller 95,7 mg alkohol
(etanol) per ml (10 % v/v). Mangden i 1 dos av detta lakemedel
motsvarar mindre an 2 ml ol eller 1 ml vin,

Den laga mangden alkohol i detta I1dakemedel ger inga markbara
effekter.

3. Hur Buvidal ges

Buvidal far endast ges av halso- och sjukvardspersonal.

Buvidal 8 mg, 16 mg, 24 mg och 32 mg ges varje vecka. Buvidal
64 mg, 96 mg, 128 mg och 160 mg ges varje manad.
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Lakaren kommer att faststalla vilken dos som passar dig bast.
Under din behandling kan lakaren justera dosen beroende pa hur
bra lakemedlet fungerar.

Inledande behandling

Forsta dosen med Buvidal kommer att ges till dig nar du uppvisar
tydliga tecken pa abstinens.

Om du ar beroende av kortverkande opioider (t.ex. morfin eller
heroin) kommer den forsta dosen att ges till dig minst 6 timmar
efter att du senast anvande en opioid.

Om du ar beroende av langverkande opioider (t.ex. metadon)
kommer din metadondos att minskas till under 30 mg per dag
innan du borjar med Buvidal. Forsta dosen av detta l[akemedel
kommer att ges till dig minst 24 timmar efter att du senast
anvande metadon.

Om du inte redan far sublingualt (under tungan) buprenorfin
(samma aktiva substans som i Buvidal) ar den rekommenderade
startdosen 16 mg, med en eller tva ytterligare doser av Buvidal 8
mg som ges med minst 1 dags mellanrum under den forsta
behandlingsveckan. Detta innebar en maldos pa 24 mg eller 32 mg
under den forsta behandlingsveckan.

Om du inte anvant buprenorfin tidigare kommer du att fa en
sublingual buprenorfindos pa 4 mg och observeras under en
timme, innan du far den forsta dosen av Buvidal.

Buvidal for manadsbehandling kan anvandas, om detta ar lampligt
for dig, nar stabilisering har uppnatts med Buvidal for
veckobehandling (efter fyra veckors behandling eller mer, nar detta
ar mojligt).
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Om du redan tar sublingualt buprenorfin kan du bérja fa Buvidal
dagen efter din senaste behandling. Lakaren kommer att forskriva
korrekt startdos av Buvidal for dig, beroende pa den dos
sublingualt buprenorfin som du tar nu.

Fortsattande av behandling och dosjustering

Under fortsatt behandling med Buvidal kan lakaren sanka eller dka
din dos efter ditt behov. Du kan fa byta fran vecko- till
manadsbehandling och fran manads- till veckobehandling. Lékaren
kommer att forskriva korrekt dos at dig.

Under fortsatt behandling kan du komma att fa en ytterligare dos
med Buvidal 8 mg mellan dina vecko- eller manadsbehandlingar
om din lakare tycker att detta ar lampligt for dig.

Den maximala dosen per vecka, om du star pa veckobehandling
med Buvidal, 4r 32 mg med en ytterligare dos pa 8 mg. Den
maximala dosen per manad, om du star pa manadsbehandling med
Buvidal, ar 160 mg.

Hur produkten ges

Buvidal ges som en injektion under huden (subkutant) i nagot av
de tillatna injektionsomradena skinka, lar, buk eller 6verarm. Du
kan fa flera injektioner i samma injektionsomrade men det exakta
injektionsstallet kommer att vara olika for varje vecko- och
manadsinjektion under minst 8 veckor.

Om du anvant for stor mangd av Buvidal

Om du har fatt mer buprenorfin ar vad du bor maste du kontakta
lakare omedelbart eftersom detta kan orsaka mycket langsam och
ytlig andning som kan leda till dodsfall.
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Om du anvant for mycket buprenorfin maste du omedelbart séka
sjukvard eftersom en 6verdos kan orsaka allvarliga och livshotande
andningsproblem. Symptom pa en 6verdos kan vara langsammare
och svagare andning, att du kanner dig somnigare an normalt,
illamaende, krakningar och/eller har sluddrigt tal eller svart att
prata. Du kan ocksa ha mindre pupiller. Om du borjar kdnna dig
svimfardig kan det vara ett tecken pa lagt blodtryck.

Om du missar en dos av Buvidal

Det ar mycket viktigt att komma pa alla inbokade besok for att fa
Buvidal. Om du missar ett besok fraga ldkaren nar nasta dos ska
planeras.

Om du slutar behandlingen med Buvidal

Sluta inte med behandlingen utan att radfraga lakaren som
behandlar dig. Att sluta med behandlingen kan leda till
abstinenssymptom.

Om du har ytterligare fragor om detta lakemedel, kontakta lakare.

4. Eventuella biverkningar

Liksom alla [akemedel kan detta lakemedel orsaka biverkningar,
men alla anvéndare behover inte fa dem.

Tala om for lakaren omedelbart eller s6k akut lakarhjalp om du far
biverkningar, sasom:

" plotsligt véasande andning, svart att andas, svullnad av
ogonlock, ansikte, tunga, lappar, svalg eller hander; utslag eller
kldda sarskilt dver hela kroppen. Dessa kan vara tecken pa en
livshotande allergisk reaktion.

"~ om du borjar andas langsammare eller svagare an vanligt (
andningsdepression).
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- om du borjar kanna dig svimfardig eftersom detta kan vara
tecken pa lagt blodtryck.

Tala aven om for lakare omedelbart om du upplever biverkningar
sasom:

" Svar trotthet, dalig aptit eller om din hud eller dina 6gon ar
gulfargade. Dessa kan vara symptom pa leverskada.

Andra biverkningar:

Mycket vanliga (kan forekomma hos fler an 1 av 10 anvandare):

" Somnloshet (oférmaga att sova)

" Huvudvark

" lllamaende

-~ Svettningar, abstinenssyndrom, smarta.

Vanliga (kan forekomma hos upp till 1 av 10 anvandare):

" Infektion, influensa, halsont och ont att svalja, rinnande nasa

= Svullna kortlar (lymfkortlar)

- Overkanslighet

- Minskad aptit

- Angest, upprordhet, depression, fientlighet, nervositet,
onormal tankeverksamhet, paranoia

- Somnighet, yrsel, migran, sveda eller pirrningar i hander och
fotter, svimning, skakningar, 6kad spanning i musklerna,
talrubbningar

- Rinnande 0gon, onormal vidgning eller ssmmandragning av
pupillen (den morka delen mitt i 6gat)

" Hjartklappning

" Lagt blodtryck
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" Hosta, andfaddhet, gaspningar, astma, bronkit (luftrérskatarr)

- Forstoppning, krakningar, magsmartor, gaser i magen,
matsmaltningsbesvar, muntorrhet, diarré

- Utslag, klada, nasselutslag

- Ledsmartor, ryggsmartor, muskelsmartor, muskelspasmer,
nacksmartor, skelettsmartor

- Smartsamma menstruationer

" Reaktioner pa injektionsstallet som t.ex. smarta, klada, rodnad
hud, svullnad eller férhardnad hud; svullna fotleder, fotter eller
fingrar; svaghet; mar daligt; feber; frossa; abstinenssyndrom
hos nyfott barn; brostsmartor

" Avvikande resultat pa leverprover.

Mindre vanliga (kan forekomma hos upp till 1 av 100 anvédndare):

- Hudinfektion pa injektionsstallet
- Kanna sig yr eller som att allt snurrar (vertigo).

Har rapporterats (forekommer hos ett okant antal anvandare):

~ Hallucinationer, kanna sig lycklig och upprymd (eufori)

- Onormal hudrodnad

"~ Smartsamt eller svart att kissa.

" Reaktioner pa injektionsstallet som t.ex. 6ppna sar, svullnad
med varansamling, och cellddd eller vavnadsdod pa
injektionsstallet.

Rapportering av biverkningar

Om du far biverkningar, tala med lakare, apotekspersonal eller
sjukskoterska. Detta galler aven eventuella biverkningar som inte
namns i denna information. Du kan ocksa rapportera biverkningar
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direkt till Lakemedelsverket, www.lakemedelsverket.se. Genom att
rapportera biverkningar kan du bidra till att 6ka informationen om
lakemedels sakerhet. Postadress

Lakemedelsverket
Box 26
751 03 Uppsala

5. Hur Buvidal ska forvaras

Buvidal ska endast ges av halso- och sjukvardspersonal. Patienters
anvandning i hemmet eller sjalvadministrering av produkten ar inte
tillaten.

Forvara detta ldakemedel utom syn- och rackhall fér barn.
Anvands fore utgangsdatum som anges pa kartongen eller
sprutans etikett efter EXP. Utgangsdatumet &r den sista dagen i
angiven manad.

Forvaras i skydd mot kyla. Far ej frysas.

Anvand inte detta lakemedel om du upptacker synliga partiklar
eller om det ar grumligt.

Buvidal ar endast avsett for engangsbruk. Alla anvénda sprutor ska
kasseras.

Lakemedel ska inte kastas i avloppet eller bland hushallsavfall.

Fraga apotekspersonalen hur man kastar lakemedel som inte
langre anvands. Dessa atgarder ar till for att skydda miljon.
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6. Forpackningens innehall och 6vriga
upplysningar

Innehallsdeklaration

"~ Den aktiva substansen ar buprenorfin

- Ovriga innehallsamnen &r sojabdnsfosfatidylkolin,
glyceroldioleat, vattenfri etanol (se avsnitt 2. Buvidal innehaller
alkohol) (endast i Buvidal for veckobehandling och
N-metylpyrrolidon (endast i Buvidal for manadsbehandling).

Foljande sprutor finns tillgangliga:

Injektion en gang per vecka:

8 mg: Forfylld spruta som innehaller 8 mg buprenorfini 0,16 ml
|0sning

16 mg: Forfylld spruta som innehaller 16 mg buprenorfin i 0,32 ml
l0osning

24 mq: Forfylld spruta som innehaller 24 mg buprenorfin i 0,48 ml
|0sning

32 mgq: Forfylld spruta som innehaller 32 mg buprenorfin i 0,64 ml
|0sning

Injektion en gang per manad:

64 mg: Forfylld spruta som innehaller 64 mg buprenorfin i 0,18 ml
|0sning

96 mg: Forfylld spruta som innehaller 96 mg buprenorfin i 0,27 ml
|0sning

128 mq: Forfylld spruta som innehaller 128 mg buprenorfin i 0,36
ml [6sning
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160 mg: Forfylld spruta som innehaller 160 mg buprenorfin i 0,45
ml [0sning

Lakemedlets utseende och forpackningsstorlekar

Buvidal ar en injektionsvatska, depotldsning. Varje forfylld spruta
innehaller en gulaktig till gul genomskinlig vatska.

Foljande forpackningsstorlekar finns tillgangliga:

Forfyllda sprutor som innehaller 8 mg, 16 mg, 24 mg, 32 mg, 64
mg, 96 mg, 128 mg och 160 mg injektionsvatska, depotlosning.
Varje forpackning innehaller 1 forfylld spruta med gummipropp,
nal, nalskydd, sakerhetsenhet och 1 kolvstang.

Innehavare av godkannande for forsaljning

Camurus AB

ldeon Science Park

SE-223 70 Lund, Sverige
medicalinfo@camurus.com

Tillverkare

Rechon Life Science AB
Soldattorpsvagen 5
216 13 Limhamn
Sverige

Denna bipacksedel andrades senast 07/2023

Ovriga informationskéllor

Ytterligare information om detta lakemedel finns pa Europeiska
lakemedelsmyndighetens webbplats http://www.ema.europa.eu.
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Foljande uppgifter ar endast avsedda for halso-
och sjukvardspersonal:

Anvandarinstruktioner for halso- och sjukvardspersonal

Innehall:

1. Viktig information

2. Sakerhetssprutans delar
3. Administrering

4. Kassering av sprutan

1. Viktig information

" Injektionen ska ges i subkutan vavnad. Anvand inte om
sakerhetssprutan ar trasig eller om forpackningen skadats.

- Sakerhetssprutans nalskydd kan innehalla latexgummi som
kan orsaka allergiska reaktioner hos latexkansliga individer.

"~ Hantera sakerhetssprutan forsiktigt for att undvika stickskador
fran nalen. Sakerhetssprutan har en sakerhetsenhet som
aktiveras i slutet av injektionen och tacker nalen. Nalskyddet
hjalper till att forebygga stickskador fran nalen.

" Ta inte bort locket fran sakerhetssprutan forran du ar klar att
ge injektionen. Nar nalskyddet ar borttaget, forsok inte att
satta tillbaka det pa nalen.

- Slang den anvanda sakerhetssprutan direkt efter anvandning.
Ateranvand inte sékerhetssprutan.
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2. Sakerhetssprutans delar
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Bild 1

Sakerhetsspruta: Fore
anvandning

a) Nalskydd

b) Nalskyddsenhet

c) Nalskyddsvingar

d) Kolvstang

e) Kolvgrepp

Sakerhetsspruta: Efte
r anvandning

(Med
nalskyddsmekanisme
n aktiverad)

Observera att den minsta injektionsvolymen knappt ar synlig i
tittfonstret eftersom fjadern for sakerhetsenheten "tacker” en del
av glascylindern som ar nara nalen.

" ROr inte nalskyddsvingarna innan du ar redo att injicera.
Genom att vidrora dem kan nalskyddet aktiveras for tidigt.

- Anvand inte produkten om den har tappats pa en hard yta eller
om den har blivit skadad. Anvand en ny produkt till injektionen.

3. Administrering

- Ta ut sprutan ur kartongen: plocka upp sprutan genom att
halla i nalskyddsenheten.

" Medan du haller ett stadigt grepp om sprutan vid tittfonstret,
for in kolvstangen i gummiproppen genom att forsiktigt rotera
kolvstangen medsols tills den sitter ordentligt fast (se bild 2)
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Bild 2 Fore Efter

19

" Inspektera sakerhetssprutan noggrant;:

" Anvand inte sakerhetssprutan efter det utgangsdatum som
visas pa kartongen eller pa sprutans etikett.

- En liten luftbubbla kan synas, vilket ar normalt.

- Vatskan ska vara klar. Anvand inte sakerhetssprutan om
vatskan innehaller partiklar eller ar grumlig.

" Valj injektionsstalle. Injektionsstalle ska bytas mellan omraden
i skinka, lar, buk eller 6verarm (se bild 3) med minst 8 veckors
mellanrum innan man ater injicerar pa ett stalle som tidigare
anvants for injektion. Injektioner i hojd med midja eller inom 5
cm fran naveln ska undvikas.
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Bild 3

- Satt pa handskar och rengor injektionsstallet med en cirkular
rorelse med hjalp av en spritkompress (medfodljer inte |
forpackningen). Ror inte det rengjorda omradet igen innan
injektionen ges.

" Medan du haller sakerhetssprutan i nalskyddsenheten pa det
satt som visas (se bild 4), dra forsiktigt nalskyddet rakt av.
Slang omedelbart nalskyddet (forsék aldrig att satta tillbaka
nalskyddet pa nalen). En vatskedroppe kan ses i anden av
nalen. Detta ar normalt.
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Bild 4

" Nyp huden pa injektionsstallet mellan tumme och finger pa det
satt som illustreras (se bild 5).

" Hall sdkerhetssprutan pa det satt som visas och for in nalen
med en vinkel pa ungefar 90° (se bild 5). Tryck in nalen helt
och hallet.
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Bild 5

" Medan du haller sprutan pa det satt som visas (se bild 6), tryck
langsamt ned kolvstangen tills kolvgreppet hakar fast mellan
nalskyddsvingarna och all 16sning injicerats.
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Bild 6

" Dra forsiktigt ut nalen ur huden. Det rekommenderas att
kolvstangen halls fullstandigt nedtryckt medan nalen forsiktigt
lyfts rakt ut fran injektionsstallet (se bild 7).
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Bild 7

" Sa snart som nalen tagits bort helt fran huden, ta langsamt
bort tummen fran kolvgreppet och lat nalskyddsenheten
automatiskt tadcka den exponerade nalen (se bild 8). Det kan
forekomma lite blod pa injektionsstallet. Om det behdvs kan
man torka med en bomullstuss eller kompress.
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Bild 8

4. Kassering av sprutan
Ej anvant lakemedel och avfall ska kasseras enligt gallande
anvisningar.
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