FASS ()

Las mer om avregistrerade lakemedel
Bipacksedel: Information till anvandaren

Pindolol Mylan

5 mg, 10 mg, 15 mg tabletter
pindolol

Las noga igenom denna bipacksedel innan du borjar anvanda detta
lakemedel. Den innehaller information som ar viktig for dig.

- Spara denna information, du kan behdva lasa den igen.

- Om du har ytterligare fragor vand dig till Iakare eller apotekspersonal.

- Detta ldkemedel har ordinerats enbart at dig. Ge det inte till andra. Det kan skada dem, dven om de
uppvisar sjukdomstecken som liknar dina.

- Om du far biverkningar, tala med lakare eller apotekspersonal. Detta galler dven eventuella biverkningar
som inte n@mns i denna information. Se avsnitt 4.

| denna bipacksedel finner du information om:

1. Vad Pindolol Mylan ar och vad det anvands for

2. Vad du behdéver veta innan du anvander Pindolol Mylan
3. Hur du anvander Pindolol Mylan

4. Eventuella biverkningar

5. Hur Pindolol Mylan ska férvaras

6. Forpackningens innehall och 6vriga upplysningar

1. Vad Pindolol Mylan ar och vad det anvénds foér

Pindolol Mylan innehaller den aktiva substansen pindolol och ar en sa kallad betablockerare. Pindolol Mylan
anvands mot hdgt blodtryck, karlkramp i hjartat och viss typ av oregelbunden hjartrytm. Den minskar
effekten av vissa stresshormoner, sanker darmed blodtrycket och dampar hjartklappning. Motverkar aven
karlkramp i hjartat genom att avlasta hjartarbetet.

Pindolol som finns i Pindolol Mylan kan ocksa vara godkand for att behandla andra sjukdomar som inte

namns i denna bipacksedel. Fraga lakare, apotekspersonal eller annan halso- och sjukvardspersonal om du
har ytterligare fragor och folj alltid deras instruktion.

2.Vad du behover veta innan du anvander Pindolol Mylan

Anvand inte Pindolol Mylan:
® om du ar allergisk mot pindolol eller ndgot annat innehallsamne i detta lakemedel (anges i avsnitt 6).
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om du har astma eller svara andningsbesvar av annan orsak.

om du har en speciell typ av rubbning i hjartats signalsystem, sa kallat AV-block av grad Il och IlI,
sjuk sinusknuta, viss typ av karlkramp i hjartat (Printzmetal’s angina), obehandlad hjartsvikt eller vid
lagt blodtryck.

Varningar och forsiktighet

Tala med lakare eller apotekspersonal innan du anvander Pindolol Mylan.

Om du har okontrollerad eller svarbehandlad sockersjuka (diabetes), starkt nedsatt njurfunktion, langsam
hjartrytm eller fonstertittarsjuka (claudicatio intermittens) bér du radgéra med lakare innan behandling med
Pindolol Mylan paborijas.

Andra lakemedel och Pindolol Mylan

Tala om for lakare eller apotekspersonal om du anvander, nyligen har anvant eller kan tankas anvanda
andra lakemedel. Vissa ldkemedel kan paverka eller paverkas av behandlingen med Pindolol Mylan, till
exempel:

lakemedel mot vark och feber, dven receptfria (t.ex. ibuprofen)

lakemedel mot epilepsi (barbitursyraderivat, t.ex. fenobarbital)

lakemedel mot oregelbunden hjartverksamhet (klass I-antiarytmika, t.ex. propafenon)
lakemedel mot hégt blodtryck och hjartbesvar (verapamil, diltiazem)

lakemedel mot hégt blodtryck (klonidin)

lakemedelmot depression som innehaller fluoxetin

lakemedel mot rinnsnuva och/eller nastappa (fenylproponolamin)

lakemedel som anvands vid akuta astma och/eller allergianfall (adrenalin/epinefrin)

Infér beddvning i samband med behandling ar det ocksa viktigt att upplysa lakaren om att du anvénder
pindolol, eftersom lokalbedévningsmedel for injektion kan innehalla adrenalin/epinefrin. Detta galler dven
vid tandbehandling.

Graviditet och amning

Om du &r gravid eller ammar, tror att du kan vara gravid eller planerar att skaffa barn, radfraga lakare eller
apotekspersonal innan du anvander detta Iakemedel.

Graviditet
Risk finns att fostret paverkas. Radgor darfor alltid med lakare fére anvandning av
Pindolol Mylan under graviditet.

Amning
Pindolol Mylan gar 6ver i modersmjélk, men paverkar troligen inte barn som ammas. Radgér dock med
lakare vid mer an tillfalligt bruk av Pindolol Mylan under amning.

Korformaga och anvandning av maskiner

Nagra av biverkningarna, till exempel trétthet, kan i enstaka fall forsamra formagan att kéra bil eller utfora
precisionsarbete.

Du ar sjalv ansvarig for att beddéma om du ar i kondition att framféra motorfordon eller utféra arbete som
kraver skarpt uppmarksamhet. En av faktorerna som kan paverka din formaga i dessa avseenden ar
anvandning av lakemedel pa grund av deras effekter och/eller biverkningar. Beskrivning av dessa effekter
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och biverkningar finns i andra avsnitt. Las darfor all information i denna bipacksedel for vagledning.
Diskutera med din lakare eller apotekspersonal om du ar osaker.

3. Hur du anvénder Pindolol Mylan

Anvand alltid detta lakemedel enligt Idkarens eller apotekspersonalens anvisningar. Radfraga lakare eller
apotekspersonal om du ar osaker.

Dosen bestams av lakaren, som avpassar den individuellt fér dig.

Rekommenderad dos vid hogt blodtryck ar 10-15 mg per dygn, pa morgonen som engangsdos (1 tablett a
10 mg eller 15 mg pa morgonen) eller uppdelat pa en morgondos och en kvallsdos

(t ex 1 tablett a 5 mg morgon och kvall).

Rekommenderad dos vid karlkramp i hjartat ar 1 tablett a 5 mg 3 ganger dagligen.

Rekommenderad dos vid oregelbunden hjartrytm ar 1-2 tabletter a 5 mg, eller %-1 tablett a 10 mg, 3
ganger dagligen.

Om du anvant for stor mangd av Pindolol Mylan

Om du fatt i dig fér stor mangd lakemedel eller om t.ex. ett barn fatt i sig lakemedlet av misstag kontakta
lakare, sjukhus eller Giftinformationscentralen (tel. 112) fér bedémning av risken samt radgivning.

Om du slutar att anvédnda Pindolol Mylan

Om behandlingen skall upphéra bér dosen sankas langsamt under 7-10 dagar, speciellt om lakemedlet tas
mot karlkramp. R3dgér med din lakare. Andra dock aldrig sjélv pé den dos som forskrivits.

Fore en eventuell operation bdr behandlingen ha upphért minst 24 timmar fére ingreppet.

Om du har ytterligare fragor om detta |dkemedel, kontakta lakare eller apotekspersonal.

4. Eventuella biverkningar

Liksom alla lakemedel kan detta lakemedel orsaka biverkningar, men alla anvéandare behdver inte fa dem.

Vanliga (kan férekomma hos upp till 1 av 10 anvandare):
Trétthet, huvudvark, illamaende, krakningar och diarré. Sémnstérningar och mardrémmar.

Mindre vanliga (kan férekomma hos upp till 1 av 100 anvandare):
Kalla hander och fotter, 1agt blodtryck med yrsel i stdende stallning, langsam puls, muskelkramper,
darrningar. Hudutslag, rodnad eller kldda pa grund av 6verkanslighet. Nedstamdhet. Andfaddhet.

Séllsynta (kan forekomma hos upp till 1 av 1000 anvédndare):
Hjartsvikt och hjartpaverkan, Hallucinationer. Okad svettning. Férsamring av psoriasis. Kramp i luftréren hos
astmatiker.

Rapportering av biverkningar

Om du far biverkningar, tala med ladkare, apotekspersonal eller sjukskoterska. Detta galler &ven eventuella
biverkningar som inte namns i denna information. Du kan ocksa rapportera biverkningar direkt till
Lakemedelsverket, www.lakemedelsverket.se. Genom att rapportera biverkningar kan du bidra till att 6ka
informationen om ldkemedels sakerhet. Postadress
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http://www.lakemedelsverket.se/

Lakemedelsverket
Box 26
751 03 Uppsala

5. Hur Pindolol Mylan ska forvaras

Forvara detta lakemedel utom syn- och rackhall fér barn.
Anvands fore utgangsdatum som anges pa etiketten eller kartongen efter Utg.dat. eller EXP.
Utgangsdatumet ar den sista dagen i angiven manad.

Lakemedel ska inte kastas i avloppet eller bland hushallsavfall. Fraga apotekspersonalen hur man kastar
lakemedel som inte langre anvands. Dessa atgarder ar till for att skydda miljon.

6. Forpackningens innehall och 6vriga upplysningar

Innehallsdeklaration

® Den aktiva substansen &r pindolol 5 mg, 10 mg respektive 15 mg.
® (vriga innehdllsamnen &r mikrokristallin cellulosa, pregelatiniserad starkelse, magnesiumstearat,
kolloidal vattenfri kiseldioxid.

Lakemedlets utseende och féorpackningsstorlekar

Lakemedlets utseende

5 mg: vita tabletter med brytskara, diameter 7 mm, markta PL/5 pa ena sidan och G pa den andra sidan.
10 mg: vita tabletter med brytskara, diameter 8 mm, markta P/10.

15 mg: vita tabletter med brytskara, diameter 9 mm, markta P/15.

Férpackningsstorlekar

5 mg: 100 tabletter i plastburk

10 mg och 15 mg: 98 tabletter i blister

Innehavare av godkannande for forsaljning

Mylan AB
Box 23033
104 35 Stockholm

Denna bipacksedel andrades senast 2018-06-28
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