FASS ()

Bipacksedel: Information till anvandaren

Zyx citron

3 mg sugtablett
benzydaminhydroklorid

L&s noga igenom denna bipacksedel innan du bérjar ta detta Iakemedel. Den innehaller information som &r
viktig for dig.

Ta alltid detta lakemedel exakt enligt beskrivning i denna bipacksedel eller enligt anvisningar fran lakare
eller apotekspersonal.

Spara denna information, du kan behdva lasa den igen.

Vand dig till apotekspersonalen om du behdver mer information eller rad.

Om du far biverkningar, tala med |&kare eller apotekspersonal. Detta galler dven eventuella
biverkningar som inte namns i denna information. Se avsnitt 4.

Du maste kontakta ldkare om du inte mar battre eller om du mar samre efter 3 dagar.

| denna bipacksedel finner du information om:

1. Vad Zyx citron ar och vad det anvands for

2. Vad du behover veta innan du tar Zyx citron

3. Hur du tar Zyx citron

4. Eventuella biverkningar

5. Hur Zyx citron ska férvaras

6. Forpackningens innehall och 6vriga upplysningar

1. Vad Zyx citron ar och vad det anvands for

Zyx citron innehaller den aktiva substansen benzydamin som tillhér gruppen icke-steroida
antiinflammatoriska lakemedel (NSAID) och anvands for lokal behandling i munhalan.

Zyx citron anvands for att lindra smarta och irritation i mun och svalg hos vuxna och barn éver 6 ar.
Du maste tala med ldkare om du inte mar battre eller om du mar sémre efter 3 dagar.
Benzydaminhydroklorid som finns i Zyx citron kan ocksa vara godkand for att behandla andra sjukdomar

som inte namns i denna produktinformation. Fraga lakare, apoteks- eller annan halso- och
sjukvardspersonal om du har ytterligare fragor och folj alltid deras instruktion.

2.Vad du behodver veta innan du tar Zyx citron

Ta inte Zyx citron
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om du ar allergisk mot benzydaminhydroklorid eller ndgot annat innehallsamne i detta ldkemedel
(anges i avsnitt 6).

Varningar och forsiktighet

Tala med lakare eller apotekspersonal innan du tar Zyx citron:

om du lider av fenylketonuri, eftersom Zyx citron innehaller en fenylalaninkélla (sétningsmedlet
aspartam).

om du har eller har haft astma, eftersom Zyx citron da kan ge upphov till kramper i luftroren.

om du ar allergisk mot andra antiinflammatoriska och smartstillande lakemedel (NSAID) sdsom
acetylsalicylsyra, diklofenak, ibuprofen eller naproxen.

om du inte tal vissa sockerarter bor du kontakta lakare innan du tar detta lakemedel.

| sallsynta fall kan sarbildning i mun/svalg vara tecken pa en allvarlig sjukdom. Om smartan i halsen
eller svalget forsamras eller inte férbattras inom 3 dagar nar du anvander sugtabletterna, eller om du
far feber eller andra symtom, bor du darfor uppsoka lakare eller tandlakare.

Andra lakemedel och Zyx citron

Tala om for lakare eller apotekspersonal om du tar, nyligen har tagit eller kan tankas ta andra lakemedel.

Zyx citron med mat och dryck

Mat och dryck har ingen paverkan.

Graviditet och amning

Om du ar gravid eller ammar, tror att du kan vara gravid eller planerar att skaffa barn, radfraga lakare eller
apotekspersonal innan du anvander detta lakemedel.

Zyx citron sugtabletter ska inte anvandas under graviditet och amning.

Korformaga och anvandning av maskiner

Zyx citron paverkar inte din formaga att kora bil eller anvanda maskiner.

Du ar sjalv ansvarig for att bedéma om du ar i kondition att framféra motorfordon eller utféra arbeten som
kraver skarpt uppmarksamhet. En av faktorerna som kan paverka din formaga i dessa avseenden ar
anvandning av lakemedel pa grund av deras effekter och/eller biverkningar. Beskrivning av dessa effekter
och biverkningar finns i andra avsnitt. Las darfér all information i denna bipacksedel fér vagledning.
Diskutera med din lakare eller apotekspersonal om du ar osaker.

Zyx citron innehaller hjdlpamnen

Isomalt: Om du inte tal vissa sockerarter, bor du kontakta din Idkare innan du tar detta lakemedel.
Aspartam: Detta lakemedel innehaller 3,26 mg aspartam per sugtablett motsvarande 3,26 mg/3237
mg. Aspartam ar en fenylalaninkalla. Det kan vara skadligt om du har fenylketonuri (PKU), en
sallsynt, arftlig sjukdom som leder till ansamling av hdga halter av fenylalanin i kroppen.

Mintarom som innehaller bensylalkohol, citronellol, d-limonen, eugenol, geraniol och linalol samt
citronarom som innehaller bensylalkohol, citral, citronellol, d-limonen, geraniol och linalol. Dessa
amnen kan ge allergiska reaktioner.
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Butylhydroxianisol (E 320) som ar ett innehallsamne i citronaromen: Kan ge lokala hudreaktioner
(t.ex. kontakteksem) eller vara irriterande fér dgon och slemhinnor.

3. Hur du tar Zyx citron
Ta alltid detta |akemedel exakt enligt beskrivning i denna bipacksedel eller enligt [akarens eller

apotekspersonalens anvisningar. Radfraga lakare eller apotekspersonal om du ar osaker.

Rekommenderad dos:
Vuxna och barn dver 6 ar: 1 sugtablett 3 ganger dagligen. Ta inte mer an 3 sugtabletter per dygn.

Anvandning foér barn

Barn i aldern 6-11 ar: Nar barn under tolv ar tar Zyx citron sugtabletter bor en vuxen kontrollera att de tas
korrekt.

Sugtabletter ska inte ges till barn under sex ar.

Zyx citron ska inte anvandas i mer an 7 dagar. Om férbattring av symtomen inte skett efter 3 dagars
behandling bor lakare eller tandldkare kontaktas.

For anvandning i munnen och svalget. L3t en sugtablett smalta ldangsamt i munnen.

Sugtabletterna ska inte svaljas hela eller tuggas.

Om du har tagit for stor mangd av Zyx citron

Om du fatt i dig fér stor mangd lakemedel eller om t.ex. ett barn fatt i sig lakemedlet av misstag kontakta
lakare, sjukhus eller Giftinformationscentralen (tel. 112) fér bedémning av risken samt radgivning.

Det finns mycket sallsynta rapporter om barn som blivit uppjagade/oroliga eller drabbats av kramper,
svettning, ofrivilliga muskelrdrelser, darrningar och krakningar efter intag av benzydamindoser ca 100
ganger hogre an styrkan hos sugtabletterna.

Om du har ytterligare fragor om detta |dkemedel, kontakta lakare eller apotekspersonal.

4. Eventuella biverkningar
Liksom alla Iakemedel kan detta lakemedel orsaka biverkningar, men alla anvéndare behdver inte fa dem.
Sluta att ta Zyx citron och kontakta omedelbart ldkare om du far nagot av foljande symptom (angioddem):

® svullnad av ansikte, tunga eller svalg
® svarigheter att svélja
® nasselutslag och andningssvarigheter.

Mindre vanliga (kan forekomma hos upp till 1 av 100 anvandare):
Ljuskanslighet (utslag eller solskada).
Séllsynta (kan férekomma hos upp till 1 av 1000 anvandare):

Brannande kansla i munnen eller muntorrhet (om detta hander, drick lite vatten for att lindra
effekten)

Mycket séllsynta (kan férekomma hos upp till 1 av 10 000 anvandare):

Plotslig svullnad av t.ex. mun- och halsslemhinnor (angioddem).
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Kramp i struphuvudet (laryngospasm).
Har rapporterats (forekommer hos okant antal anvandare):

Kansla av domningar i munnen (oral hypoestesi).

Allergisk reaktion (6verkanslighet).

Allvarlig allergisk reaktion (anafylaktisk chock), med tecken sasom andningssvarigheter, brostsmarta
eller tranghetskansla i brostet och/eller yrsel/svimningskansla, svar klada eller upphéjda utslag pa
huden, svullnad av ansikte, l[appar, tunga och/eller svalg. Detta kan vara livshotande.

Rapportering av biverkningar

Om du far biverkningar, tala med |dkare, apotekspersonal eller sjukskéterska. Detta galler aven eventuella
biverkningar som inte namns i denna information. Du kan ocksa rapportera biverkningar direkt till
Lakemedelsverket, www.lakemedelsverket.se. Genom att rapportera biverkningar kan du bidra till att dka
informationen om lakemedels sakerhet. Postadress

Lakemedelsverket
Box 26
751 03 Uppsala

5. Hur Zyx citron ska férvaras

Forvara detta lakemedel utom syn- och rackhall fér barn.

Anvands fére utgangsdatum som anges pa kartongen. Utgangsdatumet &r den sista dagen i angiven
manad.

Forvaras i originalférpackningen. Fuktkansligt.

Forvaras vid hégst 25°C.

Lakemedel ska inte kastas i avioppet eller bland hushallsavfall. Fraga apotekspersonalen hur man kastar
lakemedel som inte langre anvands. Dessa atgarder ar till for att skydda miljon.

6. Forpackningens innehall och 6vriga upplysningar

Innehallsdeklaration

Den aktiva substansen ar benzydamin.

- En sugtablett innehaller 3 mg benzydaminhydroklorid motsvarande 2,68 mg benzydamin.
Ovriga innehallsdmnen &r isomalt (E 953), aspartam (E 951), citronsyramonohydrat, citronarom,
mintarom, kinolingult (E 104) och indigokarmin (E 132).

Lakemedlets utseende och forpackningsstorlekar

Zyx citron sugtabletter ar gulgréna, fyrkantiga med en fordjupning i mitten.
Sugtabletterna forpackas i PVC/PE/PVDC-ALU blister eller inslagna i paraffinerat papper.
Varje forpackning innehaller 20 eller 30 sugtabletter.

Eventuellt kommer inte alla férpackningsstorlekar att marknadsféras.

Innehavare av godkannande for forsaljning

Viatris AB
Box 23033
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http://www.lakemedelsverket.se/

104 35 Stockholm

Tillverkare:

ACRAF SpA

Via Vecchia del Pinocchio, 22
60131 Ancona, ltalien

PIERRE FABRE MEDICAMENT PRODUCTION
Site Diététique et Pharmacie
Zone Industrielle de la Coudette

32290 Aignan, Frankrike

Denna bipacksedel andrades senast 2023-04-24
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