FASS ()

Bipacksedel: Information till anvandaren

Nipenesin

20 mg/ml sirap
guaifenesin

Las noga igenom denna bipacksedel innan du
borjar anvanda detta lakemedel. Den innehaller
information som ar viktig for dig.

- Anvand alltid detta lakemedel exakt enligt beskrivning i denna
bipacksedel eller enligt anvisningar fran din lakare eller
apotekspersonal. Spara denna information, du kan behova lasa
den igen.

- Vand dig till apotekspersonalen om du behdver mer
information eller rad.

- Om du far biverkningar, tala med lakare eller apotekspersonal.
Detta galler aven eventuella biverkningar som inte namns i
denna information. Se avsnitt 4.

- Du maste tala med ldkare om du inte mar battre eller om du
mar sdmre inom en vecka.

| denna bipacksedel finner du information om:
1. Vad Nipenesin ar och vad det anvands for
2. Vad du behdver veta innan du tar Nipenesin
3. Hur du tar Nipenesin
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4. Eventuella biverkningar
5. Hur Nipenesin ska forvaras
6. Forpackningens innehall och évriga upplysningar

1. Vad Nipenesin ar och vad det anvands for

Nipenesin anvands for att lindra hosta med segt slem.
Det innehaller:

" guaifenesin (ett expektorans) som bidrar till att [6sa upp slem
fran luftvagarna och gora det lattare att hosta upp.

Formuleringen framkallar inte dasighet. Lakemedlet ar avsett for
vuxna och ungdomar fran 12 ars alder.

2. Vad du behover veta innan du tar Nipenesin

Ta inte Nipenesin om du

" ar allergisk mot guaifenesin eller nagot annat innehallsémne i
detta lakemedel (anges i avsnitt 6).

Varningar och forsiktighet

Tala med lakare eller apotekspersonal innan du tar Nipenesin om
du:

® har haft hosta i mer an en vecka eller om hostan aterkommer
eller &r forenad med feber, hudutslag eller ihallande
huvudvark.
har ihallande hosta som kan bero pa astma.
hostar upp stora mangder slem.
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® har allvarliga lever- eller njurbesvar.
® intar alkohol.

Andra lakemedel och Nipenesin

Tala alltid om for lakare eller apotekspersonal om du tar, nyligen
har tagit eller kan tankas ta andra lakemedel, aven receptfria
sadana.

Du bor inte ta detta Iakemedel tillsammans med andra
hostmediciner som ar avsedda att fa dig att sluta hosta
(antitussivum eller hostdampande medel) eftersom de kan paverka
effekterna av detta lakemedel.

Vissa urinundersdkningar kan paverkas om provet tas inom 24
timmar fran det att du har tagit detta lakemedel. Tala om for
lakaren eller sjukskoterskan som tar provet att du tar detta
lakemedel.

Nipenesin med mat och dryck

Du kan ta detta lakemedel med eller utan mat eller dryck.

Graviditet, amning och fertilitet

Om du ar gravid, tror att du kan vara gravid eller planerar att
skaffa barn, radfraga lakare eller apotekspersonal innan du
anvander Nipenesin. Nipenesin rekommederas inte under
graviditet. Om du ammar ska du radfraga lakare eller
apotekspersonal innan du tar detta lakemedel.

Korformaga och anvandning av maskiner

Det ar inte troligt att detta |ldkemedel paverkar din formaga att
kora eller anvanda maskiner. Om du kanner dig sjuk ska du
emellertid inte framfora fordon eller anvanda maskiner.
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Nipenesin innehaller:

3.

Ta alltid Nipenesin exakt enligt beskrivning i denna bipacksedel
eller enligt anvisningar fran lakare eller apotekspersonal. Radfraga
lakare eller apotekspersonal om du ar osaker.

Denna sirap ar endast avsedd for att svaljas.

Anvand inte mer an den angivna dosen.

Detta lakemedel innehaller 393 mg alkohol (etanol) per 10 ml,
motsvarande 39,3 mg/ml. Mangden i 10 ml av detta lakemedel
motsvarar mindre an 10 ml 6l eller 4 ml vin. Den laga méangden
alkohol i detta lakemedel ger inga markbara effekter.

41,1 mg natrium (huvudingrediensen i koksalt/bordssalt) per
10 ml. Detta motsvarar 2,054 % av hogsta rekommenderat
dagligt intag av natrium for vuxna.

cirka 2 g sackaros och 7 g glukos per 10 ml. Om du inte tal
vissa sockerarter, bor du kontakta din lakare innan du tar
denna medicin.

Detta bor beaktas hos patienter med diabetes mellitus.
Sackaros och glukos kan vara skadligt for tanderna.

20 mg natriumbensoat per 10 ml.

57,7 mg propylenglykol per 10 ml.

Hur du tar Nipenesin

Alder Dos

Vuxna och ungdomar fran 12 ar 10 ml 4 ganger dagligen

Barn under 12 ar Ges inte till barn under 12 ar
Patienter med lever- eller Tala med lakare eller
njurbesvar apotekspersonal
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® Tainte mer an 4 doser (40 ml) per dygn.
® Du maste tala med ldkare om du inte mar battre eller om du
mar samre inom en vecka.

Om du har tagit for stor mangd av Nipenesin

Om du fatt i dig for stor mangd lakemedel eller om t.ex. ett barn
fatt i sig lakemedlet av misstag kontakta lakare, sjukhus eller
Giftinformationscentralen (tel. 112) for bedomning av risken samt
radgivning.

Om du tar for mycket av detta lakemedel kan du utveckla njursten.

Symtom kan vara:

" Magbesvar, illamaende och dasighet.

Om du har glomt att ta Nipenesin

Ta endast detta lakemedel vid behov och folj
doseringsanvisningarna noga. Om du glommer att ta en dos, ta
nasta dos vid behov. Ta inte dubbel dos for att kompensera for den
gléomda dosen. Ta inte mer an 4 doser (40 ml) per dygn.

4. Eventuella biverkningar

Liksom alla Iakemedel kan Nipenesin orsaka biverkningar, men alla
anvandare behdver inte fa dem.

Om du mérker nagot av foljande, ska du sluta anvanda Nipenesin
och omedelbart uppsoka lakare:
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" Allergiska reaktioner med hudutslag (som kan vara svara och
inkludera blasbildning och avflagning av huden) och klada.

- Andningssvarigheter, svullnad i ansiktet, nacken, tungan eller
halsen (anafylaktisk reaktion).

Andra biverkningar som har rapporterats (forekommer hos ett
okant antal anvandare ar:

- Magsmarta
" lllamaende
- Krakning

" Diarré

- Magbesvar

Rapportering av biverkningar

Om du far biverkningar, tala med ldkare, apotekspersonal eller
sjukskoterska. Detta galler aven eventuella biverkningar som inte
namns i denna information. Du kan ocksa rapportera biverkningar
direkt till Lakemedelsverket, www.lakemedelsverket.se. Genom att
rapportera biverkningar kan du bidra till att oka informationen om
lakemedels sakerhet. Postadress

Lakemedelsverket
Box 26
751 03 Uppsala

5. Hur Nipenesin ska forvaras

Forvara detta ldkemedel utom syn- och rackhall for barn.

Forvaras i originalforpackningen. Ljuskansligt.
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http://www.lakemedelsverket.se/

Anvand inte om flaskans forsegling ar bruten vid kop.

Anvands fore utgangsdatum som anges pa flaskan och pa
ytterkartongen efter utg.dat. Utgangsdatumet &r den sista dagen i
angiven manad.

Anvands inom 6 manader efter 6ppnandet.

Lakemedel ska inte kastas i avloppet eller bland hushallsavfall.
Fraga apotekspersonalen hur man kastar lakemedel som inte
langre anvands. Dessa atgarder ar till for att skydda miljon.

6. Forpackningens innehall och 6vriga
upplysningar

Innehallsdeklaration

Den aktiva substansen ar: guaifenesin. Denna produkt innehaller
100 mg guaifenesin i varje 5 ml.

Ovriga innehallsdmnen &r: natriumcitrat, citronsyramonohydrat,
karbomer, glycerol, etanol, glukos, sackaros, sukralos,
natriumbensoat (E211), sockerkulor (E150), honungssmakamne,
citronsmakamne, smakamne med kylande effekt, levomentol,
smakamne med stickande effekt, smakamne med varmande effekt,
smakforstarkare och smakamne med maskerande effekt samt
vatten.

(Fér mer information om nagra av innehallsémnena, se avsnitt 2.)

Lakemedlets utseende och forpackningsstorlekar

Nipenesin ar en gulbrunfargad sirap avsedd endast for att svaljas.
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Produkten saljs i 150 ml eller 300 ml bruna glasflaskor forsedda
med barnskyddat plastlock.

Eventuellt kommer inte alla forpackningsstorlekar att
marknadsforas.

Spara kartongen.

Innehavare av godkannande for forsaljning

McNeil Sweden AB, Solna
Tel: 08-503 385 00
Consumer-se@kenvue.com

Tillverkare
Delpharm Orleans

5 Avenue de Concyr
Orleans Cedex 2
45071 Frankrike

Denna bipacksedel andrades senast 2024-03-13
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