FASS ()

Bipacksedel: Information till anvandaren

Nezeril

0,25 mg/ml & 0,5 mg/ml nasspray, 16sning
oximetazolinhydroklorid

Las noga igenom denna bipacksedel innan du borjar ta detta
likemedel. Den innehaller information som ar viktig for dig.

Ta alltid detta Iakemedel exakt enligt beskrivning i denna bipacksedel eller enligt anvisningar fran din
lakare eller apotekspersonal.

Spara denna information, du kan behdva lasa den igen.

Vand dig till apotekspersonalen om du behdver mer information eller rad.

Om du far biverkningar, tala med |&kare eller apotekspersonal. Detta galler dven eventuella
biverkningar som inte namns i denna information. Se avsnitt 4.

Du maste tala med lakare om du inte mar battre eller om du mar samre.

| denna bipacksedel finner du information om:

1. Vad Nezeril ar och vad det anvands for

2. Vad du behover veta innan du tar Nezeril

3. Hur du tar Nezeril

4. Eventuella biverkningar

5. Hur Nezeril ska férvaras

6. Forpackningens innehall och 6vriga upplysningar

1. Vad Nezeril ar och vad det anvands for

Nezeril anvands for korttidsbehandling av nastappa vid forkylning.

Nezeril har en snabbt avsvallande effekt vilket minskar nastappan och darmed underlattas andningen.
Effekten kommer inom ndgra minuter och varar upp till 12 timmar.

Oximetazolinhydroklorid som finns i Nezeril kan ocksa vara godkand for att behandla andra sjukdomar som
inte namns i denna produktinformation. Fraga lakare, apotekspersonal eller annan halsovardspersonal om
du har ytterligare fragor och flj alltid deras instruktion.

2. Vad du behover veta innan du tar Nezeril

Ta inte Nezeril:
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om du ar allergisk mot oximetazolinhydroklorid eller ndgot annat innehallsamne i detta ldkemedel
(anges i avsnitt 6)
= om du har kronisk inflammation i ndsan med mycket torra nasgangar (rhinitis sicca eller atrofisk rinit

).

Varningar och forsiktighet
Tala med lakare eller apotekspersonal innan du anvander Nezeril om du:

har hjart-karlsjukdomar (t.ex. karlkramp)

= har hégt blodtryck

- har diabetes

= har en godartad tumér i binjuren (feokromocytom) som producerar stora mangder adrenalin och
noradrenalin

= har svarigheter att urinera och/eller har férstorad prostata

= har okat tryck i 6gonen (gron starr med trang kammarvinkel)

- har dkad frisattning av skdldkértelhormon (hypertyreos)

- anvander lakemedel mot depression (tricyliska eller tetracykliska antidepressiva medel (t.ex.

amitryptilin, imipramin) eller monoaminoxidashdammare) eller om du har anvant sddana lakemedel

under de tva senaste veckorna.

Barn

Anvand ej till barn under 2 ar.

Andra lakemedel och Nezeril

Tala om for lakare eller apotekspersonal om du tar, nyligen har tagit eller kan tankas ta andra lakemedel.
Det ar sarskilt viktigt att du namner foljande:

- Tri- och tetracycliska antidepressiva (mot depression, t.ex. amitryptilin, imipramin). Om du tar eller
har tagit dessa lakemedel under de senaste tva veckorna kan ditt blodtryck 6kas kraftigt
(hypertensiv kris).

- Monoaminoxidashammare (mot depression). Om du tar eller har tagit dessa lakemedel under de
senaste tva veckorna kan ditt blodtryck 6kas kraftigt (hypertensiv kris).

- Betablockerare (mot hdgt blodtryck). Oximetazolin som finns i Nezeril kan forandra effekten av vissa
betablockerare.

- Lakemedel med adrenalinliknande effekt (t.ex. efedrin, pseudoefedrin) eftersom de kan forstarka
effekten av Nezeril.

Graviditet, amning och fertilitet

Om du &r gravid eller ammar, tror att du kan vara gravid eller planerar att skaffa barn, radfraga lakare eller
apotekspersonal innan du anvander detta lakemedel.

Graviditet
Pa grund av att det inte finns tillrackligt med information om anvandning av denna produkt under graviditet
ska Nezeril, som en forsiktighetsatgard, bara anvandas efter inrddan av lakare.

Amning
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Eftersom inga studier har utférts vet man inte om Nezeril passerar éver i modersmjélk.

Fertilitet
Nezeril har inga kanda effekter pa fertilitet.

Korformaga och anvandning av maskiner

Nezeril har ingen eller forsumbar effekt pa férmagan att framfora fordon och anvanda maskiner.

3. Hur du tar Nezeril

Ta alltid detta lakemedel exakt enligt beskrivning i denna bipacksedel eller enligt anvisningar fran lakare
eller apotekspersonal. Radfraga lakare eller apotekspersonal om du ar osaker.

Rekommenderad dos ar:

Nasspray 0,25 mg/ml:

Barn 2-7 ar: 1 sprayning i vardera nasborren 2-3 ganger per dygn.
Barn 7-10 ar: 2 sprayningar i vardera nasborren 2-3 ganger per dygn.

Nasspray 0,5 mg/ml:
Vuxna och barn fran 10 ar: 2 sprayningar i vardera nasborren 2-3 ganger per dygn.

Nezeril ska inte anvdndas mer &@n 10 dagar i foljd och den rekommenderade doseringen ska inte éverstigas.
Vid anvandning under 1ang tid eller vid 6verdosering kan Nezeril ge nastappa.

Bruksanvisning

Forsta gangen du anvander sprayen maste du ladda pumpen. Hall flaskan uppréatt och spraya 5 ganger i
luften tills det blir en jamn dusch. Om pumpen inte anvants under langre tid ska den laddas igen med 3
sprayningar i luften.

d .
4
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1. Snytur nasan.
Ta av skyddshuven.

2. Hall sprayflaskan som bilden visar.

3. Forin spetsen i ena nasborren och pumpa det antal doser du ska ta (enligt doseringsanvisningen
ovan). Gor pa samma satt i andra nasborren.

4, Stt pa skyddshuven igen.
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D3 det kan vara svart att témma flaskan helt &r den fylld med nadgot mer an 7,5 ml.
Pa sa satt sakerstalls att man far ut angiven mangd.

Om du har tagit for stor mangd av Nezeril

Om du fatt i dig fér stor méangd lakemedel eller om t.ex. ett barn fatt i sig ldakemedlet av misstag, kontakta
lakare, sjukhus eller Giftinformationscentralen (tel. 112) fér bedémning av risken samt radgivning.

Om du har glomt att ta Nezeril

Ta inte dubbel dos for att kompensera for gldémd dos.
Om du har ytterligare fragor om detta ldkemedel, kontakta lakare eller apotekspersonal.

4. Eventuella biverkningar

Liksom alla lakemedel kan detta lakemedel orsaka biverkningar men alla anvandare behéver inte fa dem.
Mindre vanliga (kan forekomma hos upp till 1 av 100 anvandare): nysningar, torrhet i mun och hals.

Sallsynta (kan forekomma hos upp till 1 av 1000 anvandare): oro, irritabilitet, lokal irritation i nasan,
somnstérningar hos barn.

Vid anvandning under 1ang tid kan Nezeril ge nastappa.

Rapportering av biverkningar

Om du far biverkningar, tala med lakare, apotekspersonal eller sjukskoterska. Detta galler dven eventuella
biverkningar som inte namns i denna information. Du kan ocksa rapportera biverkningar direkt till
Lakemedelsverket, www.lakemedelsverket.se. Genom att rapportera biverkningar kan du bidra till att 6ka
informationen om lIdkemedels sakerhet. Postadress

Lakemedelsverket
Box 26
751 03 Uppsala

5. Hur Nezeril ska forvaras

Forvara detta lakemedel utom syn- och rackhall for barn.
Forvaras med skyddshuven pasatt. Férvaras vid hogst 25 °C.

Anvéands fore utgangsdatum som anges pa kartongen och flaskan efter Utg.dat. Utgangsdatumet ar den
sista dagen i angiven manad.

Lakemedel ska inte kastas i avloppet eller bland hushallsavfall. Fraga apotekspersonalen hur man kastar
lakemedel som inte langre anvands. Dessa atgarder ar till for att skydda miljon.

6. Forpackningens innehall och 6vriga upplysningar

Innehallsdeklaration

Den aktiva substansen ar oximetazolinhydroklorid.
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http://www.lakemedelsverket.se/

1 ml innehaller:

Nezeril nasspray 0,25 mg/ml: 0,25 mg oximetazolinhydroklorid.

Nezeril nasspray 0,5 mg/ml: 0,5 mg oximetazolinhydroklorid.

- Ovriga innehallsamnen &r dinatriumedetat (E386), natriumdivatefosfatdihydrat (E339),
dinatriumfosfatdihydrat (E339), natriumklorid och renat vatten.

Nezeril ndsspray ar fritt fran konserveringsmedel. Darfér ar flaskan av tekniska skal fylld till halften.

Lakemedlets utseende och férpackningsstorlekar

7,5 ml plastflaska (HDPE) med doseringsspraypump.

Innehavare av godkannande for forsaljning och tillverkare

Innehavare av godkannande for forsaljning:
Perrigo Sverige AB

Box 7009

164 07 Kista

Tillverkare:

Farmaclair

440 Avenue du Général de Gaulle
14200 Hérouville-Saint-Clair
Frankrike

eller

Curida AS

Solbaervegen 5, Elverum
NO-2409

Norge

Denna bipacksedel andrades senast 2023-05-12
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