FASS ()

Bipacksedel: Information till anvandaren

Lyxumia

LYXUMIA 10 mikrogram injektionsvatska, |6sning LYXUMIA 20 mikrogram injektionsvatska, 16sning
lixisenatid

Las noga igenom denna bipacksedel innan du borjar anvanda detta
likemedel. Den innehaller information som ar viktig for dig.

Spara denna information, du kan behéva lasa den igen.

Om du har ytterligare fragor vand dig till lakare, apotekspersonal eller sjukskoéterska.

Detta lakemedel har ordinerats enbart at dig. Ge det inte till andra. Det kan skada dem, aven om de
uppvisar sjukdomstecken som liknar dina.

- Om du far biverkningar, tala med lakare, apotekspersonal eller sjukskéterska. Detta galler dven
eventuella biverkningar som inte namns i denna information. Se avsnitt 4.

| denna bipacksedel finner du information om:

1. Vad Lyxumia ar och vad det anvands for

2. Vad du behdver veta innan du anvander Lyxumia
3. Hur du anvander Lyxumia

4. Eventuella biverkningar

5. Hur Lyxumia ska férvaras

6. Forpackningens innehall och évriga upplysningar

1. Vad Lyxumia ar och vad det anvands for

Lyxumia innehaller den aktiva substansen lixisenatid.
Lyxumia ar ett lakemedel for injektion som anvands for att hjalpa kroppen kontrollera din blodsockerniva i
de fall den ar fér hdg. Det anvands hos vuxna med typ 2-diabetes.

Lyxumia anvands tillsammans med andra diabeteslakemedel nar dessa inte ar tillrackliga for att kontrollera
dina blodsockernivaer. Dessa kan inkludera:

® orala diabeteslakemedel (sasom metformin, pioglitazon, sulfonureidlakemedel) och/eller
® ettt basinsulin, en typ av insulin som verkar hela dagen

2. Vad du behover veta innan du anvander Lyxumia

Anvand inte Lyxumia
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om du ar allergisk mot lixisenatid eller nagot annat innehallsamne i detta ldkemedel (anges i avsnitt
6).

Varningar och férsiktighet

Tala med ldkare, apotekspersonal eller sjukskdterska innan du anvander Lyxumia om:

du har typ 1-diabetes eller diabetes ketoacidos (en komplikation av diabetes som intraffar nar
kroppen inte kan bryta ner glukos eftersom det inte finns tillrackligt med insulin) eftersom detta
lakemedel inte kommer vara ratt for dig

du har eller har haft inflammation i bukspottskdrteln (pankreatit)

du har svara problem med magen eller tarmen, sdsom en sjukdom i magmuskeln kallat gastropares
vilket leder till férdréjning av magtémningen

du har svar njursjukdom eller om du far dialysbehandling, eftersom anvandning av detta Idkemedel
inte rekommenderas

du ocksa anvander en sulfonureid eller ett basinsulin, da det kan ge upphov till 1agt blodsocker (
hypoglykemi). Lakaren kan vilja kontrollera din blodsockerniva och sedan besluta om dosen
basinsulin eller sulfonureid ska minskas. Lyxumia ska inte anvandas med en kombination av bade
basinsulin och sulfonureid.

du anvander andra lakemedel, eftersom det finns andra lakemedel sasom antibiotika eller
magsaftsresistenta tabletter eller kapslar som inte bér vara kvar i magsacken for lange (se avsnitt
Andra lakemedel och Lyxumia)

du upplever vatskeférlust/dehydrering, t ex vid krakningar, illamaende och diarré. Det &r viktigt att
undvika dehydrering genom att dricka mycket, speciellt vid behandlingsstart med Lyxumia.

du lider av hjartproblem som kan orsaka andfaddhet eller svullna vrister, eftersom det finns
begransad erfarenhet fran denna befolkningsgrupp.

Barn och ungdomar

Erfarenhet fran behandling av barn och ungdomar under 18 ar saknas och darfér rekommenderas inte
Lyxumia till denna aldersgrupp.

Andra lakemedel och Lyxumia

Tala om for lakare, apotekspersonal eller sjukskéterska om du anvander, nyligen har anvant eller kan
tankas anvanda andra lakemedel.

Effekten av vissa ldkemedel som du svaljer kan paverkas av Lyxumia. Vissa lakemedel sasom antibiotika
eller magsaftsresistenta tabletter eller kapslar som inte bér vara kvar i magsacken for Ilange kan behdvas
tas minst en timme fore eller fyra timmar efter injektion med Lyxumia.

Graviditet och amning
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Lyxumia ska inte anvandas under graviditet. Det ar inte kant om Lyxumia kan skada ditt foster.

Lyxumia ska inte anvandas om du ammar. Det ar inte kdnt om Lyxumia passerar éver i brostmjolk.

Om du ar gravid eller ammar, tror att du kan vara gravid eller planerar att skaffa barn, radfraga lakare eller
apotekspersonal innan du anvander detta lakemedel.

Korformaga och anvandning av maskiner

Om du anvander Lyxumia med en sulfonureid eller ett basinsulin kan du fa for lagt blodsocker (hypoglykemi
). Detta kan forsamra koncentrationsférmagan och du kan kanna dig yr eller sémnig. Om detta intraffar, kor
inte bil eller anvand inga vertyg eller maskiner.

Viktig information om nagra innehallsamnen i Lyxumia

Detta Idkemedel innehaller mindre an 1 mmol natrium (23 mg) per dos, dvs ar nastintill "natriumfritt”.
Detta lakemedel innehaller metakresol, som kan ge allergiska reaktioner.

3. Hur du anvander Lyxumia

Anvand alltid detta Iakemedel enligt lakarens, apotekspersonalens eller sjukskéterskans anvisningar.
Radfraga lakare, apotekspersonal eller sjukskoterska om du ar osaker.

Hur mycket som ska injiceras

® Startdos ar 10 mikrogram en gang dagligen under de forsta 14 dagarna - injicerat med den gréna
pennan.
® Dosen darefter kommer att vara 20 mikrogram en gang dagligen - injicerat med den lila pennan.

Nar man ska injicera
Injicera Lyxumia inom en timme fore valfri maltid under dagen. Bestam dig for vilken maltid som passar dig
bast, injicera darefter Lyxumia helst fére samma maltid varje dag.

Var man ska injicera
Injicera Lyxumia under huden (subkutant) i buken, 6vre delen av benet (laret) eller 6verarmen.

Lara sig hur man ska anvanda forfyllda pennor
Innan du anvander Lyxumia for forsta gangen kommer lékare eller sjukskéterska visa dig hur Lyxumia ska
injiceras.

® Las alltid bruksanvisningen som finns i forpackningen.
® Anvand alltid pennan enligt beskrivningen i bruksanvisningen.

Annan viktig information angdende anvandning av forfyllda pennor
Det finns mer information angdende hur man ska anvanda pennorna i bruksanvisningen. De viktigaste
punkterna ar:

® Anvand alltid en ny nal for varje injektion. Du maste kassera nalen efter varje anvandning i en
[dmplig kanylburk, enligt gallande lokala riktlinjer. Tala med lakare, sjukskéterska eller
apotekspersonal om hur kanyler ska kasseras.

® Anvand endast nalar som ar avsedda for anvandning tillsammans med Lyxumiapennan (se
bruksanvisningen).

® Du maste aktivera Lyxumiapennan innan du anvander den for forsta gangen. Detta for att se till att
den fungerar korrekt och att dosen for forsta injektionen ar korrekt.
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® Anvand inte Lyxumiapennan om du tror att den ar skadad, ta en ny istallet. Férsok inte laga pennan.

Om du anvant for stor mangd av Lyxumia

Om du anvant for stor mangd av Lyxumia, tala med lakare eller sjukskdterska omedelbart. Fér mycket
Lyxumia kan fa dig att ma illa eller krakas.

Om du har glomt att anvanda Lyxumia

Om du glémt att ta en dos Lyxumia kan du injicera Lyxumia inom en timme innan nasta maltid. Ta inte
dubbel dos for att kompensera for glomd dos.

Om du slutar att anvdnda Lyxumia

Sluta inte anvanda Lyxumia utan att tala med ldkaren. Om du slutar anvanda Lyxumia kan dina
blodsockernivaer 6ka.

Om du har ytterligare fragor om detta lakemedel, kontakta lakare, apotekspersonal eller sjukskéterska.

4. Eventuella biverkningar

Liksom alla Iakemedel kan detta lakemedel orsaka biverkningar, men alla anvandare behdver inte fa dem.

Nagra allvarliga allergiska reaktioner (sasom anafylaktiska reaktioner) har rapporterats mycket sallsynt hos
patienter som fatt Lyxumia. Du bor kontakta lakare omedelbart om du far symtom som t ex svullnad i
ansikte, tunga eller svalg vilket orsakar svarighet att andas.

Sluta anvanda Lyxumia och kontakta omedelbart lakare om du noterar nagon av féljande allvarliga
biverkningar:

® Svar och ihdllande smarta i magtrakten som aven kan kénnas i ryggen, samt aven illamaende och
krakningar, eftersom det kan vara tecken pa inflammerad bukpottskértel (pankreatit)

De mest frekventa biverkningarna som rapporterades med Lyxumia kan paverka fler an 1 av 10 patienter
(frekvens mycket vanliga) var illamaende och krakningar. Dessa biverkningar var mestadels milda och
avtog vanligtvis med tiden hos de flesta patienter.

Andra biverkningar omfattar:
Mycket vanliga biverkningar: kan paverka fler an 1 av 10 personer

® Diarré
® Huvudvark
® |agt blodsocker (hypoglykemi) speciellt nar Lyxumia anvands med insulin eller en sulfonureid

Varningstecknen pa lagt blodsocker kan inkludera kallsvettningningar, blekhet, huvudvark, dasighet,
svaghet, yrsel, forvirring eller irritation, hunger, hjartklappning och darrighet. Lakaren kommer tala om for
dig vad du ska gora om du far lagt blodsocker.

Det ar mer sannolikt att hypoglykemi intraffar om du tar en sulfonureid eller ett basinsulin. Lakaren kan
minska dosen av dessa ldkemedel innan du bérjar anvanda Lyxumia.

Vanliga biverkningar: kan paverka upp till 1 av 10 personer
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Influensa

Forkylning (infektion i dvre luftréren)

Yrsel

Matsmaltningsbesvar (dyspepsi)

Ryggsmarta

Blaskatarr (cystit)

Virusinfektioner

Lagt blodsocker (nar Lyxumia anvands med metformin)
Dasighet (sémnighet)

Reaktioner vid injektionsstallet (sdasom klada)

Mindre vanliga biverkningar: kan paverka upp till 1 av 100 personer

® Nasselfeber (urtikaria)
® Gallstenar
® |nflammerad gallblasa.

Sallsynta biverkningar: kan paverka upp till 1 av 1000 personer

® En fordrdjning av tdbmningen av magsacken

Rapportering av biverkningar

Om du far biverkningar, tala med |dkare, apotekspersonal eller sjukskéterska. Detta galler aven eventuella
biverkningar som inte namns i denna information. Du kan ocksa rapportera biverkningar direkt till
Lakemedelsverket, www.lakemedelsverket.se. Genom att rapportera biverkningar kan du bidra till att 6ka
informationen om lakemedels sakerhet. Postadress

Lakemedelsverket
Box 26
751 03 Uppsala

5. Hur Lyxumia ska férvaras

Forvara detta ldkemedel utom syn- och rackhall fér barn.
Anvands fére utgangsdatum som anges pa pennetiketten och pa kartongen efter EXP. Utgangsdatumet ar
den sista dagen i angiven manad.

Innan férsta anvandning
Forvaras i kylskap (2 °C-8 °C). Far ej frysas. Forvara skyddat fran frysfack.

Under anvandning av pennan

Pennan kan anvandas i 14 dagar nar den forvaras vid rumstemperatur vid hogst 30 °C. Far ej frysas.
Forvara inte med en nal fastsatt. Nar du inte anvander pennan ska skyddslocket behallas pa pennan for att
skydda denna mot ljus.

Lakemedel ska inte kastas i avioppet eller bland hushallsavfall. Fraga apotekspersonalen hur man kastar
lakemedel som inte langre anvands. Dessa atgarder ar till for att skydda miljon.

6. Forpackningens innehall och 6vriga upplysningar

Innehallsdeklaration
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Den aktiva substansen ar lixisenatid.

Lyxumia 10 mikrogram injektionsvéatska, l6sning: Varje dos innehaller 10 mikrogram lixisenatid

(50 mikrogram per ml).

Lyxumia 20 mikrogram injektionsvatska, 16sning: Varje dos innehaller 20 mikrogram lixisenatid
(100 mikrogram per ml).

Ovriga innehallsdmnen &r glycerol 85 %, natriumacetattrihydrat, metionin, metakresol, saltsyra (fér
pH-justering), natriumhydroxidldsning (foér pH-justering) och vatten for injektion.

Lakemedlets utseende och férpackningsstorlekar
Lyxumia ar en klar och farglds 16sning (injektionsvatska) fylld i glasampuller i en forfylld penna.

Varje gron penna Lyxumia 10 mikrogram injektionsvatska, 16sning innehaller 3 ml 16sning och levererar
14 doser a 10 mikrogram. Forpackningsstorlek ar 1 forfylld penna.

Varje lila penna Lyxumia 20 mikrogram injektionsvatska, I6sning innehaller 3 ml I6sning och levererar
14 doser a 20 mikrogram. Forpackningsstorlekar ar 1, 2 eller 6 forfyllda pennor. Eventuellt kommer inte alla
férpackningsstorlekar att marknadsféras i ditt land.

En startférpackning finns ocksa tillganglig fér anvandning under de férsta 28 dagarna av behandlingen.
Startférpackningen innehaller en grén penna av Lyxumia 10 mikrogram injektionsvatska, I6sning och en lila
penna av Lyxumia 20 mikrogram injektionsvatska, |6sning.

Innehavare av godkannande for forsaljning

Sanofi Winthrop Industrie
82 avenue Raspail
94250 Gentilly

Frankrike

Tillverkare

Sanofi-Aventis Deutschland GmbH
Industriepark Héchst - 65926 Frankfurt am Main
Tyskland

Kontakta ombudet fér innehavaren av godkannandet fér forsaljning om du vill veta mer om detta
lakemedel:

Sanofi AB
Tel: +46 (0)8 634 50 00

Denna bipacksedel andrades senast 2023-05-04.

Ytterligare information om detta Idkemedel finns pa Europeiska Idkemedelsmyndighetens webbplats:
http://www.ema.europa.eu/.

BRUKSANVISNING

Lyxumia 10 mikrogram injektionsvatska, l6sning
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lixisenatid

BRUKSANVISNING

Varje forfylld penna innehaller 14 doser, varje dos innehaller 10 mikrogram per 0,2 ml.
Avsnitt 1 - VIKTIG INFORMATION

Las denna bruksanvisning noggrant innan du borjar anvanda din Lyxumiapenna.
Spara denna bruksanvisning fér framtida anvandning.

Information angaende Lyxumiapennan

Lyxumia ar en forfylld penna for injektion.

Injicera bara en dos per dag.
Varje Lyxumiapenna innehaller 14 doser som ar férinstallda. Det &r alltsd inte nédvandigt att stalla in
varje dos.

® |nnan du bérjar anvanda Lyxumia, tala med lékare, apotekspersonal eller sjukskéterska angaende
hur du ska injicera korrekt.

® Om du inte sjalv kan f6lja alla instruktioner eller om du inte kan hantera pennan (t.ex. om du har
synsvarigheter), anvand den bara om du har hjalp.

Angdende Lyxumiapennan

Gurmmi- Aktivenings- Injektions-
firseghn fanster knapp

L F
_ "

Lk

Skyddslock Ampull Dosskala Fonster
medpil
LN N BT
O
Svartkolv

Eolven komuner flytta sig utimed dosslkalan
efter varje mjektion. I exemplet ovan visar
numreringen pa dosskalan att det dr 13
mjektioner kvar.

® Denna penna ar endast avsedd for en person. Ge den inte till ndgon annan.
® Kontrollera alltid etiketten for att sékerstalla att du har korrekt Lyxumiapenna. Kontrollera ocksa att
utgdngsdatumet inte har passerats. Anvandning av fel Idkemedel kan skada din halsa.
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® Forsok inte att fa ut vatska ur ampullen med hjélp av en spruta.

Angaende ndlen (levereras separat)

i —

Ttire Inre Nal Skydds-
nilzkydd nilskydd folie

® Anvand endast nalar som ar godkanda att anvandas tillsammans med Lyxumia. Anvand

engangsnalar med 29-32 grovlek (gauge) med Lyxumiapennan. Fraga lakare, apotekspersonal eller

sjukskoterska vilken grovlek (gauge) och 1angd pa nal som ar bast for dig.

Om injektionen ges av en annan person ska sarskild forsiktighet beaktas av denna person for att

undvika oavsiktlig nalskada och 6verforing av smitta.

® Anvand alltid en ny ndl vid varje injektion. Detta hjalper till att forebygga kontamination av Lyxumia
eller eventuell blockering av nalen.

Avsnitt 2 - KOMMA IGANG
® Aktivera pennan samma dag som forsta injektionen
Aktivera forst den nya pennan

® Innan injektion av en dos - innan du injicerar maste du forst ta bort 6verflodig vatska fran den nya
pennan. Detta gors en gang och kallas aktiveringsprocessen. Steg 1 till 5 nedan visar hur du ska gora
detta.

® Aktivering gors for att se till att pennan fungerar korrekt och att dosen for forsta injektionen ar
korrekt.

® Repetera inte aktiveringsprocessen, da kommer inte Lyxumiapennan ge dig 14 doser.

Bilderna nedan visar hur aktiveringsfonstret pa injektionsknappen pa pennan andras efter aktivering.

Ny penna Penna Klar fir injektioner
(orange fénster) (vitt fGnster)

N -
\3 3

Pennan ar aktiverad och klar for injektioner. Fonstret forblir vitt efter aktiveringen.
Hur du ska aktivera en ny Lyxumiapenna

Steg 1 Ta bort skyddslocket och kontrollera pennan
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Kontrollera vitskan. Den ska vara klar och farglds utan Kontrollera att
nagra partiklar. Om inte, anvind inte demma pemna. aktiveringsfénstret
Kontakta likare, apotekspersonal eller sjukskéterska ir orange.

Steg 2 Sétt fast en nal och ta bort ndiskydden

Anvénd alltid en ny nal for aktivering.
Ta bort skyddsfoliet fran det yttre nalskyddet.
Hall nalen i rak linje med pennan. Hall den rakt nar du skruvar pa den.

Spara Sling e
L |
) 'li-l-_l ——

«"‘—"? *— — |

Var forsiktig sa att du inte skadar dig nar ndlen exponeras.
Ta bort det yttre och inre nalskyddet. Spara det yttre nalskyddet - du kommer behdva det senare for att ta
bort nalen.

Steg 3 Dra ut injektionsknappen

Dra ut injektionsknappen bestamt tills det tar stopp.
. N

-

Pilen pekar nu mot nalen.

Steg 4 Tryck och hall injektionsknappen intryckt for att ta bort éverflodig vatska
- L
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Rikta nalen mot en 1amplig behallare (sasom en pappersmugg eller nasduk) for att fanga upp vatskan som
sen ska kasseras.

Tryck injektionsknappen hela vagen in. Du kan kdnna eller hora ett klick.

Hall injektionsknappen intryckt och rakna sakta till 5 for att fa ut de sista dropparna.

Om ingen vatska kommer ut, se avsnittet “Fragor och svar”.
Kontrollera att aktiveringsfonstret nu ar vitt.

Steg 5 Pennan ar nu aktiverad
Aktivera inte denna penna igen.

Du behdver inte byta ut ndlen mellan aktiveringen och forsta injektionen.
For forsta injektionen ga direkt till avsnitt 3 - Steg C.

Avsnitt 3 - DAGLIG ANVANDNING AV PENNAN

Félj endast detta avsnitt nar aktiveringsfonstret ar vitt.
Injicera endast en dos per dag.

Steg A. Ta bort skyddslocket och kontrollera pennan

‘ “ y>xumia m

Kontollera vatskan. Den ska vara klar och farglés utan nagra partiklar. Om inte, anvand inte denna penna.
Vid luftbubblor se avsnittet “Fragor och svar”.

Kontrollera antal doser i pennan. Detta visas av placeringen av den svarta kolven i dosskalan.
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Kontrollera att aktiveringsfonstret ar vitt. Om det ar orange ga till avsnitt 2.
Kontrollera etiketten pa pennan for att sakerstalla att du har ratt lakemedel.

Steg B. Sétt fast en ny ndl och ta bort ndiskydden

J

Anvand alltid en ny ndl for varje injektion.
Ta bort skyddsfoliet fran det yttre nalskyddet.
Hall nalen i rak linje med pennan. Hall den rakt nar du skruvar pa den.

Spara Sling T

i - - =" |
'lu__l"-..=

—
d4qm g e '
Var forsiktig sa att du inte skadar dig nar nalen exponeras.

Ta bort det yttre och inre nalskyddet. Spara det yttre nalskyddet - du kommer behdva det senare for att ta
bort nalen.
Steg C. Dra ut injektionsknappen

Dra ut m;ektmnsknappen bestamt tills det tar stopp.
N

Pilen pekar nu mot nalen.
Steg D. Tryck och hall in injektionsknappen fér att injicera dosen

Ta tag i en bit av huden och stick in nalen (se avsnitt “Injektionsstallen” angdende var du ska injicera).
Tryck injektionsknappen hela vagen in. Du kan kanna eller hora ett klick.

Hall injektionsknappen intryckt och réakna sakta till 5 for att fa hela dosen.
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Dosen har nu getts. Dra ut nalen fran huden.
Steg E. Ta bort och kassera nalen efter varje injektion

0".:'&
'.HP
o

‘1
Lagg det yttre nalskyddet pa en plan yta. For in ndlen i det yttre nalskyddet.

Satt pa det yttre nalskyddet igen

Klam ihop det yttre nalskyddet for att fa grepp om nalen och anvand det for att skruva av nalen fran

pennan.
I!.!

ud

Fraga apotekspersonal hur du ska kassera nalar som inte ldngre anvands.
Satt tillbaks skyddslocket.

Steg F. Upprepa alla steg i avsnitt 3 fér varje injektion.
Kassera pennan 14 dagar efter aktivering. Gér detta aven om det ar lite lakemedel kvar i pennan.

Tabell éver aktivering och destruktion
Skriv i tabellen datum for aktivering av pennan och datum nar du ska slanga pennan 14 dagar senare.

Penna Datum fér aktivering Datum for destruktion

1

Forvaring

Allman information

Forvara Lyxumiapennor pa ett sakert stélle utom syn- och rackhall fér barn.

Skydda Lyxumiapennor mot damm och smuts.

Satt tillbaks skyddslocket efter varje anvandning for att skydda mot ljus.

Anvands fore utgangsdatum som anges pa pennetiketten och pa kartongen. Utgangsdatumet &ar den
sista dagen i angiven manad.

Fore aktivering av pennan:

® Oanvanda Lyxumiapennor forvaras i kylskap (2 °C-8 °C).
® Lyxumiapennor far ej frysas och far inte anvéandas om de har varit frysta.
® |4t pennan bli varm i rumstemperatur innan anvandning.
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Efter aktivering av pennan:

® Na&r Lyxumiapennan har aktiverats ska den forvaras vid hgst 30 °C. Lyxumia far ej frysas nar den
har aktiverats.

® Forvara inte Lyxumiapennan med fastsatt nal. En fastsatt nal kan leda till kontaminering och
eventuell inférsel av luft vilket kan paverka noggrannheten av dosen.

® Na&r Lyxumiapennan har aktiverats kan den anvandas upp till 14 dagar. Slédng en anvand
Lyxumiapenna efter 14 dagar. GOr detta dven om det ar lite lakemedel kvar i pennan.

Destruktion

® Satt tillbaks skyddslocket innan du kasserar Lyxumiapennan.
® Kassera Lyxumiapennan, fraga apotekspersonal hur du ska kassera lakemedel som du inte langre
anvander.

Underhall

Hantera Lyxumiapennan med férsiktighet.

Du kan rengéra utsidan av Lyxumiapennan med en fuktig trasa.

Blotlagy, tvatta eller smorj inte Lyxumiapennan da detta kan skada den.

Om du tror att Lyxumiapennan ar skadad, anvand den inte. Forsok inte laga pennan.

Injektionsstallen
Fram Bak

Lyxumia maste injiceras under huden och kan injiceras i alla omraden visat ovan i blatt. Dessa omraden ar
laret, buken eller dverarmen. Fraga lakare, apotekspersonal eller sjukskoterska hur du ska injicera korrekt.

Fragor och svar

Vad hander om jag glémmer att aktivera Lyxumiapennan eller injicerar innan aktivering?
Om du injicerar innan aktivering av pennan, korrigera inte detta genom att ta en andra injektion. Kontakta
lakare, apotekspersonal eller sjukskéterska for rad hur du ska kontrollera ditt blodsocker.

Vad hander om det &r luftbubblor i beh3llaren?

Sma luftbubblor i behallaren &r normalt - de kommer inte skada dig. Din dos kommer vara korrekt och du
kan fortsatta folja instruktionerna. Kontakta lakare, apotekspersonal eller sjukskéterska om du behdver
hjalp.

Vad hander om ingen vatska kommer ut under aktiveringen?
Nalen kan vara blockerad eller inte ordentligt fastskruvad. Ta bort nalen fran pennan, satt fast en ny och
upprepa endast steg 4 och 5. Om vatska fortfarande inte kommer ut kan Lyxumiapennan vara skadad,
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anvand inte denna Lyxumiafoérpackning. Kontakta lakare, apotekspersonal eller sjukskéterska om du
behdver hjalp.

Vad hander om det &r svart att trycka injektionsknappen hela vagen in?

Nalen kan vara blockerad eller inte ordentligt fastskruvad. Dra ut nalen fran huden och ta bort nalen fran
pennan. Satt fast en ny nal och upprepa endast steg D och E. Om det fortfarande ar svart att trycka in
injektionsknappen kan Lyxumiapennan vara skadad, anvand inte denna Lyxumiaférpackning. Kontakta
lakare, apotekspersonal eller sjukskéterska om du behdéver hjalp.

Om du har nagra frdgor om Lyxumia eller om diabetes, fraga lakare, apotekspersonal eller sjukskoterska
eller kontakta det lokala ombudet for innehavaren av godkannandet for férsaljning som nadmns i Lyxumia
"Bipacksedel: Information till anvandaren” (levereras separat i kartongen).

Lyxumia 20 mikrogram injektionsvatska, l6sning
lixisenatid

BRUKSANVISNING
Varje forfylld penna innehaller 14 doser, varje dos innehaller 20 mikrogram per 0,2 ml.
Avsnitt 1 - VIKTIG INFORMATION

Las denna bruksanvisning noggrant innan du borjar anvanda din Lyxumiapenna.
Spara denna bruksanvisning fér framtida anvandning.

Information angaende Lyxumiapennan

Lyxumia ar en forfylld penna for injektion.

Injicera bara en dos per dag.
Varje Lyxumiapenna innehaller 14 doser som ar forinstallda. Det ar alltsa inte nddvandigt att stalla in
varje dos.

® |nnan du boérjar anvanda Lyxumia, tala med lakare, apotekspersonal eller sjukskoterska angaende
hur du ska injicera korrekt.

® Om du inte sjalv kan f6lja alla instruktioner eller om du inte kan hantera pennan (t ex om du har
synsvarigheter), anvand den bara om du har hjalp.

Angdende Lyxumiapennan

Aktiverings- Injektions-

Gummiforsegling | fonster knapp

Skyddslock Ampull " | Dosskala Fonster
med pil
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Swvart kolv

Kolven kommer flvtta sigutmed
dosskalan efter varje injektion. I
exemplet ovan visar numreringen
pa dosskalan att det dr 13
injektioner kvar.

Denna penna ar endast avsedd for en person. Ge den inte till ndgon annan.
Kontrollera alltid etiketten for att sékerstalla att du har korrekt Lyxumiapenna. Kontrollera ocksa att
utgangsdatumet inte har passerats. Anvandning av fel lakemedel kan skada din hélsa.

® Forsok inte att fa ut vatska ur ampullen med hjalp av en spruta.

Angdende ndlen (levereras separat)

i d

Yiire. Tnze bl Skydds-
ndlskrrdd nélskydd filiz

® Anvand endast nalar som ar godkéanda att anvandas tillsammans med Lyxumia. Anvand
engangsnalar med 29-32 grovlek (gauge) med Lyxumiapennan. Fraga lakare, apotekspersonal eller
sjukskoterska vilken grovlek (gauge) och langd pa nal som &r bast for dig.

® Om injektionen ges av en annan person ska sarskild forsiktighet beaktas av denna person for att
undvika oavsiktlig nalskada och 6verforing av smitta.

® Anvand alltid en ny ndl vid varje injektion. Detta hjalper till att férebygga kontamination av Lyxumia
eller eventuell blockering av nalen.

Avsnitt 2 - KOMMA IGANG

® Aktivera pennan samma dag som forsta injektionen

Aktivera forst den nya pennan

® Innan injektion av en dos - innan du injicerar maste du forst ta bort 6verflodig vatska fran den nya
pennan. Detta gors en gang och kallas aktiveringsprocessen. Steg 1 till 5 nedan visar hur du ska gora
detta.
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® Aktivering gors for att se till att pennan fungerar korrekt och att dosen for forsta injektionen ar
korrekt.
® Repetera inte aktiveringsprocessen, dd kommer inte Lyxumiapennan ge dig 14 doser.

Bilderna nedan visar hur aktiveringsfonstret pa injektionsknappen pa pennan andras efter aktivering.

Ny penna Penna klar for injektioner
(orange fonster) (vitt fonster)

v L

Pennan ar aktiverad och klar for injektioner. Fonstret forblir vitt efter aktiveringen.
Hur du ska aktivera en ny Lyxumiapenna

Steg 1 Ta bort skyddslocket och kontrollera pennan

FEREbE R RN RN T
CupEEEE Y
-

E.ontrollera vitskan. Den ska vara Kar och firglas utan Eontrollera att
nagra partiklar. Om inte, anvind inte denna penna. aktiveringsfanstret ar
E.ontakta likare, apotekspersonal eller sjukskaterska. orange.

Steg 2 Séatt fast en ndl och ta bort ndlskydden

ETi -
_ —
- -—.'.v.-‘-

Anvand alltid en ny nal for aktivering.
Ta bort skyddsfoliet fran det yttre nalskyddet.
Hall nalen i rak linje med pennan. Hall den rakt nar du skruvar pa den.

Spara Sling SN e

e— = |

<= - =

Var forsiktig sa att du inte skadar dig nar ndlen exponeras.

Ta bort det yttre och inre nalskyddet. Spara det yttre nalskyddet - du kommer behéva det senare for att ta

bort nalen.
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Steg 3 Dra ut injektionsknappen

Dra ut injektionsknappen bestamt tills det tar stopp.

Pilen pekar nu mot nalen.

Steg 4 Tryck och hall injektionsknappen intryckt for att ta bort dverflédig vatska

Rikta nalen mot en lamplig behallare (sdsom en pappersmugg eller nasduk) for att fanga upp vatskan som
senare ska kasseras.

Tryck injektionsknappen hela vagen in. Du kan kanna eller hora ett klick.

Hall injektionsknappen intryckt och rakna sakta till 5 for att fa ut de sista dropparna.

Klick

Om ingen vatska kommer ut, se avsnittet “Fragor och svar”.
Kontrollera att aktiveringsfonstret nu ar vitt.

Steg 5 Pennan ar nu aktiverad

Aktivera inte denna penna igen.

Du behdver inte byta ut ndlen mellan aktiveringen och forsta injektionen.
For forsta injektionen ga direkt till avsnitt 3 - Steg C.

Avsnitt 3 - DAGLIG ANVANDNING AV PENNAN
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Folj endast detta avsnitt nar aktiveringsfonstret ar vitt.
Injicera endast en dos per dag.

Kontrollera vatskan. Den ska vara klar och farglés utan nagra partiklar. Om inte, anvand inte denna penna.
Vid luftbubblor se avsnittet “Fragor och svar”.

Kontrollera antal doser i pennan. Detta visas av placeringen av den svarta kolven i dosskalan.

Kontrollera att aktiveringsfonstret ar vitt. Om det ar orange ga till avsnitt 2.

Kontrollera etiketten pa pennan for att sakerstalla att du har ratt lakemedel.

Steg B. Sétt fast en ny nal och ta bort nalskydden

W oRE e oo

Anvand alltid en ny nal for varje injektion.
Ta bort skyddsfoliet fran det yttre nalskyddet.
Hall nalen i rak linje med pennan. Hall den rakt nar du skruvar pa den.

Spara Sliing P !
N = |

- - —

Var forsiktig sa att du inte skadar dig nar ndlen exponeras.

Ta bort det yttre och inre nalskyddet. Spara det yttre nalskyddet - du kommer behéva det senare for att ta
bort nalen.
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Steg C. Dra ut injektionsknappen

Pilen pekar nu mot nalen.

Steg D. Tryck och hall in injektionsknappen fér att injicera dosen

Ta tag i en bit av huden och stick in nalen (se avsnitt “Injektionsstallen” angdende var du ska injicera).

Tryck injektionsknappen hela vagen in. Du kan kénna eller hora ett klick.
Hall injektionsknappen intryckt och rakna sakta till 5 for att fa hela dosen.
Dosen har nu getts. Dra ut nalen fran huden.

Steg E. Ta bort och kassera ndlen efter varje injektion

Lagg det yttre nalskyddet pa en plan yta. For in ndlen i det yttre ndlskyddet.
Satt pa det yttre nalskyddet igen.
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KIam ihop det yttre nalskyddet for att fa grepp om nalen och anvand det for att skruva av nalen fran
pennan.

* T
'

Fraga apotekspersonal hur du ska kassera nalar som inte langre anvands.
Satt tillbaks skyddslocket.

Steg F. Upprepa alla steg i avsnitt 3 for varje injektion.
Kassera pennan 14 dagar efter aktivering. Gor detta aven om det &r lite lakemedel kvar i pennan.

Tabell éver aktivering och destruktion
Skriv i tabellen datum for aktivering av pennan och datum nar du ska slanga pennan 14 dagar senare.

Penna Datum for aktivering Datum for destruktion

Ol WIN K

Forvaring

Allman information

Forvara Lyxumiapennor pa ett sakert stalle utom syn- och rackhall for barn.
Skydda Lyxumiapennor mot damm och smuts.
Satt tillbaks skyddslocket efter varje anvandning for att skydda mot ljus.

sista dagen i angiven manad.

Fore aktivering av pennan:

® (Oanvanda Lyxumiapennor foérvaras i kylskap (2 °C-8 °C).
® Lyxumiapennor far ej frysas och far inte anvandas om de har varit frysta.
® |4t pennan bli varm i rumstemperatur innan anvandning.

Efter aktivering av pennan:

Anvands fore utgangsdatum som anges pa pennetiketten och pa kartongen. Utgangsdatumet &r den

® Na&r Lyxumiapennan har aktiverats ska den forvaras vid hgst 30 °C. Lyxumia far ej frysas nar den

har aktiverats.
® Forvara inte Lyxumiapennan med fastsatt nal. En fastsatt nal kan leda till kontaminering och
eventuell inforsel av luft vilket kan paverka noggrannheten av dosen.
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® Na&r Lyxumiapennan har aktiverats kan den anvandas upp till 14 dagar. Slang en anvand
Lyxumiapenna efter 14 dagar. GOr detta dven om det ar lite lakemedel kvar i pennan.

Destruktion

® Satt tillbaks skyddslocket innan du kasserar Lyxumiapennan.
® Kassera Lyxumiapennan, fraga apotekspersonal hur du ska kassera lakemedel som du inte langre
anvander.

Underhall

Hantera Lyxumiapennan med forsiktighet.

Du kan rengdra utsidan av Lyxumiapennan med en fuktig trasa.

Blotlagg, tvatta eller smorj inte Lyxumiapennan da detta kan skada den.

Om du tror att Lyxumiapennan ar skadad, anvand den inte. Férsok inte laga pennan.

Injektionsstallen

Fram Bak

(\

Lyxumia maste injiceras under huden och kan injiceras i alla omraden visat ovan i blatt. Dessa omraden ar
laret, buken eller dverarmen. Fraga lakare, apotekspersonal eller sjukskoterska hur du ska injicera korrekt.

Fragor och svar

Vad hander om jag gldmmer att aktivera Lyxumiapennan eller injicerar innan aktivering?
Om du injicerar innan aktivering av pennan, korrigera inte detta genom att ta en andra injektion. Kontakta
lakare, apotekspersonal eller sjukskoterska for rad hur du ska kontrollera ditt blodsocker.

Vad hander om det &r luftbubblor i beh3llaren?

Sma luftbubblor i behallaren ar normalt - de kommer inte skada dig. Din dos kommer vara korrekt och du
kan fortsatta folja instruktionerna. Kontakta lakare, apotekspersonal eller sjukskoéterska om du behéver
hjalp.

Vad hander om ingen vatska kommer ut under aktiveringen?

Nalen kan vara blockerad eller inte ordentligt fastskruvad. Ta bort nalen fradn pennan, satt fast en ny och
upprepa endast steg 4 och 5. Om vatska fortfarande inte kommer ut kan Lyxumiapennan vara skadad,
anvand inte denna Lyxumia férpackning. Kontakta lakare, apotekspersonal eller sjukskdterska om du
behdver hjalp.

Vad hénder om det &r svart att trycka injektionsknappen hela vagen in?
Nalen kan vara blockerad eller inte ordentligt fastskruvad. Dra ut nalen fran huden och ta bort nalen fran
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pennan. Satt fast en ny nal och upprepa endast steg D och E. Om det fortfarande ar svart att trycka in
injektionsknappen kan Lyxumiapennan vara skadad, anvand inte denna Lyxumiaférpackning. Kontakta
lakare, apotekspersonal eller sjukskdterska om du behover hjalp.

Om du har nagra fragor om Lyxumia eller om diabetes, fraga lakare, apotekspersonal eller sjukskoterska
eller kontakta det lokala ombudet fér innehavaren av godkannandet for férsaljning som namns i Lyxumia
"Bipacksedel: Information till anvandaren” (levereras separat i kartongen).

Lyxumia
lixisenatid
BRUKSANVISNING

Startférpackning - Innehaller tva forfyllda pennor med 14 doser i varje.

En grén 10 mikrogram penna (Lyxumia 10 mikrogram injektionsvatska, 16sning), varje dos innehaller 10
mikrogram per 0,2 ml.

En lila 20 mikrogram penna (Lyxumia 20 mikrogram injektionsvatska, 16sning), varje dos innehaller 20
mikrogram per 0,2 ml.

Avsnitt 1 - VIKTIG INFORMATION

Las denna bruksanvisning noggrant innan du bérjar anvanda dina Lyxumiapennor.
Spara denna bruksanvisning fér framtida anvandning.

Information angaende Lyxumiapennan

Injicera bara en dos per dag.
Varje Lyxumiapenna innehaller 14 doser som ar forinstallda. Det ar alltsa inte nédvandigt att stalla in
varje dos.

® |nnan du borjar anvanda Lyxumia, tala med lakare, apotekspersonal eller sjukskéterska angaende
hur du ska injicera korrekt.

® Om du inte sjalv kan folja alla instruktioner eller om du inte kan hantera pennan (t.ex. om du har
synsvarigheter), anvand den bara om du har hjalp.

Angéende startférpackning
Lyxumia startforpackning innehaller tva pennor med olika farger. Varje penna innehaller olika styrkor av
Lyxumia. Bada pennorna anvands pa samma satt.

® Den grona pennan innehaller 14 doser som ar forinstallda, varje dos innehaller 10 mikrogram
Lyxumia.
® Den lila pennan innehaller 14 doser som ar forinstallda, varje dos innehaller 20 mikrogram Lyxumia.

Du maste starta behandlingen med den gréna 10 mikrogram Lyxumiapennan. Du maste anvanda alla
14 doserna fran denna penna. Sedan ska du anvanda den lila 20 mikrogram Lyxumiapennan.

Angdende Lyxumiapennorna
Gron 10 mikrogram Lyxumiapenna
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Gurrmi-
farsegling

Skyddslock

Alktiverings-
fanster

Injektions-
knapp

Dozzkala

Lila 20 mikrogram Lyxumiapenna

Svart kolv
Eolven kommer flytta sig utmed dosskalan
efter varje imjektion. I exemplet ovan visar
numreringen pa dosskalan att det dr 13
mjektioner kvar.

Finster
medpil

Dessa pennor ar endast avsedda for en person. Ge dem inte till ndgon annan.

Kontrollera alltid etiketten for att sakerstalla att du har korrekt Lyxumiapenna. Kontrollera ocksa att
utgangsdatumet inte har passerats. Anvandning av fel lakemedel kan skada din hélsa.

® Forsok inte att fa ut vatska ur ampullen med hjalp av en spruta.

Angaende ndlen (levereras separat)

p—

K

E’tlzel
nélskydd

Inre
nélskydd

® Anvand endast nalar som ar godkanda att anvandas tillsammans med Lyxumia. Anvand
engangsnalar med 29-32 grovlek (gauge) med Lyxumiapennan. Fraga lakare, apotekspersonal eller

Ni Skydds-

folie

sjukskoterska vilken grovlek (gauge) och langd pa nal som &r bast for dig.

® Om injektionen ges av en annan person ska sarskild forsiktighet beaktas av denna person for att

undvika oavsiktlig nalskada och 6verforing av smitta.

® Anvand alltid en ny ndl vid varje injektion. Detta hjalper till att forebygga kontamination av Lyxumia

eller eventuell blockering av nalen.

Avsnitt 2 - KOMMA IGANG
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Borja med en grén 10 mikrogram Lyxumiapenna.

® Aktivera inte den lila 20 mikrogram Lyxumiapennan forran du ar klar med den gréna pennan.
® Aktivera pennan samma dag som forsta injektionen

Aktivera férst den nya pennan

® |nnan injektion av en dos - innan du injicerar maste du forst ta bort 6verflodig vatska fran den nya
pennan. Detta gors en gang och kallas aktiveringsprocessen. Steg 1 till 5 nedan visar hur du ska géra
detta.

® Aktivering gors for att se till att pennan fungerar korrekt och att dosen for forsta injektionen ar
korrekt.

® Repetera inte aktiveringsprocessen, dd kommer inte Lyxumiapennan ge dig 14 doser.

Bilderna nedan visar hur aktiveringsfonstret pa injektionsknappen pa pennan andras efter aktivering.

Ny penna Penna klar for injektioner
(orange fénster) (vitt fonster)

‘ 3
Pennan ar aktiverad och klar for injektioner. Fénstret forblir vitt efter aktiveringen.

Hur du ska aktivera en ny Lyxumiapenna

Steg 1 Ta bort skyddslocket och kontrollera pennan

Kontrollera vitskan. Den ska vara klar och farglés Kontrollera att

utan nagra partiklar. Om inte, anvind inte denna aktiveringsfonstret ar
startférpackning. orange.

Kontakta likare, apotekspersonal eller

sjukskaterska

Steg 2 Sétt fast en ndl och ta bort ndlskydden
v <
&

Anvand alltid en ny nal for aktivering.

Ta bort skyddsfoliet fran det yttre nalskyddet.

Hall nalen i rak linje med pennan. Hall den rakt nar du skruvar pa den.

Spara Sliing v
— 4

<= - .

Var forsiktig sa att du inte skadar dig nar ndlen exponeras.
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Ta bort det yttre och inre nalskyddet. Spara det yttre nalskyddet - du kommer behéva det senare for att ta
bort nalen.

Steg 3 Dra ut injektionsknappen

.

Pilen pekar nu mot nalen

Steg 4 Tryck och hall injektionsknappen intryckt for att ta bort 6verflédig vatska

Rikta nalen mot en lamplig behallare (sasom en pappersmugg eller nasduk) for att fanga upp vatskan som
sen ska kasseras.

Tryck injektionsknappen hela vagen in. Du kan kanna eller hora ett klick.
Hall injektionsknappen intryckt och rékna sakta till 5 for att fa ut de sista dropparna.

Om ingen vatska kommer ut, se avsnittet “Fragor och svar”.
Kontrollera att aktiveringsfonstret nu ar vitt.

Steg 5 Pennan ar nu aktiverad
Aktivera inte denna penna igen.
Du behéver inte byta ut ndlen mellan aktiveringen och forsta injektionen.

For forsta injektionen g direkt till avsnitt 3 - Steg C.
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Avsnitt 3 - DAGLIG ANVANDNING AV PENNAN

Folj endast detta avsnitt nar aktiveringsfonstret ar vitt.
Injicera endast en dos per dag.

\

Steg A. Ta bort skyddslocket och kontrollera pennan

Kontrollera vatskan. Den ska vara klar och farglés utan nagra partiklar. Om inte, anvand inte denna
startférpackning.

Vid luftbubblor se avsnittet “Fragor och svar”.

Kontrollera antal doser i pennan. Detta visas av placeringen av den svarta kolven i dosskalan.
Kontrollera att aktiveringsfonstret ar vitt. Om det ar orange ga till avsnitt 2.

Kontrollera etiketten pa pennan for att sakerstalla att du har ratt lakemedel.

Steg B. Sétt fast en ny ndl och ta bort nalskydden

- _ |

vl o
Anvand alltid en ny nal for varje injektion.
Ta bort skyddsfoliet fran det yttre nalskyddet.
Hall nalen i rak linje med pennan. Hall den rakt nar du skruvar pa den.

Spara. Sling o e

- - »

Var forsiktig sa att du inte skadar dig nar nalen exponeras.
Ta bort det yttre och inre nalskyddet. Spara det yttre nalskyddet - du kommer behdva det senare for att ta
bort nalen.

Steg C. Dra ut injektionsknappen

Pilen pekar nu mot nalen.

Steg D. Tryck och hall in injektionsknappen for att injicera dosen
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Ta tag i en bit av huden och stick in nalen (se avsnitt “Injektionsstallen” angdende var du ska injicera).
Tryck injektionsknappen hela vagen in. Du kan kanna eller héra ett klick.

Hall injektionsknappen intryckt och rakna sakta till 5 for att fa hela dosen.

Dosen har nu getts. Dra ut nalen fran huden.

St_eg E. Ta bort och kassera né_len efter varje injektion

Il‘/-.
1 ol
fa""
.

.8 /

1

Lagg det yttre ndlskyddet pa en plan yta. For in ndlen i det yttre ndlskyddet.
Satt pa det yttre nalskyddet igen.

\

KIdm ihop det yttre nalskyddet for att fa grepp om nalen och anvand det for att skruva av nalen fran
pennan.

Fraga apotekspersonal hur du ska kassera nalar som inte ldngre anvands.
Satt tillbaks skyddslocket.

Steg F. Upprepa alla steg i avsnitt 3 for varje injektion.

Kassera pennan 14 dagar efter aktivering. Gor detta daven om det ar lite lakemedel kvar i pennan.
Nar du har kasserat den gréna pennan fortsatt till avsnitt 4 for att bérja anvanda den lila pennan.
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Avsnitt 4 - GA OVER TILL DEN LILA PENNAN

Avslutad anvandning av den gréna 10 mikrogram pennan

Den gréna 10 mikrogram Lyxumiapennan &r tom nar den svarta kolven har natt “0” pa dosskalan och nar
injektionsknappen kan dras ut fullstandigt.

Nar den gréna 10 mikrogram Lyxumiapennan ar tom maste du fortsatta behandlingen genom att ta nasta
injektion vid gallande tidpunkt med den lila 20 mikrogram Lyxumiapennan. Denna anvands pa exakt
samma satt.
Anvandning av den lila 20 mikrogram pennan

‘
Aktivering av den lila 20 mikrogram pennan
Den lila 20 mikrogram Lyxumiapennan maste ocksa aktiveras innan anvandning. Folj alla steg i avsnitt 2.
Anvandning av den lila 20 mikrogram pennan
For att injicera en dos med den lila 20 mikrogram Lyxumiapennan, f6lj alla steg i avsnitt 3. Upprepa avsnitt

3 for dina dagliga injektioner tills pennan ar tom.

Tabell éver aktivering och destruktion
Skriv i tabellen datum for aktivering av pennan och datum nar du ska slanga pennan 14 dagar senare.

Penna Datum fér aktivering Datum for destruktion
10 mikrogram I _____

20 mikrogram Y _____
Forvaring

Allman information

Forvara Lyxumiapennor pa ett sakert stalle utom syn- och rackhall for barn.

Skydda Lyxumiapennor mot damm och smuts.

Satt tillbaks skyddslocket efter varje anvandning for att skydda mot ljus.

Anvands fore utgangsdatum som anges pa pennetiketten och pa kartongen. Utgangsdatumet ar den
sista dagen i angiven manad.

Fore aktivering av pennan:

® (Oanvanda Lyxumiapennor forvaras i kylskap (2 °C-8 °C).
® Lyxumiapennor far ej frysas och ska inte anvandas om de har varit frysta.
® |3t pennan bli varm i rumstemperatur innan anvandning.

Efter aktivering av pennan:
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® Na&r Lyxumiapennan har aktiverats ska den forvaras vid hgst 30 °C. Lyxumia far ej frysas nar den
har aktiverats.

® Forvara inte Lyxumiapennan med fastsatt nal. En fastsatt nal kan leda till kontaminering och
eventuell inférsel av luft vilket kan paverka noggrannheten av dosen.

® Na&r Lyxumiapennan har aktiverats kan den anvandas upp till 14 dagar. Sldng en anvand
Lyxumiapenna efter 14 dagar. GOr detta dven om det ar lite lakemedel kvar i pennan.

Destruktion

® Satt tillbaks skyddslocket innan du kasserar Lyxumiapennan.
® Kassera Lyxumiapennan, fraga apotekspersonal hur du ska kassera lakemedel som du inte langre
anvander.

Underhall

Hantera Lyxumiapennan med forsiktighet.

Du kan rengéra utsidan av Lyxumiapennan med en fuktig trasa.

Blotlagy, tvatta eller smorj inte Lyxumiapennan da detta kan skada den.

Om du tror att Lyxumiapennan ar skadad, anvand den inte. Forsok inte laga pennan.

Injektionsstallen
Fram Bak

Lyxumia maste injiceras under huden och kan injiceras i alla omraden visat ovan i blatt. Dessa omraden ar
laret, buken eller dverarmen. Fraga lakare, apotekspersonal eller sjukskéterska hur du ska injicera korrekt.

Fragor och svar

Vad hander om jag gldmmer att aktivera Lyxumiapennan eller injicerar innan aktivering?
Om du injicerar innan aktivering av pennan, korrigera inte detta genom att ta en andra injektion. Kontakta
lakare, apotekspersonal eller sjukskéterska for rad hur du ska kontrollera ditt blodsocker.

Vad hénder om det &r luftbubblor i behallaren?

Sma luftbubblor i behallaren ar normalt - de kommer inte skada dig. Din dos kommer vara korrekt och du
kan fortsatta folja instruktionerna. Kontakta lakare, apotekspersonal eller sjukskoterska om du behéver
hjalp.

Vad hander om ingen vatska kommer ut under aktiveringen?

Nalen kan vara blockerad eller inte ordentligt fastskruvad. Ta bort nalen fradn pennan, satt fast en ny och
upprepa endast steg 4 och 5. Om det fortfarande &r svart att trycka in injektionsknappen kan
Lyxumiapennan vara skadad, anvand inte denna Lyxumiaférpackning. Kontakta lakare, apotekspersonal
eller sjukskéterska om du behdver hjalp.

Vad hénder om det &r svart att trycka injektionsknappen hela vagen in?
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Nalen kan vara blockerad eller inte ordentligt fastskruvad. Dra ut nalen fran huden och ta bort nalen fran
pennan. Satt fast en ny nal och upprepa endast steg D och E. Om vatska fortfarande inte kommer ut kan
Lyxumiapennan vara skadad, anvand inte denna Lyxumiaférpackning. Kontakta lakare, apotekspersonal
eller sjukskdterska om du behdver hjalp.

Om du har nagra fragor om Lyxumia eller om diabetes, fraga lakare, apotekspersonal eller sjukskoterska

eller kontakta det lokala ombudet for innehavaren av godkannandet for forsaljning som namns i Lyxumia
"Bipacksedel: Information till anvandaren” (levereras separat i kartongen).
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